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Na capa:

Em meados do século passado, o
Presidente Brigham Young iniciou a obra
missiondria entre os indios Hopis e
Navajos. Os primeiros contatos resul-
taram em vdarias conversées. Hoje,
muitos netos e bisnetos desses indios s@o
artistas santos dos Gltimos dias e suas
obras sdo compradas por galerias de
arte de varias partes do mundo. (Ver
“Sudoeste: Arte Nativa Norte-Americana
dos Santos dos Ultimos Dias—As
Ligagoes Sagradas”, p. 34.)

Entre os primeiros conversos estava o
chefe da tribo hopi, Tuba, que mais tarde
recebeu sua investidura no Templo de St.
George. Nessa pintura de 1982, de John

Harvis, o chefe Tuba reltne-se com o mis-

siondrio SUD Jacob Hamblin, as mar-
gens do Rio Little Colorado.

Ultima capa:

Acima, a esquerda: Os Trés Graus de
Gléria, de Les Namingha. Acima, no
alto: Colar Florescéncia da Abébora, de
Wayne Sekaquaptewa. Fiel santo dos 0lti-
mos dias, Wayne Sekaquaptewa aper-
feicoou a técnica de colocar sobre uma
camada de prata que ja fora fixada e
oxidada uma outra camada de prata. A
camada inferior evidencia-se no desenho
da camada superior. Abaixo deste, Ecos
dos Antigos, de Lucy Leuppe McKelvey.
Usando simbolos tradicionais de vérias
tribos do sudoeste, a irma McKelvey
representa a histéria do Livro de
Mérmon. As miniaturas de habitacoes
em rochas, no lado do vaso, represen-
tam antepassados tribais, os “antigos”,
ou profetas do passado. Abaixo, &
esquerda: Noé e a Arca, da familia de
Eugene e Isabelle Naranjo. Trés geracoes
da familia Naranjo trabalharam juntas
para reproduzir Noé e sua familia em
cer@mica negra.

Capa da Secdo Infantil:

O astro da televis@o australiana de
onze anos de idade, Matthew Krok (visto
aqui com a mae), despende uma grande
quantidade de energia com os ensaios
de uma nova cangao. Ver “Matthew
Krok, de Castlereagh, Austrélia”, p. 2.
(Fotografia de Richard M. Romney)
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COMENTARIOS

EM MINHA PROPRIA I

Sou grato pela Tithulu (tonganés), que
me passa as instrugdes e conselhos das
Autoridades Gerais em minha prépria lin-
gua. A cada més, as mensagens e artigos
ddo-me paz A alma, fortalecem meu teste-
munho, aumentam meu conhecimento do
evangelho e fazem-me lembrar da
importancia das escrituras.

Ap6s ler cada exemplar, compartilho as
mensagens e conselhos com amigos.
Quando fago alguma viagem longa, nor-
malmente levo a Tithulu como companhia.

Os artigos da Tithulu sio uma grande
béngdo para mim e minha familia, pois ela

nos orienta no dia-a-dia.

Saiatua ‘Teula Fa'apoi
Ala Titirangi

Estaca Auckland Nova Zelandia Henderson

COMPARTILHAR
MENSAGENS DO EVANGELHO

Fui batizado no comeco de 1990. Uma
das coisas que me ajudaram a ganhar
testemunho da veracidade da Igreja foi a
Mensagem da Primeira Presidéncia do
Presidente Ezra Taft Benson, “A Coisa de
Maior
1990 da Liahona

mensagem fez-me perceber quio impor-

Valor”, do exemplar de fevereiro de

(em espanhol). Essa

tante é que todos os filhos de Deus co-
nhecam a verdade.

Hoje, como missionério de tempo inte-
gral, uso a Liahona quando compartilho as
mensagens do evangelho com pessoas que
estdo procurando a verdade.

Agradeco pela renovagio de forgas que
experimento sempre que leio um novo

exemplar.

Elder Carlos Luiz Rondon

Missao Venezuela Maracaibo
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O CONSELHO DE PROFETAS VIVOS
Sou grato ao Pai Celestial pela oportu
nidade que me dd todo més de ler uma
revista mundial como a Liahona (em
espanhol). E reconfortante saber que
posso contar com o conselho de profetas

vivos na luta didria contra as tentagoes do

mundo.

Daniel Carbajal Barron
f\Ll I:hlullun

Estaca Cidade do México Iztapalapa

UM GRANDE EXEMPLO

Fiquei profundamente impressionado
Hill, “O Dizimo
na Liahona (em espanhol) de

1994.

com o artigo de Vernon L.
de 45 Anos”,
dezembro de O artigo retratou a
irma Lukasova, que, apesar de viver na
Checoslovaquia, isolada da organizagio da
Igreja durante muitos anos, fielmente se
parou seu dizimo numa caderneta de
poupanga. A demonstragio de fé, honesti-
dade e obediéncia dessa leal irma é um
exemplo para nés todos. Gostaria de
incentivar todos os membros da Igreja a
lerem a revista. Ela contém conselhos das
Autoridades Gerais e exemplos de vida
correta que nos ajudam a crescer espiri-

tualmente e fortalecer nosso testemunho.

Aida Pucheu de
Ala Vila Olga

Estaca Santiago Repiiblica Dominicana Sul

Munoz

159 YTy







MENSAGEM DA PRIMEIRA PRESIDENCIA

Esta Epoca
Privilegiada

Presidente Gordon B. Hinckley

| ou imensamente grato e muito otimista a respeito dos jovens da
1 Igreja. Ao dizer isso, ndo estou sugerindo que tudo vai bem com

eles. Existem muitos com problemas e muitos que vivem bastante
| aquém das expectativas que temos a seu respeito.

Apesar disso, de um modo geral, confio muito em nossos jovens.

Considero-os a melhor geragio na histéria da Igreja. Congratulo-os e digo-

b | d | Esta é a melhor era da

St n e ida es. S 2

es que meu coragio estd cheio de amor, respeito e gratidao por eles hisicitd o inbs s velle:
5 : ; % s _ jovens, beneficiam-se

O apéstolo Pedro fez uma grandiosa profecia: “Mas vés sois a geragao A 1 ;

disso. Desfrutamos hoje de

4 oty SR 13 e muito conhecimento, luz e

eleita, o sacerdécio real, a nagio santa, o povo adquirido, para que anuncieis

verdade por meio do

as virtudes daquele que vos chamou das trevas para a sua maravilhosa luz.” evangelho restaurado de
Jesus Cristo.

(I Pedro 2:9)
Nio conheco outra afirmativa que melhor os descreva, nem que lhes dé

um ideal mais alto pelo qual pautar e guiar suas vidas.

FOTOGRAFIA, A ESQUERDA, DE CRAIG DIMOND; A DIREITA: A PRIMEIRA VISAO, DE, BY DEL PARSON

Algum tempo atrs, li 0 que um leitor escreveu para a se¢ao de cartas de

A LTAHONA, » SIETEMBIR O IDEN 11995
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FOTOGRAFIA POR JOHN SNYDER

um jornal criticando severamente a
Igreja. Incluia uma pergunta que era
mais ou menos a seguinte: “Quando
é que os mérmons vio deixar de ser
diferentes e passar a viver como todo
o mundo?”

Mais ou menos na mesma época
tomei ciéncia de um discurso profe-
rido pelo Senador Dan Coats de
Indiana, um estado norte-americano.
Ele falava a respeito de um relatério
sobre a juventude dos Estados
Unidos e chegava as seguintes
conclusoes:

“O suicidio é agora a segunda
maior causa de mortes entre os ado-
lescentes. (... ) Mais de um milhao
de adolescentes ficam gravidas todos
os anos. Qitenta e cinco por cento
dos rapazes que as engravidam aca-
bam por abandona-las.

(...) O homicidio é atualmente

a principal causa de mortes de jovens

A

entre quinze e dezenove anos per-
tencentes as minorias raciais. (... )

Todos os anos, é maior 0 nimero
de jovens vitimas de drogas cada vez
mais fortes. Um terco dos jovens no
Gltimo ano do curso secunddrio
embebeda-se uma vez por semana.”

O relatério chega a uma cho-
cante conclusdo ao afirmar: “A
causa fundamental do sofrimento
(...)¢é um comportamento de
enorme tendéncia para a autodes-
truicdo. Bebidas. Drogas. Violéncia.
Promiscuidade. Uma crise de com-
portamento e crenca. Uma crise de
carater.” (Imprimis, setembro de
1991, p. 1)

Ao ler as conclusoes do relatério,
disse para mim mesmo: Se é assim
que a maioria dos jovens vive, quero
fazer tudo a meu alcance para per-
suadir e encorajar nossos jovens a

nao serem como todo o mundo.

Ll A HEQEN VAR e WSS ESTCENMIBIREQLSDEES - 1191985
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Vocés, rapazes, s@o o
sacerdocio real. Com digni-
dade, podem usufruir da
influéncia confortadora
protetora e orientadora
dos anjos ministradores.
Os nobres desta Terra néo
desfrutam de téo grandio-

sas béncédos. |




Sei que existem milhdes de jovens
em todas as nacdes que tém vidas
boas e sadias. Mas ninguém pode
esquecer-se de que h4d uma epidemia
afetando milhdes de jovens em todo
o mundo. E uma doenca que advém
da perda de valores e do distancia-
mento de principios morais.

Retomo a grandiosa afirmativa de
Pedro ao fazer-lhes um pedido e dar-
lhes um desafio: “Vés sois a geracdo
eleita”. Que bela verdade! A despeito
de todos os problemas que temos,
esta &, creio eu, a melhor era da his-
téria do mundo. Os jovens desta
geracdo fazem parte dela e benefi-
ciam-se disso. Seus frutos estdo aqui
para abengoar-lhes a vida, se os com-
preenderem e viverem dignamente.

Desfrutamos hoje de mais con-
forto, oportunidades, béncgaos da
ciéncia e dos resultados de pesquisas
do que qualquer geracdo na histéria
da Terra. Nao sei por que fui tao
abencoado e nasci nesta época privi-
legiada, mas sou profundamente
grato. Espero que o sejam também.

Para coroar o florescimento de
tanto saber, veio a restauracao do
evangelho de Jesus Cristo. Todos os
principios, poder, bén¢dos e chaves
das dispensacoes anteriores foram
restaurados a esta Terra. Por meio de

revelacdo inequivoca obtivemos o

A
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conhecimento da realidade de Deus,
o Pai Eterno e de Seu Filho Amado,
o Salvador e Redentor.

Jodo Batista veio a Terra e confe-
riu o sacerddcio de Aardao com as
“chaves da ministragdo dos anjos, do
evangelho do arrependimento e do
batismo por imersdo para remissao
dos pecados”. (D&C 13:1)

Pedro, Tiago e Joao restauraram a
Terra o poder divino dado pelo pré-
prio Jesus, durante Seu ministério
terreno, ao dizer-lhes na carne: “E
eu te darei as chaves do reino dos
céus; e tudo o que ligares na terra
serd ligado nos céus, e tudo o que
desligares na terra serd desligado nos
céus.” (Mateus 16:19)

Como parte de todo esse conheci-
mento, luz e verdade, surgiu o Livro
de Mérmon, uma declaragao viva da
veracidade do Filho de Deus.

Esta é realmente a geragio eleita.
Espero que desenvolvam no coragio
um imenso sentimento de gratidao a
Deus, que tornou possivel virem a
Terra nesta época maravilhosa da
hist6ria do mundo.

Vocés, rapazes, sdo o sacerdécio
real. Receberam o mesmo sacerdo-

cio exercido por Jodo ao batizar

Jesus de Nazaré. Com dignidade,

podem usufruir da influéncia confor-

tadora, protetora ¢ orientadora dos
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anjos ministradores. Os nobres desta
Terra nao desfrutam de tdo grandio-
sas béncdos. Vivam de acordo com o
sacerdécio. Sejam dignos dele.

Pedro fala de uma “nagio santa”,
uma grande “congregagio dos san-
tos” de Deus, homens e mulheres,
vivendo em santidade diante Dele e
considerando Jesus como seu
Salvador e Rei. Que imenso privilé-
gio é fazer parte dessa nagdo santa.
Nunca desprezem seus direitos, privi-
légios e responsabilidades.

A descri¢do final de Pedro: “um
povo diferente”. (Traduc@o livre)

E 6bvio que vocés sio diferentes.
Se 0 mundo continuar no rumo atual
e se forem obedientes as doutrinas e
principios desta Igreja, tornar-se-ao
ainda mais incomuns aos olhos dos
Outros.

Como santos dos dltimos dias,
foram-lhes ensinados valores de
origem divina, com base nos man-
damentos do Senhor escritos na
pedra quando Moisés falou com
Jeovd na montanha. Eles sio de seu
conhecimento.

Os valores que lhes foram ensina-
dos baseiam-se também nas bem-
aventurancas que Jesus falou a
multidao. Elas, junto com outros de
Seus ensinamentos divinos, consti-

tuem um codigo ético, um codigo de

95




valores, um cédigo de doutrina di-
vina com o qual estdo familiarizados
e que 0s governam.

Os preceitos e mandamentos das
revelagdes modernas foram acres-
centados aos ja mencionados.

Juntos, estes principios, leis e
mandamentos bésicos, dados por
Deus, devem constituir nosso sis-
tema de valores. Se moldarem suas
vidas de acordo com esse modelo,
prometo que terdo paz e alegria,
alcangando crescimento e realiza-
¢oes. Na mesma propor¢ao em que
os desobedecerem, os frutos serdo
desapontamento, tristeza, sofrimento
e até mesmo tragédia.

Nio podem, jovens, adotar impu-
nemente praticas em desarmonia
com os valores que lhes foram ensi-
nados. Eu os desafio a colocarem-se
acima das coisas sérdidas do mundo
que os cerca.

Nio podem dar-se ao luxo de
tomar cerveja e outras bebidas alco6-
licas sem perder o autodominio. Nao
podem usar tabaco e, ao mesmo
tempo, viver de acordo com os valo-
res que o Senhor estabeleceu para
sua orientagao. O uso e a distribui-
¢io de drogas ilegais devem ser evi-
tados como se evita uma doenga
terrivel.

Nio podem se permitir qualquer

A
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tipo de envolvimento com pornogra-
fia, ndo importa sob que forma. Néao
podem se permitir o envolvimento
em praticas imorais nem deixar de
exercer controle dos apetites se-
xuais. As emocdes que tornam 0s
rapazes atraentes as mogas e as
mogcas atraentes aos rapazes fazem
parte de um plano divino, mas
devem ser contidas, refreadas e
mantidas sob controle, sob pena de
destrui-los e torna-los indignos de
muitas das grandes béngdos que o
Senhor lhes tem reservadas.

Nio podem colar na escola, fur-
tar pequenos objetos nas lojas, rou-
bar de um modo geral ou tomar
outras atitudes semelhantes.

Nio podem dar-se ao luxo de
fazer quaisquer coisas que nao este-
jam de acordo com os preceitos,
ensinamentos e principios que o
Deus dos céus estabeleceu devido a
Seu amor por vocés e Seu desejo de
que sua vida seja expressiva, plena e
significativa.

Nio podem, tampouco, desperdi-
car seu tempo com longas horas
diante da televisdo, assistindo aos
programas frivolos e prejudiciais que
compdem a maior parte da progra-
magdo. H4 coisas melhores para
fazermos. O mundo para o qual

cnminhum sera enormemente com-
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petitivo. Vocés precisam prosseguir
em seus estudos para desenvolver
suas habilidades e aprimorar seus
talentos, a fim de que possam ocupar
posicoes de responsabilidade na
sociedade da qual virdo a fazer parte.

Convido-o0s a pensarem por um
instante na razao de estarem aqui,
sob o plano divino de nosso Pai
Celestial, e também a respeito do
tremendo potencial para fazer o bem
durante a vida que Ele lhes deu.
Saibam que nés os amamos, jovens,
e 0os admiramos. Confiamos em
vocés. Sabemos que em breve deve-
rdo assumir a lideranca desta Igreja,
assim como outras grandes responsa-
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Vocés precisam prosseguir
em seus estudos para
desenvolver suas habili-
dades e aprimorar seus
talentos, a fim de que pos-
sam ocupar posicoes de
responsabilidade na
sociedade da qual virdo

a fazer parte.

bilidades que podem vir a ser suas

no mundo em que vivem. []

IDEIAS PARA OS

1. Apesar de especificamente diri-
gido aos jovens da Igreja, os conselhos
do Presidente Hinckley aplicam-se a
todos os santos dos tltimos dias: Os
principios, leis e mandamentos bési-
cos dados por Deus devem constituir
nosso sistema de valores.

2. Esta é, creio eu, a melhor era da
histéria do mundo e seus jovens sdo
uma geragao eleita.

3. Desfrutamos hoje de muito

i

conhecimento, luz e verdade por
meio do evangelho restaurado de
Jesus Cristo.

4. A fim de desfrutarmos paz e ale-
gria, crescimento e realizagdes, deve-
mos nos colocar acima das coisas
sérdidas do mundo e ndo adotar préti-
cas em desarmonia com os valores que
nos foram ensinados.

5. Deus nos deu principios que
guiam nossa vida porque Ele nos ama
e deseja que nossa vida seja expres-
siva, plena e significativa.

6. Ao dirigir-se aos jovens da Igreja,
o Presidente Hinckley diz: “Saibam
que nds 0s amamos, e os admiramos.

Confiamos em vocés.”
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Harpel Paticawen

ui batizada na Ala Pacdal,

Estaca Baguio Filipinas, em 12

de julho de 1992, um més
antes de completar 17 anos. Meu
batismo foi 0 maior presente de ani-
versario que ja recebi.

Embora eu tivesse um testemunho
quando fui batizada, meu coragdo
desejava uma compreensio mais pro-
funda do evangelho e um testemu-
nho mais forte da Igreja; isso fez com
que eu atravessasse maus momentos.
Parecia que meu testemunho sofria
ataques de todas as direcoes.

Minha av6 sempre me desestimu-
lava de guardar o Dia do Senhor. Ela
nao gostava de ver minha irma Mila
e eu gastando tanto dinheiro para ir
a igreja. Nossa casa era longe da
capela e o transporte era caro. Para
mim, porém, a palavra de Deus valia
mil vezes mais do que o dinheiro que
gastavamos para chegar 14!

Também passei por momentos
dificeis com os amigos. Entre eles
havia quatro que eram membros de
outra religido. Eles sempre comparti-

lhavam conosco ensinamentos da

Biblia. Quando souberam que me
tornara mérmon, deram-me um pan-
fleto que dizia que nossa religido ndo
era cristd, e fizeram isso acreditando
sinceramente que me estavam
ajudando.

Fiquei interessada e comecei a ler
o panfleto. Continha varios comen-
tarios negativos e desencorajadores a
respeito de nossa igreja. Ao 1é-lo,
confusdo e divida encheram-me a
alma. Eu ainda queria acreditar que
a Igreja era verdadeira, pois tivera
experiéncias maravilhosas apren-
dendo o evangelho e freqiientando
as reunides, mas naquele momento
meus sentimentos estavam tao con-
fusos que comecei a duvidar. Senti
como se minha alma estivesse
vagando. Parei de freqiientar a Igreja
e de ler o Livro de Mérmon. Estava
assustada.

Finalmente, decidi que sozinha
nao conseguiria esclarecer aquela
confusdo. Fui conversar com Joey,
um dos amigos que me deram o pan-
fleto, e relatei-lhe o que estava sen-

tindo. Sendo cristdo, ele sugeriu que

orassemos. Em sua oracdo, pediu a
Deus que me ajudasse a conhecer a
verdade e me desse paz de espirito.

Quando terminou, senti-me ins-
pirada a orar pedindo ajuda. Joey
me ensinara uma valiosa ligdo:
Durante minha indecisdo, eu nem
pensara em orar. Que vergonha! Por
que ndo orara! Eu era membro da
Igreja, mas do tipo muito emotivo,
que tinha sido facilmente vencida
por aquela adversidade. Naquele
dia, fui para casa tendo no coragéo
a convicgio de que Deus me diria a
verdade.

Ele respondeu-me. Nao posso
dizer exatamente como, pois o que
senti veio da parte mais profunda
de minha alma; mas eu soube, e
intrepidamente declaro ao mundo,
que A Igreja de Jesus Cristo dos
Santos dos Ultimos Dias contém a
plenitude do evangelho de Jesus
Cristo. E verdade!

Aos jovens da Igreja em todo o
mundo que estdo confusos, eu digo:
Nio se esquecam de orar! Deus lhes

respondera. []
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CHAMADO

A TESTIFICAR

O INICIO DA IGREJA NA ESTONIA

aanus Silla cursava o tltimo

ano da escola secunddria em
Harjumaa, Esténia, quando
comegou a pensar seriamente a res-

peito de religido. Embora vivesse em
um pafs que nfo acreditava na ado-
ragdo a Deus, Jaanus ainda sabia
algumas coisas. A mie ensinara-o a

crer em Deus. Algumas vezes,

quando pequeno, foram a uma
igreja cristd no Natal, depois de
enfeitarem a drvore com velas e
esperarem por Jouluvana, o Papai
Noel estoniano.

Recentemente, enquanto pensava
em decidir seu futuro, Jaanus havia

até mesmo orado pela primeira vez.
Recordava-se da oragdo, que fora
curta, porém sincera: “Pai nos Céus,

se Tu existes, entdo ajuda-me”.
Ele concluiu a escola secundéria e
foi trabalhar em um esttdio fotogra-

fico, revelando filmes e estudando
fotografia enquanto continuava a
buscar a verdade espiritual. Nesse

meio tempo, a pressao
da mudanga politica
comegara
mente a mexer com a vida

vagarosa-

estoniana. As pessoas comega-
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ram a questionar o governo aberta-
mente pela primeira vez.

Certa noite, Jaanus e alguns ami-
gos empunharam a bandeira esto-
niana, agitando-a sobre os ombros, a
caminho de uma festa de cangdes
patridticas. A policia, enraivecida,
viu a bandeira e perseguiu-os.
Quando foram apanhados, os poli-
ciais pegaram a bandeira e rasgaram-
na, mas Jaanus e os amigos s6 foram
repreendidos. Esse tipo de trata-
mento dado a eles pela policia era
uma mudanga enorme para melhor.

“H4 um sentimento especial na
Estonia”, Jaanus, depois explicou
alvorogado a mie. “O povo é
patriota. Todos sentimos esse novo
entusiasmo e felicidade.”

Entdo, poucas semanas antes do
Natal de 1989, Jaanus conheceu Enn
Lembit, de 30 anos de idade, que lhe
disse: “Tenho um novo testemunho
de Cristo e do que os profetas falam
hoje em dia. Venha a minha casa para
ouvir essas noticias maravilhosas.”

“Imaginem s6”, pensou Jaanus,
“um profeta falando ao povo da
Terra hoje!” Sentia um formiga-
mento na espinha ao dirigir-se com
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A Esténia é um dos estados balti-
cos que se tornaram indepen-
dentes apés a dissolugao da
Uniao Soviética. Localizada do
lado oposto de um golfo da
Finlandia, a Esténia é um
pequeno pais com aproximada-
mente um milhéo e meio de pes-
soas. Pouco antes de a Estonia
ser declarada uma nagéo inde-
pendente, uma das formas paci-
ficas de as pessoas
demonstrarem seu patriotismo
era participando de grandes reu-
nides onde musicas patridticas
eram cantadas. Agora, os esto-
nianos podem ouvir abertamente
os missiondrios e freqientar as

reunioes da Igreja.

A
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0S amigos para uma reuniao no apat
tamento de Enn Lembit.

Naquele primeiro encontro, Enn
Lembit explicou: “Meu sogro,
Valtteri Rotsé, foi convertido a igreja
mérmon na Finlandia e voltou para
junto da familia na Estonia com os
bolsos cheios de literatura a respeito
da fé mérmon.” Os olhos de Enn bri-
lharam de entusiasmo ao explicar a
mensagem do evangelho a Jaanus e
aos outros presentes naquela
pequena sala.

Cerca de uma hora apés o inicio
da reunido, o irmdo Uusituba, um
homem de negécios da Finlandia,
sugeriu que orassem e perguntassem
a Deus se aquela igreja era
verdadeira.

Jaanus pensou: “Sinto-me muito
bem em sua casa e gosto do que
diz”. Enquanto oravam, algo
ardente espalhou-se-lhe pelo ser ¢
ele acreditou que o evangelho era
verdadeiro. Jaanus contou as novi-
dades & mée e juntos foram a pri-
meira reuniao sacramental realizada
na Estonia.

SETEMBRO DE
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Em 16 de dezembro de 1989, Enn
Lembit foi o primeiro converso bati-
zado em solo estoniano. Jaanus e sua
mae foram batizados em 6 de janeiro
de 1990.

Entusiasmados com a nova reli-
gido, Jaanus e seu amigo Urmas
Raavk decidiram pregar o evangelho.
Falaram com pelo menos 50 pessoas
nas ruas e bateram a 20 portas.
Tentaram conversar como missiona-
rios, explicando a historia de Joseph
Smith e do Livro de Mérmon. Os
missiondrios mais tarde perguntaram
a Jaanus; “Por que fez aquilo? Quem
lhe deu autoridade para agir como
um missiondrio?”

“Sabemos pelo que lemos na
Biblia que todos devem ser missiona-
rios”, respondeu Jaanus. “Tenho um
grande desejo de servir. E dificil espe-
rar 0 chamado missionario.”

Os élderes sorriram. “Ao abrir esta
nova missao, précisamua ser muito
cuidadosos e trabalhar apenas com
as referéncias dadas pelos membros”,
explicaram eles. O Presidente Steven
R. Mecham, da Missdao Finlandia
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Helsinki Leste, disse ser isto impor-

tante no sentido de se conseguir a
aceitacao do governo para a Igrejn
O proselitismo deve ser tratado cui-
dadosamente, para que nao seja con
siderado uma ofensa. Daquele dia
em diante, Jaanus e Urmas trabalha
ram com 0s missionarios.

A Estonia foi dedicada & pregacio
do evangelho pelo Elder Russell M.
Nelson, do Quérum dos Doze, no
segundo trimestre de 1990. A 29 de
junho, o governo estoniano reconhe-
ceu oficialmente a Igreja.

As leis do pafs requeriam que um
membro da Igreja estoniano, que
nio ocupasse qualquer cargo na
presidéncia do ramo estoniano,
assinasse a peticao para reconheci-
mento da Igreja. O Presidente
Mecham pediu a Jaanus que fosse o
porta-voz da Igreja, testificasse
perante o Ministro da Religido e
assinasse a peticao.

Jaanus ficou perplexo. “H4 muitas
pessoas que poderiam fazer isso.”

“Gostarfamos que vocé, Jaanus,

fosse a pessoa autorizada para assinar

A

-

o documento, porque tem demons-
rrado espirito de lideranga”, respon-
deu o Presidente Mecham.

Jaanus testificou perante o
Ministro da Religiao que a Igreja de
Jesus Cristo dos Santos dos Ultimos
Dias era uma igreja legitima, que
trabalhava no pais para ajudar as
pessoas, e que 0s programas nao
eram contrarios a quaisquer leis do
governo.

Entao Jaanus pegou a caneta,
lembrando-se de que ele estivera
presente a primeira reuniao da Igreja
na EstOnia, participara da primeira
reuniao sacramental e fora um dos
primeiros jovens a ser batizado.
Vinte outras pessoas assinaram

abaixo da assinatura de Jaanus. []

Jaanus serviu na Missao Utah Salt Lake City
e atualmente estuda na Unwersidade Brigham
Young em Provo, Utah.

Trecho extraido de Young Lions: Ordinary
Kids with Extraordinary Courage (Jovens
Ledes: Jovens Comuns com uma Coragem
Extraordinéria) Deseret Book Company,

1993.]
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Extrema esquerda: O Elder
Russell M. Nelson (em pé, a
direita), do Quérum dos
Doze, dedicou a Estonia
para a pregacgao do evan-
gelho no segundo trimestre
de 1990. Foi auxiliado pelo
Elder Hans B. Ringger (em
pé, ao centro), entao presi-
dente da Area Européia.
Jaanus estda ajoelhado a
esquerda. Acima, a
esquerda: Jaanus trabalhou
com os missiondrios de
tempo integral na pregagao
do evangelho. Acima:
Jaanus, apés completar sua
missao de tempo integral, é
agora aluno da
Universidade Brigham

Young.




1

ASSL

—

MUITO SERIO

Camille Nugent

erto dia, em minha aula de
religido na quarta série, na
Jamaica, minha professora
pediu que todos os alunos falassem a
respeito de sua crencga religiosa.
Como eu era a tinica mérmon de
minha escola, fui escolhida para
representar A Igreja de Jesus Cristo
dos Santos dos Ultimos Dias.
Quando chegou minha vez, meu
coragdo batia descompassadamente.
Nunca fui o que se pode chamar de
oradora, e ndo conseguia falar em
voz alta. Quando me levantei, olhei
para aquela infinidade de rostos
diante de mim e tentei falar a res-
peito de algumas das coisas em que
acreditdvamos. Comecei explicando
a Palavra de Sabedoria, depois falei
sobre o sacramento e sobre como
usavamos O pao e a dgua para repre-
sentar 0 corpo e o sangue do
Salvador quando morreu por nés.
Antes de poder dizer mais uma
palavra, todos comegaram a rir de

mim. Meus olhos encheram-se de
ldgrimas enquanto imaginava o que
dissera que os fizera rir daquela
maneira. Enxuguei os olhos rapida-
mente e sentei-me ouvindo coros de
“Pao e dgua, pao e dgua”. Ao final do
dia ainda riam de mim; por isso,
quando chegou a hora de ir para casa
fiquei muito contente. Continuo sem
saber por qué decidiram rir do que
eu disse.

Ao chegar em casa, peguei a
enorme Biblia de minha méae na pra-
teleira e comecei a olhar algumas das
figuras. Ao folhea-la, vi uma escri-
tura de relance e rapidamente voltei
as paginas até ela. Era Mateus 10:32:
“Portanto, qualquer que me confes-
sar diante dos homens eu o confessa-
rei diante de meu Pai, que estd nos
céus”. Lendo as palavras repetida-
mente, uma paz envolveu-me ao per-
ceber que nio era importante quem
ria de mim, desde que o que eu
fizesse estivesse correto. []
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Antes de poder dizer mais
uma palavra, todos come-

¢aram a rir de mim. Meus

olhos encheram-se de lagri-
mas enquanto imaginava o
que dissera que os fizera rir
daquela maneira.
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A Voz do
Espirito

Presidente James E. Faust

Segundo Conselheiro na Primeira Presidéncia

into profundamente a responsabi-

lidade que tenho de ensinar coi-

sas sagradas. Tenho plena
consciéncia de que o mundo em que
vivemos estd-se tornando muito dife-
rente daquele que conheci. Os valores
mudaram. A decéncia e o respeito bési-
cos pelas coisas boas estdo desgastando-
se e a escuriddao moral aumentando.

Para os santos dos dltimos dias, hé
uma importante escritura encontrada
em Doutrina e Convénios: “( . . . ) dai ouvidos & voz do
Deus vivo (... )" (D&C 50:1). A voz do Espirito encon-
tra-se ao alcance de todos. Disse o Senhor: “E o Espirito
da luz a todo 0 homem [e toda a mulher] (. ..) que
atende a Sua voz.” (D&C 84:46). Ele continua: “E todo
aquele que atende a voz do Espirito vem a Deus, sim, o
Pai.” (D&C 84:47)

Algumas pessoas estdo tentando encontrar a vida abun-
dante. Paulo deixou claro que é “o espirito [que] vivifica”.
(IT Corintios 3:6). Na verdade, o Senhor disse: “( ... ) as
palavras que eu vos disse sdo espirito e vida.” (Jodo 6:63)

Quais sdo os frutos do Espirito? Paulo disse que sio:

Os que escutam a voz do Espirito seréo iluminados
por esse Espirito. Os que escutam a voz do mundo
seréo enganados. A que voz daréo ouvidos e em qual

acreditarao?

“amor, gozo, paz, longanimidade,
benignidade, bondade, fé, mansidao,
temperanga.” (Galatas 5:22-23). O
g0z0 que buscamos nao é uma L‘Illngfln
tempordria, mas um sentimento intimo
aprendido com a longa experiéncia e
confianga em Deus. Ralph Waldo
Emerson disse: “A retidao é uma vité-
ria perpétua, comemorada nio com
gritos de alegria, mas com serenidade,
que € 0 gozo permanente ou habitual.”
[“Character” (Cardter) em The Complete Whritings
of Ralph Waldo Emerson (Obras Completas de Ralph
Waldo Emerson), Nova York, Wm. H. Wise & Company,
1929, p. 268.]

Lei, ao ensinar seu filho Jacd, declarou: “( . .. ) os
homens existem para que tenham alegria.” (2 Néfi 2:25).
A fim de atingirmos este grande objetivo, devemos
“Idar] ouvidos a voz do Deus vivo (...)". (D&C 50:1)

Desejo testificar, como testemunha viva, pois o sei por
experiéncia propria, que se tem gozo quando se dd ouvi-
dos ao Espirito. Aqueles que vivem o evangelho apren-
dem a viver felizes (ver 2 Néfi 5:27) como o fizeram os
nefitas. Em todo o mundo, nos muitos pafses onde a
Igreja estd estabelecida, os membros podem acrescentar
testemunhos ao meu. H4 evidéncias em abundancia para
comprovar as promessas kIC paz, esperanga, amor € gozo

como dons do Espirito. Nossas vozes unem-se numa
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solicitagdo tinica, para que todos os filhos de Deus parti-
cipem desses dons.
“TANTA ESPECIE DE VOZES”

Escutamos outras vozes. Paulo disse: “Ha (. ..) tanta
espécie de vozes no mundo” (I Corintios 14:10) que
competem com a voz do Espirito. Esta é a situacdo do
mundo. A voz do Espirito estd sempre presente, mas ela
¢ calma. Disse Isafas: “E o efeito da justi¢a serd paz, e a
operacio da justiga, repouso e seguranca para sempre.”
(Isafas 32:17)

O adversario tenta sufocar essa voz com uma profusio
de vozes altas, persistentes, persuasivas e atraentes; vozes
murmuradoras que inventam falsas injustigas, vozes
lamuriantes que abominam os desafios e o trabalho,
vozes sedutoras que oferecem atrativos sensuais, vozes
tranqiiilizadoras que nos atraem para a segurancga carnal,
vozes intelectuais que professam sofisticacio e superiori-
dade, vozes orgulhosas que nos instam a confiar no braco
da carne, vozes elogiosas que nos enchem de orgulho,
vozes cinicas que destroem a esperanca, vozes alegres
que incentivam a busca de prazeres, vozes comerciais
que nos tentam a despender “dinheiro naquilo que nao
tem valor” e “trabalho naquilo que nao pode satisfazer”
(2 Néfi 9:51) e vozes frenéticas que geram o desejo de
ficar “alto”.

Nao me refiro somente a ficar “alto” por meio de bebi-
das alcodlicas ou drogas, mas também a experiéncias
perigosas, em que se desafia a morte apenas por emogao.
A vida, mesmo a nossa prépria, é tao preciosa que sOmos
responsaveis perante o Senhor por ela, e ndo devemos
tratd-la levianamente. Uma vez que se extinga, nao pode
ser restaurada. Ha tantas manifestacoes desse tipo que
nao as mencionarei, por medo de dar idéias a alguém.
Como disse o Presidente Joseph E Smith: “O conheci-
mento do pecado induz a pratica” (Doutrina do
Evangelho. Sao Paulo, Centro Editorial Brasileiro, 1975,
p. 342.)

As novas geracoes viverao cercadas por inimeras
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vozes dizendo-lhes como viver, como satisfazer as pai-
x0es, como chegar aos extremos. Terdo até 500 canais de
televisao a seu dispor. Terdo todos os tipos de programas
de computador, modens interligando os computadores,
bancos de dados e redes mundiais de comunicagao entre
computadores. Poderdo publicar um livro por meio de
computadores pessoais, haverd antenas parabdlicas e as
redes de comunicacfo irdo sufocd-los com informagdes.
A televisdo a cabo de uma determinada regido se encar-
regard apenas das noticias locais.

Todos estardo sob constante escrutinio. Havera menos
lugares de reftgio e serenidade. As novas geracdes serdo
bombardeadas com o mal e a inigiiidade como nenhuma
outra jamais o foi. Ao pensar nessa possibilidade, lembro-
me das palavras do poeta T. S. Eliot: “Onde est4 a sabe-
doria que perdemos com o conhecimento? Onde estd o
conhecimento que perdemos com a informacéo?”
[Estribilho de “The Rock” (A Rocha) em The Complete
Poems and Plays, 1909-1950 (Coletdnea Completa de
Poemas e Pecas, 1909-1950), Nova York, Harcourt,
Brace & World, Inc., 1971, p. 96.]

Sem duvida, alguns serdo enganados e viverdo uma
vida cheia de desgostos e tristezas. Qutros desfrutardo a
promessa registrada por Jeremias: “Porei a minha lei no
seu interior (. ..)” (Jeremias 31:33). De certa maneira,
serd mais dificil ser fiel no futuro, sendo talvez ainda
mais desafiador que puxar um carrinho de méo pelas pla-
nicies. Quando alguém morria nas regices ermas durante
a migracao para o oeste, enterravam-se 0s restos mortais
e as companhias continuavam a marcha. Os que sobrevi-
viam tinham esperanga quanto a alma eterna de seus
entes queridos. No entanto, quando alguém morre espiri-
tualmente nos ermos do pecado, a esperanga é substi-
tuida pelo medo e pavor do que poderé acontecer com o
bem-estar eterno dos entes queridos.

Muitos da nova geracdo foram condicionados pelo
mundo a desejar tudo e a deseji-lo no mesmo momento.
Muitos ndo querem trabalhar e poupar. Esses desejos
impacientes e egoistas tornam-nos susceptiveis a tenta-

¢ao. O Livro de Mérmon identifica quatro tipos de
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Quando o Salvador visitou o con-
tinente americano, as pessoas
tiveram que prestar muita aten-

¢@o para compreender Sua voz.

atrativos utilizados por Satands:
riqueza, poder da carne, populari-
dade e procura da concupiscéncia
da carne e das coisas do mundo.
(Ver 1 Néfi 22:23.)

A tética de Satanas é “desviar
da verdade os seus coracdes, para

R n
) APARECE NO HEMISF

que se tornem cegos e NAo com- ;
preendam as coisas que para eles

estdo preparadas.” (D&C 78:10). Ele cria uma cortina de
fumaga que obscurece a visdo e desvia a atencio.

O Presidente Heber ]. Grant declarou: “Se guardar-
mos fielmente os mandamentos de Deus, Suas promessas
serdo cumpridas ao pé da letra. (. ..) O problema é que
o adversario da alma dos homens cega-lhes a mente. Ele
joga poeira, por assim dizer, em seus olhos e eles ficam
cegos devido as coisas do mundo.” [Heber J. Grant,
Gospel Standards (Padrdes do Evangelho), Salt Lake City,
The Improvement Era, 1969, pp. 44—45.]

Como podemos nés, santos dos altimos dias, escolher
quais vozes escutaremos e em quais acreditaremos?! As

conseqiiéncias para nds, como individuos, sdo tremendas.

Em primeiro lugar, se queremos sobreviver, temos de
exercer nosso arbitrio moral com sabedoria. Amaléqui
nos diz como selecionarmos os canais adequados: “( . . .)
nada hd, que seja bom, que nio venha do Senhor; e o
que é mau vem do diabo.” (Omni 1:25). Todos os
momentos exigem que escolhamos, repetidas vezes, entre
o que vem do Senhor e o que vem do diabo. Do mesmo
modo que goticulas de 4gua moldam uma paisagem, as
escolhas que fazemos a cada minuto moldam nosso cara-

ter. Viver o evangelho eterno a cada dia talvez seja mais
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dificil do que morrer pela Igreja
ou pelo Senhor.

Mérmon também compara as
coisas que “convida[m] e
incita|m| a pecar” e as que “con-
vida[m] e impele[m] a fazer o

(Mor6ni

7:12-13). A seguir, ele nos di a

bem continuamente”.

chave para julgarmos:
S AN

luz pela qual podeis julgar, luz essa

) vendo que conheceis a

que € a luz de Cristo, tende cui-

dado para ndo julgardes errada-
)

Portanto vos suplico, irmdos, que procureis diligente-

ARNOLD FRIBERG

mentesil

mente, na luz de Cristo, diferenciar o bem do mal; e se
vos apegardes a tudo que é bom e ndo o condenardes,
certamente sereis filhos de Cristo.” (Moroni 7:18-19)
Nao seremos capazes de seguir pela vida com a luz
alheia. A luz da vida deve fazer parte de nosso préprio
ser. A voz que precisamos aprender a escutar é a do

Espirito.

CONSIDERAR O
PROPOSITO DA VIDA

Em segundo lugar, devemos ter um propésito. Todos
necessitam de um propésito na vida. Como membros da
Igreja de Cristo, precisamos considerar o propésito de
nossa salvacao. (Ver D&C 46:7.)

Disse o Senhor: “E se o0s vossos olhos estiverem fitos
sé na Minha gléria, os vossos corpos se encherdo com
)" (D&C 88:67). O

Apéstolo Tiago preveniu que o “homem de coracio

luz, e em vés ndo havera trevas ( . .

dobre é inconstante em todos os seus caminhos” (Tiago
1:8). E Orson Hyde disse: “Que a mente se concentre, e
ela possui grande poder. E o agente do Todo-Poderoso,
vestida de taberndculos mortais, e temos de aprender a
disciplind-la e a concentra-la em um tnico propdsito.”
(Jowrnal of Discourses 7:153.)
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Quando o Senhor visitou o continente americano, os
mais justos entre os nefitas tiveram de aprender a prestar
muita aten¢io para compreender Sua voz.

“(...) ouviram uma voz que parecia vir do céu; e
olharam em todas as direcoes, porque ndo entendiam a
voz que ouviam; e nao era uma voz dspera nem forte;
entretanto, apesar de ser uma voz mansa, penetrava-lhes
até o amago, de modo que nio havia parte de seu corpo
que ndo tremesse; sim, penetrou-lhes na prépria alma e
fez-lhes arder o coragio.” (3 Néfi 11:3)

Eles ouviram a voz uma segunda vez e nao compreen-
deram. Quando ouviram a voz pela terceira vez, “aguca-
ram os ouvidos para escutd-la; e seus olhos estavam
voltados para o lugar de onde vinha o som; e olhavam
fixamente para o céu, de onde vinha o som.”
(3 Néfi 11:5)

Devemos saber que existem hostes invisiveis cuidando
de nés do mesmo modo que o fizeram com Eliseu dos
tempos antigos. Quando o rei da Siria enviou um grande
exército com carros e cavalos para capturar o profeta,
eles chegaram de noite e cercaram a cidade. O servo de
Eliseu, vendo o grande exército, ficou assustado e disse a
Eliseu:

“Ai, meu senhor! Que faremos? (. ..)

E orou Eliseu, e disse: Senhor, peco-te que lhe abras
os olhos, para que veja. E o Senhor abriu os olhos do
mogo, € viu; e eis que o monte estava cheio de cavalos e
carros de fogo, em redor de Eliseu”. (I Reis 6:15, 17)

Em resposta a pergunta de seu servo amedrontado,

Eliseu disse: “Nao temas; porque mais sio os que estdo
conosco do que os que estdo com eles.” (II Reis 6:16)
Creio que hostes que ndo vemos cuidam de nés
quando procuramos fazer a vontade do Senhor.
Lembremo-nos das palavras de Eliseu: “( . . . ) mais sio

0s que estao conosco do que os que estao com eles.”
FORTALECER O TESTEMUNHO

I'lll terceiro Ill;‘.l[] temos que [.\‘l‘lkllt‘(&‘l' Nnosso

testemunho. Todos nesta vida precisam ter objetivos
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espirituais. Um modo de conhecer os propésitos de nossa
vida é receber a béncdo patriarcal. Na béngao patriarcal
de um excelente rapaz recentemente recebida, foi-lhe
dito que muitos de seus antepassados, que haviam
pagado um altissimo preco pelo evangelho, estavam pre-
sentes no momento em que a béngido era dada. Nossa
béngao patriarcal é uma maneira importante de apren-
dermos o propésito de nossa vida.

Ao adquirirmos conhecimento do plano de salvacio e
aprendermos por que estamos aqui e aonde vamos, nosso
testemunho sera fortalecido. Além disso, ao caminhar-
mos pela fé, confirmaremos em nosso coragio as expe-
riéncias espirituais que fortalecerdo nossa fé e
testemunho.

Esta é uma geragdo escolhida. As mulheres tém um
grande destino. O Presidente Spencer W. Kimball escre-
veu: “E uma enorme béncdo ser mulher na Igreja hoje
em dia. A oposicdo contra os justos nunca foi maior, mas
as oportunidades de atingirmos nosso mais alto potencial
também nunca foram maiores.” [Woman (Mulher), Salt
Lake City, Deseret Book Company, 1979, p. 2.]

As mulheres sdo fartamente dotadas com os dons
espirituais sobre os quais nos fala Paulo: fé, esperanca e
caridade. (Ver I Corintios 13:13.) [A Biblia nova usa
amor ao invés de caridade.] Assim, parte de seu destino é
exemplificar as sublimes virtudes femininas de educar,
curar e refinar, de tanta importancia para as familias e
para a Igreja. As mulheres sdo o maior ornamento da
humanidade.

Temos que aprender e obter um testemunho do plano
de salvagdo. “(. . .) depois de ter-lhes revelado o plano
de redencéo, Deus lhes deu mandamentos para que nio
praticassem o mal (... )" (Alma 12:32). Temos que
aprender a respeito de nosso relacionamento com Deus.

Ao caminharmos pela fé, confirmar-se-d0 em nosso

E orou Eliseu, e disse: Senhor, peco-te que lhe abras os
olhos, para que veja. E o Senhor abriu os olhos do
mocgo, e viu; e eis que o monte estava cheio de cavalos
e carros de fogo, em redor de Eliseu”. (Il Reis 6:17)
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coracio as experiéncias espirituais que fortalecerao nossa

fé e testemunho.

BUSCAR AS ESCRITURAS E SEGUIR OS CONSELHOS

Em quarto lugar, temos que buscar as escrituras, que
sdao “a voz do Senhor e o poder de Deus para a salvacio”
(D&C 68:4). O Senhor disse também a respeito de Suas
palavras: “Pois é a Minha voz que vo-las diz; pois sao
dadas pelo Meu Espirito, e pelo Meu poder vés as podeis
ler uns para os outros ( . .. ) Portanto, podeis testificar
que ouvistes a Minha voz, e conheceis as Minhas pala-
vras.” (D&C 18:35-36)

Em quinto lugar, temos que obter a convic¢io do cha-
mado divino das Autoridades Gerais e estar prontos a
seguir seus conselhos. Dou o seguinte conselho aos mem-
bros da Igreja:

Honrem o sacerdécio. Saibam que sdo uma geracio
eleita. Os homens fazem parte de um sacerddcio real. Os
homens e mulheres desta geragao foram, sem divida
alguma, escolhidos antes que o mundo existisse e reser-
vados para virem a Terra nesta época. Nés os amamos.
Temos confianca em cada um. Sabemos que estardo a
altura dos desafios que enfrentarem para levar adiante o
trabalho do Senhor. Sabemos que é dificil, pois vivemos
num ambiente que tende a suprimir nossa sensibilidade
moral, mas devem lembrar-se sempre que alguém esta
ouvindo e observando. Se apoiarem os portadores do
sacerddcio, sentirdo uma grande influéncia estabilizadora
em sua vida.

Permaneg¢am moralmente limpos. Os rapazes e as
mogas devem acreditar que, no final, vale a pena serem
verdadeiros e fiéis. Os prazeres do mundo nio se equi-
param 2 alegria dos céus. Pode nao estar em voga evi-
tar certas coisas ou fazer outras, mas é melhor estar sé,
porém certo, do que eternamente errado.
Aconselhamos os jovens a associarem-se com aqueles
que os ajudem a manter seus padroes em vez de des-
trui-los. A juventude deve aprender a viver de acordo

com seus proprios padroes. Apesar de se terem tornado
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talvez um pouco insensiveis ou de terem cometido
alguns erros, os jovens nao devem permitir que Satands
reduza sua auto-estima a ponto de fazer com que se
sintam desencorajados. Exortamos os jovens a terem
consigo e lerem fregiientemente o folheto Para o Vigor
da Juventude e a darem ouvidos aos pais e lideres. Nio
existe problema algum que nio se resolva com a ajuda
do Senhor.

Aconselhamos os jovens a ndo crescerem rapido
demais e a nao deixarem passar a oportunidade de serem
jovens adultos integros. NGs os encorajamos a aproveita-
rem a época de namoro, a cultivarem muitos amigos, a
terem confianga em si mesmos e no futuro. Eles devem
aprender a trabalhar e aprender a esperar.

Gostaria de preveni-los a respeito de uma falsa dou-
trina um tanto difundida. Por falta de nome melhor,
chama-la-ei de “arrependimento premeditado”. Falo de
pecar-se conscientemente, com a idéia de que, arrepen-
dendo-se, mais tarde, pode-se desfrutar as béncéos ple-
nas do evangelho, como o casamento no templo e a
missdo. Numa sociedade cada vez mais iniqua, é dificil
brincar com 0 mal sem se contaminar. A tola doutrina do
arrependimento premeditado foi prevista por Néfi:

“E muitos também dirdo: Comei, bebei e diverti-vos;
nao obstante, temei a Deus— ele justificara a pratica de
pequenos pecados; sim, menti um pouco, aproveitai-vos
de alguém por causa de suas palavras, abri uma cova para
0 vosso vizinho; ndo ha mal nisso. E fazei todas estas coi-
sas, porque amanha morreremos; e se acontecer de ser-
mos culpados, Deus nos castigard com uns poucos
acoites e, ao fim, seremos salvos no reino de Deus.”
(2 Néfi 28:8)

De todos os que ensinam esta doutrina, o Senhor diz:
“E o sangue dos santos clamara contra eles, desde a
terra.” (2 Néfi 28:10)

Nao sei como o Senhor corrigird a nova geracio
devido & insensibilidade e dureza de coragdo de tanta
gente na sociedade. Nos tempos biblicos, o Senhor

¢

mandou “serpentes ardentes” entre o povo. (Ver
Ndmeros 21:6). Depois de as pessoas serem picadas, o
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Senhor preparou-lhes o caminho
da cura. Conforme ordenado
pelo Senhor, Moisés fez uma ser-
pente de metal e colocou-a
sobre uma haste. Para serem
curados, os que eram mordidos
tinham somente que olhar para
a serpente de metal. (Ver
Ndmeros 21:8-9). Isso era sim-
ples demais para muitos, e “por
causa da simplicidade do
método, ou seja, da facilidade
dele, houve muitos que perece-

ram”. (1 Néfi 17:41)

Sugeri uma solucio simples para a escolha do canal
que devemos sintonizar: Escutem e sigam a voz do
Espirito. Esta solugdo é antiga, sim, até eterna, e talvez
ndo faga muito sucesso em uma sociedade que estd sem-
pre procurando novidades.

Além disso, essa solucdo requer paciéncia em um
mundo que exige satisfacao instantinea. E silenciosa, tran-
qiiila e sutil em um mundo atraido pelo que ¢ alto, conti-
nuo, répido, espalhafatoso e grosseiro. Ela exige que
sejamos contemplativos, enquanto nossos semelhantes
buscam estimulos fisicos. Demanda que os profetas “[exor-
tem-nos] sempre acerca destas coisas, ainda que bem as
[saibamos]”, para que estejamos “confirmados na presente
verdade”. (I Pedro 1:12). Isso pode parecer tolo numa
€poca em que ndo vale a pena lembrar-se de muitas das
informagdes sem importancia a que somos expostos.

A solucdo de escutar e seguir o Espirito é uma mensa-
gem antiga, coerente e una, num mundo que rapida-
mente se farta do que ndo é intenso, variado ou novo.
Ela exige que caminhemos pela fé em um mundo gover-
nado pelas coisas que se véem. (Ver II Corintios 4:18;
5:7.) Devemos perceber as verdades com os olhos da fé

eterna, enquanto a humanidade depende somente das
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Ao sintonizar-nos com o Espirito,
“os teus ouvidos ouviréo a pala-
vra do que esté por detras de ti,
dizendo: Este é o caminho,
andai nele (...)". (Isaias
30:21)

coisas materiais, conhecidas ape-
nas pelos sentidos fisicos.

Em resumo, esta solugio de se
escutar e seguir o Espirito talvez
nao esteja muito em voga; ela tal-
vez ndo nos traga lucros ou poder
no mundo. Porém, “a nossa leve e
momentanea tribulagao produz para nés um peso eterno
de gléria mui excelente”. (II Corintios 4:17)

Temos de aprender a ponderar as coisas do Espirito e
a atender a seus sussurros. Temos que eliminar a estética
gerada por Satands. Ao sintonizar-nos com o Espirito,
“os teus ouvidos ouvirdo a palavra do que esta por detras
de ti, dizendo: Este é o caminho, andai nele ( ... )".
(Isafas 30:21)

Dar ouvidos “a voz do Deus vivo” (D&C 50:1) traz-
nos “paz neste mundo e vida eterna no mundo vin-
douro” (D&C 59:23). Sdo esses os maiores dons de
Deus. (Ver D&C 14:7.)

Oro com Paulo “perante o Pai de nosso Senhor Jesus
Cristo (Bceir)

Para que, segundo as riquezas da sua gléria, vos con-
ceda que sejais corroborados com poder pelo seu Espirito
no homem interior;

Para que Cristo habite pela fé nos vossos coragoes; a
fim de, estando arraigados e fundados em amor,

Poderdes ( . .. ) conhecer o amor de Cristo, que
excede todo o entendimento, para que sejais cheios de
toda a plenitude de Deus.” (Efésios 3:14, 16—19)

Creio e testifico que nossos espiritos sio peculiares e
que foram reservados até esta geragio para fazerem frente
aos ventos do mal, e manterem-se firmes diante dos pesa-

dos fardos que nos serdo postos sobre os ombros. []
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| er as Escrituras
em Voz Alta

Perry e Jana Bratt

uando nosso primeiro

filho era pequeno, con-

centramo-nos em ler o Livro
de Mérmon especialmente para ele.
Continuamos essa tradicdo com cada um de nossos
cinco filhos. Toda noite, lemos em familia uma hist6ria
interessante das escrituras. Algumas de nossas histdrias
favoritas sdo Néfi e as placas de latdo; a oracio de Enos
na floresta; o testemunho de Abinadi, selado com sua
morte pelo fogo; a conversao de Alma, o filho; e a visita
de Jesus aos nefitas.

Ler repetidamente essas histérias faz com que nossa
familia se acostume 2 linguagem das escrituras. As vezes,
fazemos uma pausa na leitura para explicar o significado
de uma palavra ou passagem. Outras vezes, lemos toda a
histéria sem pausas, para que as criangas sintam a fluén-
cia e a emocdo dos versiculos.

Mais do que compreendendo a linguagem do Livro de
Mérmon, porém, nossos filhos estdo aprendendo a sentir
o Espirito. Certa noite, apés o estudo das escrituras,

nosso filho Spencer sussurrou: “Mae, sinto-me tao bem!”

“Por que se sente bem?” per-
guntei.
“Porque sinto o Espirito Santo”,; ele
respondeu.

Num discurso da conferéncia geral de abril de 1986, o
Presidente Ezra Taft Benson citou esta bela promessa do
Elder Marion G. Romney:

“Estou certo de que, se em casa os pais lerem o Livro
de Mérmon piedosa e regularmente, (. .. ) o espirito
desse grande livro acabard permeando nossos lares, bem
como todos os que neles habitam. O espirito de reverén-
cia se intensificard, e aumentario a consideracio e o res-
peito mutuo de uns para com os outros. O espirito de

contenda se afastard. (... ). A retidio aumentara. Fé,

esperanca e caridade—o puro amor de Cristo—abunda-
rdo em nosso lar e vida, trazendo paz, alegria e felici-
dade.” (A Liahona, julho de 1986, p. 4.)

Temos recebido grandes béncéos devido a leitura do
Livro de Mérmon em familia. Gragas a essa atividade,
vemos muitas promessas dos profetas realizarem-se em

nossa vida. []
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FAZENDO AMIGOS

MATTHEW
KROK,

DE CASTLEREAGH,
AUSTRALIA

Richard M. Romney

FOTOGRAFIAS DO AUTOR E CORTESIA DA FAMILIA




uitas criancas sonham em tornarem-se artistas

de cinema. Mas Matthew Krok, de

Castlereagh, na Australia, ja o é ha varios anos
e faz muito sucesso. De fato, Matthew talvez seja um dos
atores mais conhecidos em toda a Australia.

Apesar de ter somente 11 anos, ele ja trabalhou em
varios comerciais e em um filme de longa-metragem, e
ha quatro anos faz um papel secundario numa comédia
de televisdo chamada Hey, Dad (Ei, papai). J4 ganhou
duas vezes o prémio People’s Choice (Escolha do Pablico),
foi entrevistado por numerosas revistas de circulacio
nacional e foi capa de algumas delas.

As duas coisas que parecem impressionar muito as
pessoas, quando conhecem Matthew, entretanto, podem
surpreendé-lo. Em primeiro lugar, ficam impressionadas
por ele fazer parte de uma familia grande (cinco filhos)
com valores s6lidos, algo raro no meio artistico. Em
segundo lugar, ficam surpresas com sua humildade, ape-
sar de toda a atengio que lhe traz o estrelato.
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Talvez seja por ele entender que a fama nao dura para
sempre.

“Nao estamos preocupados com a duragio do sucesso
de Matt na carreira artistica”, explica o pai, John Krok.
“Se continuar, 6timo. Se ndo, ele esti se saindo bem na
escola, e seguird outra carreira.”

“S6 comecei a trabalhar como ator porque estdvamos
tentando ganhar um dinheirinho”, explica Matthew. “A
principio, recolhiamos latas para serem recicladas, mas
acabdvamos gastando muito dinheiro na gasolina.”

Quando sua irma Lisa falou sobre um amigo seu que
havia feito um trabalho na televisio, “pensamos em expe-
rimentar. Fomos a uma agéncia. Fiz um teste e consegui
um comercial. Daf em diante, continuaram a pedir-me que
fizesse comerciais. Eram poucos no inicio, mas comegaram
a surgir mais e mais propostas. Houve um perfodo de inter-
rupgdo, o que me levou a fazer a série na televisao.”

Hey, Dad é a hist6ria de um pai vitvo que tenta fazer
as vezes de pai e mie para seus filhos. Matthew faz o
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papel de um vizinho, filho de uma mae sozinha.
Aprendem-se muitas licoes e ha muitas discussoes sobre
valores familiares.

“Mas a familia do programa é muito diferente da
nossa, pois sao muito desunidos”, diz o pai de Matthew.
“Acho que, as vezes, é dificil para Matthew encaixar-se
na situagao.”

[sso talvez seja porque Matt sabe que as familias
podem ser—e devem ser—eternas. Ele fala com reverén-
cia a respeito de uma béncdo que recebeu do pai. Est4
animado porque logo vai fazer 12 anos, e isso significa ter
a oportunidade de receber o sacerdécio também.
Significa que ele podera fazer batismos pelos mortos no
Templo de Sydney Austrilia, localizado a, aproximada-
mente, uma hora de carro do local onde mora. Ele ficou
contente por sua familia ter aparecido em um noticidrio
nacional, orando antes do jantar. Matthew fica muito
entusiasmado por ter quatro primos servindo como mis-

algo que ele também deseja

siondrios de tempo integral
fazer. Ele tem um grande amor pelos pais, irmao e irmas.

“Meu irmao, Ethan, implica muito comigo”; brinca
Matthew, “mas é para isso que servem os irmaos mais
velhos!”

Acrescenta, com seriedade: “Sei que o Pai Celestial
ama Seus filhos e que fazemos parte de familias a fim de
sentirmos 0 mesmo tipo de amor.”

Ao se visitar Matthew e vé-lo brincar com os amigos,
percebe-se que ele é um menino australiano comum de
11 anos. Ele mora no campo, pula na cama el4stica,
ajuda o pai e o irmdo em seus afazeres e gosta de andar
de bicicleta.

Ele provavelmente continuar4 a ter sucesso como
ator. Porém, conforme escreveu um diretor em uma carta
a sua familia: “Eu ndo me preocuparia se, com o tempo,
ele abandonasse a carreira artistica. Ele tem valores s6li-

dos que o guiardo.” [
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Elder Robert D. Hales do Quérum dos Doze Apéstolos

uando jovem, servi na Forga Aérea dos Estados

Unidos como piloto de caga. Passavamos horas

num aparelho de treinamento que simulava
voos reais. O instrutor ensinava-nos como proceder em
possiveis emergéncias durante o voo, na velocidade do
som, e o0 que deveriamos fazer para evitar desastres.

Um jovem de minha unidade de treinamento recu-
sava-se a dar ouvidos aqueles com mais conhecimento e
experiéncia. Quando era sua vez de fazer os treinamen-
tos de emergéncia, ele ia para a piscina, para o tiro ao
alvo ou para o campo de golfe.

Alguns meses mais tarde, o avido de meu amigo pegou
fogo durante um voo noturno. Se ele tivesse treinado
com mais seriedade, sua reacdo teria sido automética;
teria apertado o botdo ejetor, como fez seu co-piloto.
Mas ele tentou aterrissar e bateu. Morreu porque nio
aprendera a abandonar o perigo imediatamente.

O lema de nossa unidade, estampado no lado do
avido, era “Retorne com Honra". Esse lema pode ser apli-
cado a todas as pessoas. Posso imaginar nosso Pai
Celestial abracando cada um de nés, ao deixarmos Sua
presenga, e sussurrando: “Retorne com honra”.

Como retornamos com honra a nosso Pai Celestial?

Assim como pilotos de avido devem obedecer a certas
regras para evitar desastres, devemos entender e obede-
cer a certas leis, ordenangas e convénios enquanto passa-
mos por esta vida terrena. Devemos ter uma resposta
automadtica quando perigo e tentagio atravessam nosso
caminho.

O Senhor disse-nos claramente: “Se me amais, guar-
dai os meus mandamentos.” (Joao 14:15). Se guardarmos
os mandamentos, retornaremos com honra  presenca do

Pai Celestial. [J

(Adaptado de um discurso da conferéncia geral de abril de 1990.)
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Muisica: Michael Finlinson Moody, n. 1941. © 1978 SUD

Esta musica pode ser copiada para uso no lar ou na Igreja, sem fins comerciais.
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SO PARA DIVERTIR

LABIRINTO COM PISTAS ENCONTRADAS

I \ Y
L y K
| _ »{ . T
| : \
i = e L i) Comece pelo nUmero 1 e ram para o Egito com Jesus !
} Wi : I l‘ ) % W siga a histéria do nascimento  (ver Mateus 2:13-14). Va
| sk N )v,é\\ < de Moisés dando a resposta para o 17.
| \v \ s \ correta a cada uma das 8. O Farad ficou muito
S questoes. zangado! Se ele disse ao
i \ /s povo que atirasse todos os
; T {“ 1. Muitos anos depois de meninos recém-nascidos no
‘ José e de seus 11 irmdos terem rio, va para o 16; se ele disse a0 wstracAo bE DENISE KiReY
1 morrido, um novo Farad teve medo povo que matasse todas as criancas de Belém com menos
‘ que os hebreus se tornassem muito numerosos e fortes de dois anos de idade, va para o 2.
(ver Exodo 1:1-10). Se ele transferiu os hebreus para a 9. E exatamente o que o Fara6 fez. Fez com que edifi-
Assiria, va para o nimero 12; se escravizou os hebreus, cassem cidades-armazéns para ele (ver Exodo 1:1 1). Va
va para 0 9. para o 4. p
; 2. Epa! O Fara6 néo tinha autoridade em Belém—era 10. Nao—]José foi 0 hebreu que cresceu para tornar-se /
; Herodes, e ele assinou esse decreto depois que Jesus nas-  governador do Egito tendo que prestar contas somente \
” ceu (ver Mateus 2:16). Va para o 16. ao Farad. (Ver Génesis 41:39-41). Va para o 6. )
‘ 3. A filha do Faraé percebeu que Moisés era um 11. Quando Moisés nasceu, filho de Anrao e
menino hebreu, mas quando abriu a arca e ele chorou, Joquebede (ver Exodo 6:20), ela no o atirou no rio. Se
teve pena dele (ver Exodo 2:6). V4 para o 14. ela fugiu para o Egito com ele, va para 7; se o escondeu
4. O problema com o plano do Fara6 era que os nos juncos a margem do rio, va para o 17.
hebreus continuaram a fortalecer-se e a ficar mais nume- 12. Ndao—na realidade s6 muitos e muitos anos mais
rosos, apesar de serem escravos (ver Exodo 1:12-14). Se  tarde, apés os israelitas se terem dividido em Reino do
o Faraé mandou as parteiras hebréias matarem todos os Norte e Reino do Sul, os préprios assirios levaram os
meninos que ajudassem a dar a luz, va para o 18; se ele israelitas do Reino do Norte para a Assiria. Tornaram-se,
fez com que seus soldados levassem os hebreus cativos mais tarde, as Dez Tribos Perdidas. V4 para o 9.
para a Babilonia, va para o 13. 13. Um engano natural, mas foi isto o que aconteceu
5. Desculpe—talvez vocé estivesse pensando na época  a Juda (o Reino do Sul—ver 12) poucos anos apds Lei e
em que Zora achou que Néfi era Labao e deu a Néfi as seu grupo terem deixado Jerusalém (ver Jeremias 20:5; 2
placas de latao (ver 1 Néfi 4:20-35). Va para o 3. Néfi 1:1-4). Va para o 18.
6. Certo dia Moisés viu uma sarca ardente, mas as 14. A filha do Faraé fez mais do que apenas salvar a

chamas nao consumiam a sar¢a. O Senhor apareceu “em  vida de Moisés—ela o levou para sua casa e criou-o

| uma chama de fogo do meio [da] como se fosse seu filho; até pagou 2 mae do menino,

sarca” e disse a Moisés que deve- g/ N Joquebede, para crid-lo (ver Exodo 2:7-10). Se ele cres-

ria guiar os filhos de Israel para eu e tornou-se o governador do Egito, vé para o 10;
fora do Egito (ver Exodo
3:1-10). Fim. Y

:
7. Vocé esta tentando advi- 5

se ele cresceu e guiou os hebreus para fora do Egito, \
va para o 0. ‘
15. Enquanto Miriam observava Moisés, a

\ nhar. Como poderia ela fugir

1z filha do Faraé foi ao rio banhar-se e viu o bebé
para o Egito se ja estavam 14? W ¥e.V naarca (ver Exodo 2:5). Se ela permitiu que

Foram José e Maria que fugi- ele vivesse por ndo ter notado que era
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EM UMA HISTORIA DAS ESCRITURAS

hebreu, vd para o 5; se deixou que ele vivesse apesar de
saber que era hebreu, va para o 3.

16. Sim—queria afoga-los (ver Exodo 1:22). Va para
oll.

17. Sim—quando viu que nio mais poderia escondé-
lo, colocou-0 em uma pequena arca de juncos e escon-
deu-o na margem do rio. Sua irma, Miriam, observou-o a
distancia (ver Exodo 2:3-4). Va para o 15.

18. Verdadeiro. Mas as parteiras eram obedientes ao
Pai Celestial e nao mataram qualquer dos meninos
hebreus. Disseram ao Faraé que as maes haviam dado a
luz antes que elas (as parteiras) chegassem para ajudar

(ver Exodo 1:15-19). Va para 0 8. [J




TEMPO DE COMPARTILHAR

CREIO QUE JESUS VIRA
OUTRA VEZ

Susan L. Warner

Segunda Conselheira na Presidéncia Geral da Primaria

“Virei outra vez.” (Joao 14:3)

Quando Jesus morreu e ressuscitou, prome-
teu voltar. Nao podia contar quando viria,

mas as escrituras dizem que serd um aconte-
cimento glorioso. Ele serd nosso Rei e Governante. Sera
uma época celestial e feliz para nés, se estivermos prepa-
rados para encontri-Lo.

Jesus queria que soubessemos como é importante estar-
mos preparados, por isso contou-nos uma histéria. Chama-
se pardbola das dez virgens e estd em Mateus 25:1-13.

Havia dez jovens, ou virgens, que foram convidadas
para uma festa de casamento. Tinham que esperar pelo
esposo para que ele as deixasse entrar, porém nenhuma
delas sabia quando ele viria para abrir a porta.

As jovens levaram lamparinas, que se acendiam com
azeite, para que houvesse luz e pudessem enxergar. Cinco
delas foram prudentes e levaram azeite de reserva para as
l[Ampadas permanecerem acesas por bastante tempo. As
outras cinco foram loucas. Nio levaram azeite suficiente.

Antes de o esposo finalmente chegar, o azeite de todas
as lamparinas acabou. As cinco jovens prudentes coloca-
ram o azeite que tinham de reserva nas [Ampadas e acen-
deram-nas. As cinco loucas tiveram que ir comprar mais
azeite. Quando voltaram, o esposo havia aberto a porta,
deixado as cinco jovens prudentes entrar e fechado a
porta novamente. Desse modo, as cinco jovens loucas
nao puderam entrar na festa de casamento com o €sposo.

Jesus é como o noivo. Nao sabemos quando vira outra
vez. Mas, se nos prepararmos do mesmo modo que as
cinco jovens prudentes da pardbola, estaremos prontos e
felizes para encontra-lo quando voltar.

Como podemos nos preparar para a vinda do
Salvador? Podemos ser como as jovens prudentes da
pardbola e encher nossas lampadas de azeite, orando ao

Pai Celestial, freqiientando as reunides da Igreja, tra-

tando os outros com bondade, pagando o dizimo, sendo
honestos, obedecendo a Palavra de Sabedoria, escutando

o Espirito Santo e escolhendo o que é certo.

Instrucoes

Pinte a figura e as gotas de azeite da pagina 11.
Dentro das gotas de azeite, escreva o que pode fazer para
se preparar para encontrar Jesus em Sua volta. Monte a
figura e as gotas sobre cartolina; depois recorte-as. Faca
pequenas aberturas nas linhas pontilhadas, conforme
indicado, e “encha” a lAmpada e a vasilha colocando as
gotas do azeite de reserva nas fendas. Use a figura para

mostrar o que aprendeu a alguém da familia.

Idéias para o Tempo de Compartilhar

1. Leia o relato da aparicao do Salvador aos nefitas no hemisfeé-
rio ocidental (ver 3 Néfi 11:7—17). Fale a respeito da ocasiao em
que Jesus abencoou as criancas nefitas (ver 3 Néfi 17:11-13,
18-24) e de como serd quando Ele voltar.

2. Usando trajes simples, represente a pardbola das dez virgens.
Deixe as criancas que fizerem o papel das virgens loucas contar
como se sentiram ao serem deixadas do lado de fora e falar da
importancia de estarmos preparados. Converse com as criangas
sobre como fazer coisas boas todos os dias é o mesmo que colocar
azeite em nossa lampada.

3. Designe uma parte da pardbola para cada classe, pedindo que
a ilustrem numa folha grande de papel. Faga as criangas ficarem em
pé em seqiiéncia, explicarem a ilustracdo que fizeram e contarem
sua parte da pardbola.

4. Peca as criancas que facam desenhos para ilustrar os seguin-
tes temas e que os coloquem no “Meu Livro das Regras de Fé” (ver
Tempo de Compantilhar, fevereiro de 1995, p. 13): testemu-
nho—um sentimento especial que vem do Espirito Santo; A
Primeira Vinda—a época desde o nascimento de Jesus na Terra até
Sua crucificacao; A Segunda Vinda—a ocasido em que Jesus,

nosso Salvador, vird a Terra outra vez e reinard como Rei. []
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ILUSTRADO POR JERRY HARSTON

FICGAO

GENERAL

Alma J. Yates

dbado pela manh3, quando meu pai mencionou

que tinha de cortar feno para o irmao Ballard,

disse-lhe que poderia encarregar-me da fazenda.
Desde que fizera nove anos, vinha-me gabando de ser
quase um homem e de poder cuidar da fazenda mais ou
menos tAo bem como meu pai. “Tudo vai sair bem”,
insisti enquanto meu pai se dirigia para o trator. “Pode
deixar, que eu cuido da fazenda.”

“Que tal levar General e as vacas para pastar?” per-
guntou ele. “Sera que consegue fazer isso sozinho?”

Engoli em seco. No havia problema com as vacas,
mas esquecera-me totalmente do indécil e velho
General.

“Eu ajudo Jacé a levar General até a pastagem”, disse
minha mie, da escada. Ela sabia que eu tinha um pouco
de medo do nosso enorme boi pedrés, General, e havia
sido sempre ela a leva-lo até a pastagem quando meu pai
nao estava.

“Nao preciso de ajuda”, insisti. “Um homem néo pre-
cisa que a mée cuide das vacas para ele.”

“Nao é que General seja bravo”, lembrou meu pai,

SUEIGHA O] INTE A INETIELE e

“mas ele é bastante teimoso.”

Fiz que sim com a cabeca. Conhecia General muito
bem. Eu praticamente o havia criado. Dera-lhe leite na
mamadeira e ensinara-o a tomar dgua no balde. E
quando ele ficou mais velho, dava-lhe muitos cereais e
capim. No entanto, o que ele mais gostava era de cenou-
ras, de modo que eu sempre pegava um punhado delas e
deixava-o comer na minha mao. Ele fechava os olhos e
mastigava as grandes cenouras fresquinhas como se fos-
sem barras de chocolate.

Quando ele ainda era bezerro, até me deixava monté-
lo. Ele, porém, crescera até chegar aos 450 quilos.

Eu ainda gostava dele, mas 2 distAncia, com uma
cerca entre nés. Mesmo assim, eu dizia: “Ainda vou con-
seguir controlar General.”

Meu pai concordava: “Sei que vai. Vocé é esfor¢ado.”
Deu partida no trator e disse-me: “Lembre-se de fechar a
porteira depois que as vacas estiverem no pasto. Nio
quero as vacas na plantagio de alfafa. Ficariam doentes
se comessem alfafa e poderfamos perder todas elas.”

“wr o :
Eu sei”, disse eu.
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Dei o feno e o cereal aos bezerros e a lavagem aos nos-
s0s trés porcos, peguei os ovos que as galinhas haviam
botado e dei a elas sua ragio. Pus palha nova no esta-
| bulo, para que as vacas tivessem uma cama fofa naquela
il noite. A seguir, abri a porta do curral para levar as sete
1 vacas leiteiras e General ao pasto.

3 Naquele momento, General decidiu beber dgua no

: cocho e todas as vacas resolveram fazer a mesma coisa.

| As vacas sempre faziam tudo o que ele fazia. Gritei
com elas, agitei uma vara, ameacei jogar-lhes uma pedra,
w mas pouco se importaram. Simplesmente seguiam
General. Tive de esperar até aquele boi velho e teimoso
decidir que desejava ir para o pasto.

| Ele farejou todos os tufos de capim, todos os postes da
cerca e todas as pedras entre o curral e o caminho que
levava ao pasto. E as vacas, o que fizeram? Também fare-
jaram todos os tufos de capim, todos os postes da cerca e
todas as pedras.

Uma vez que ndo me era possivel apressar General e
| as vacas, comecei a sonhar acordado. Um grande sapo
| verde veio pulando pelo capim e parou na minha frente.
Nunca deixei um bom sapo escapar e aquele logo estava
em minhas maos.

Procurava um lugar para guardar meu sapo, quando
vi, sobre uma pedra, a maior cobra d'dgua de minha vida.
Soltei o sapo e segurei a cobra atras da cabega. Ela enro-
lou-se em meu brago e mostrou-me a lingua vermelha,

mas eu apenas sorri e dirigi-me ao estabulo a fim de

| SECAC NFANTIL =

coloci-la em um balde. General e as vacas iam pelo
caminho em direc@o ao pasto, de modo que decidi cuidar
de minha cobra antes de fechar o portéo.

Nao acho que demorei muito. Parei para beber dgua,
deixei minha cobra nadar no cocho e vi se estava tudo
bem com a gata e seus quatro filhotes. Isso tudo s6 levou
alguns minutos. Quando voltei, no entanto, o velho boi
pedrés havia decidido nio ir para o pasto. No meio do
caminho, dera meia-volta e dirigiu-se para a plantacao
da alfafa com as sete vacas a segui-lo.

Quando vi General indo em direc@o a plantacao de
alfafa, deixei o balde cair. Minha cobra escorregou para
fora e fugiu pelo capim, mas eu ja corria em direcio ao
portao.

Cheguei tarde demais. General e as vacas ja haviam
passado por ele e dirigiam-se para a plantacio de alfafa.
Por sorte, ele ndo estava com muita pressa. Farejava
todos os postes da cerca, comia tufos de capim e espan-
tava as moscas de seu dorso com o rabo. Eu sabia, no
entanto, que se ele chegasse a plantacio de alfafa, nunca
sairia dali. Ficaria até encher a barriga; depois, deitar-se-
ia, doente, e morreria. E aquelas vacas bobas comeriam,
adoeceriam e morreriam com ele.

Achei uma grande vara e enchi os bolsos de pedras.
Dei a volta e postei-me diante de General. Balancei a
vara acima de minha cabega e bati os pés. Tentei gritar
para atrair sua atencdo, mas minha garganta estava tao

11["01’(21&{11 que Pl'iltiCéllﬂCﬂtC nao C(\I]SCngi.
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Coloquei a méo no bolso, peguei uma boa pedra, afas-
tei-me e atirei-a. Ela atingiu o boi bem no focinho. Sua
cabeca estremeceu e balancou, e ele mugiu ferozmente
com o focinho molhado.

Eu ndo percebera que néo havia necessidade de mor-
rer para tentar impedir que aquelas vacas malucas fossem
para a plantacio de alfafa. Joguei a vara fora, pulei por
cima de uma vala que cercava a plantacio, corri em dire-
¢Ao A cerca, joguei-me no chio e arrastei-me por baixo
do arame farpado.

Quando finalmente abri os olhos, esperava ver General
do outro lado da cerca, bufando e batendo os cascos no
chao. Mas néo o via por perto! Ainda estava no mesmo
lugar, cada vez mais préximo da plantacio de alfafa.

Pensei em correr até em casa para pedir

ajuda a minha mae, mas depois de dizer a

meu pai que tinha idade suficiente para tomar conta de
tudo, ndo me era possivel fazer isso.

Foi af que pensei em orar. O Pai Celestial me ajudaria!
Cai de joelhos e pedi ao Pai Celestial que fizesse aquele
boi teimoso dirigir-se novamente ao pasto, para longe da
plantacdo de alfafa.

Ao terminar a oragao, achei que devia esperar até o
Pai Celestial ter tido tempo de fazer o trabalho. Quando,
no meu entender, havia esperado o suficiente, olhei para
o0 pasto. Nao havia uma tinica vaca nele. Olhei o cami-
nho em todas as dire¢des. Nenhuma vaca. Olhei ao longo
da vala que cercava a plantacio. L4 estavam elas, indo
em diregdo a plantacdo de alfafa, atrds do boi pedrés.

Eu nfo acreditava! Sera que o Pai Celestial nio me
tinha escutado? Ser4 que Ele ndo me ajudaria?

Talvez eu tenha orado pedindo a coisa errada,




pensei. Caf de joelhos novamente. Dessa vez orei para
que meu pai terminasse de cortar o feno do irmao Ballard
e voltasse para casa antes que as vacas morressen.

Foi uma oragio bem longa. Queria ter certeza de nao
esquecer coisa alguma. Quando terminei, esperei de joe-
lhos e contei até 200 a fim de conceder ao Pai Celestial
tempo suficiente para dar o recado a meu pai.

Ao levantar-me tentei escutar o barulho do trator de
meu pai, mas nao conseguia ouvir coisa alguma. Tudo
que vi na estrada foi um caminhdo. Esperei bastante, mas
meu pai nio apareceu. E General e as vacas estavam
quase chegando a plantagéo de alfafa.

As lagrimas escorriam-me pelo rosto ao passar cor-
rendo pelo estabulo procurando um lugar para esconder-
me, a fim de ndo ver General matar-se. S6 havia um
lugar para onde ir. Corri escada abaixo para o porao.

Mais uma vez ajoelhei-me. Desta vez, porém, orei ao
Pai Celestial para que ajudasse a saber o que fazer e para
ter a coragem de fazé-lo.

Ao terminar a oracio, sentei-me num saco de cenou-
ras para pensar. Peguei uma cenoura e, automatica-
mente, limpei-a nas calgas e comecei a mastigd-la. Foi af
que encontrei a solugio: conseguiria fazer General
mudar de idéia com as cenouras!

Rapidamente tirei as pedras dos bolsos e enchi-os de
cenouras. Com os bragos também cheios de cenouras,
corri para fora do pordo, passei pelo estdbulo e pulei a

vala. General ainda estava pastando ao longo da vala, a
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alguma distancia da plantagdo de alfafa, e as vacas esta-
vam bem atréds dele.

Fiz mais uma breve oragio, marchei em direcéo a
General e deixei cair a maior cenoura bem debaixo de
seu focinho. O velho boi nem olhou para mim. Sua
grande lingua cor de rosa pegou a cenoura e jogou-a para
dentro da boca. Depois de comé-la, olhou para mim
pedindo outra. Mostrei-lhe uma e comecei a andar de
costas em diregdo ao portdo ainda distante. General
observava-me andar vagarosamente. A principio, nao se
moveu. Deu uma olhada demorada para a plantagéo de
alfafa e outra para mim. E foi entdo que se moveu em
minha direcao!

Meu coragio batia vertiginosamente, mas eu conti-
nuava a aproximar-me do portio aberto, deixando cair
uma cenoura a cada poucos passos. Como sempre, as
vacas bobas seguiam imediatamente atrds de General.

Nio sei quanto tempo levei até o caminho, mas ao
chegar |4 estava tdo cansado que quase nao conseguia
andar. Assim que a tltima das sete vacas atravessara o
portio, joguei as duas Gltimas cenouras, corri e fechei o
portio, amarrando-o com um pedago de arame.
Ajoelhei-me 14 mesmo e agradeci ao Pai Celestial.

Nagquela noite, ao jantar, ndo me gabei de ser capaz de
tomar conta de tudo. De fato, sentei-me calado e comi.
Quando meu pai perguntou-me como me tinha saido
durante o dia, murmurei alguma coisa como “tudo bem”

e mudei de assunto, pedindo mais uma fatia de pao. [
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MENSAGEM DAS PROFESSORAS VISITANTES

“MAIS PUREZA DA-ME”

“(...E) Vos santifiqueis; sim, purificai os vossos coracoes e limpai as vossas maos e

vossos pés diante de Mim, para que vos possa purificar (. ..)"”. (D&C 88:74)

einava paz e grande espiri-

tualidade entre o povo de

Zaraenla. A obra do Senhor
progredia em ritmo surpreendente e,
em conseqiiéncia disso, milhares
uniram-se a Igreja (ver Helama
3:20-34). Uma das razoes desse
periodo maravilhoso ter ocorrido, foi
a pureza de cora¢ao dos membros da
lgreja.

PODEMOS PURIFICAR
NOSSO CORACAO

O livro de Helama resume o pro-
cesso pelo qual o povo de Zaraenla
passou, rumo a essa purificacao.
Explica que eles “(foram) batizados
para o arrependimento” (Helama
3:24) e creram “no nome de Jesus
Cristo” (vers. 28), aderindo “a pala-
ers. 29-30). A

humildade era imprescindivel, do

vra de Deus” (v

mesmo modo que o jejum e a oragao
(vers. 35).

Essas sdo algumas das coisas que
também precisamos fazer para purifi-
car nossa vida. Naturalmente, o
aspecto mais importante do processo
é o sacrificio expiatério de Jesus
Cristo. Nenhum esfor¢o de nossa
parte nos levaria a alcangar a pureza
almejada se Jesus ndo houvesse
expiado nossos pecados. Porém, se
nos arrependermos verdadeiramente
e nos esforcarmos em guardar os
convénios feitos, somos lavadas por
meio do sacrificio expiatério do
Salvador, o que possibilita ao
Espirito Santo purificar-nos o cora-
cio (ver 3 Néfi 27:19-20).

Jesus Cristo também é nosso
exemplo. O Presidente Howard W.

A

Hunter disse: “Devemos perguntar-
nos sempre: ‘O que Jesus farial’ e
depois ter mais coragem de agir con-
forme a resposta. Devemos ( . . .)

fazer todo o possivel para nos tor-

ILUSTRADO POR SHERI LYNN DOTY

narmos como Cristo, o tinico exem-
plo perfeito, sem mdcula, que este
mundo j4 teve” (A Liahona, janeiro

de 1995, p. 97).

AQUELES QUE AMAM
A DEUS SERVEM-NO COM

Jesus nos fez recordar que o amor
a Deus é o primeiro e grande man-
damento e que 0 amor ao proximo é
“semelhante a este” (Mateus
22:37-40). Paulo disse que o amor
deve ser dado “de um corac@o puro”
(I Timéteo 1:5). A vitiva pobre que
deitou duas pequenas moedas na
arca do tesouro tinha essa qualidade
(ver Marcos 12:42-44).

H4 muitas pessoas hoje em dia
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que tém essa mesma pureza de cora
¢do. Bonnie Hammond serviu com o
marido, Elder E Melvin Hammond
(atualmente dos Setenta), quando
ele presidia a missdo boliviana. Ela
conta a respeito de uma irma que se
tornou membro da Igreja la. “Ela era
muito fiel”, diz a Irmd Hammond.
“Pagava o dizimo integral. Jejuava 24
horas uma vez por més. Vi-a subir os
sopés das Montanhas dos Andes
com os tornozelos inchados pela
artrite a fim de visitar as 11 irmas
que lhe eram designadas. Jamais dei-
xou de visita-las todos os meses.
Embora ndo lhe fosse requerido, ela
caminhava a segunda milha; se ndo
encontrasse uma das irmds em casa,
voltava a subir a montanha para
visitd-la.

“Ela conhecia o Salvador, 0 Bom
Pastor. Sabia que ela prépria tam-
bém era um pastor e apascentava
suas ovelhas com o puro evangelho
de Cristo.”

O tnico meio de purificarmos o
corngfm é recebermos as unlcl];ll‘lgzlx
do evangelho e seguirmos o Mestre
em palavra, acdo e pensamento.
Algumas podem se sentir desencora-
jadas quando n@ao obtém essa bén-
¢ao imediatamente. No entanto, se
nos aproximarmos do Salvador
“quebrantados de coragdo e contri-
tos de espirito” (2 Néfi 2:7), pode-
mos ter a certeza de que seu
sacrificio expitorio tem o poder para
nos purificar a vida e o coragio.

» Como podemos usar o poder do
Sacrificio Expiatorio para purificar
Nosso coracao?

* Que coisas nos impedem de

alcancar wma vida mais pura? |

1592955




ATCHECO-ESLOVAQU

Ruth McOmber Pratt e
Ann South Niendorf

rantiSka Vesela nasceu em

1881, sendo a mais jovem de

uma famflia com dez filhos,
que vivia em um vilarejo ao sudeste
da Boémia (agora Repiblica Tcheca).
Ela “fora abengoada com uma mae
religiosa que tinha a disposi¢io de um
anjo"—uma influéncia que se tornou
uma fonte continua de forga para
Frantiska em toda sua vida.'

Apé6s a morte da mae, Frantiska,
entdo com 18 anos, mudou-se para
Viena, Austria, para morar com a
irma mais velha. L4, casou-se com
Frantisek Brodil em 1904 e eles
foram abengoados com duas filhas,
Frantika (Frances) e Jana (Jane).

Em 1913, conheceu o evangelho
restaurado e foi batizada no Rio
Danubio, tendo a ordenanca sido rea-
lizada em uma noite de chuva para
evitar a perseguicdo religiosa. “Meu
coracao ficou cheio de alegria e, ao
ser confirmada, senti um novo poder
dentro de mim”, disse ela posterior-
mente. Seu marido, que “sempre teve
uma atitude amigdavel em relagao a
[greja”, nunca se afiliou a ela.

A recém-descoberta alegria de
Frantiska no evangelho restaurado
foi refreada pela deflagragdo da
Primeira Guerra Mundial. Durante a
guerra, ela e algumas irmas vienen-
ses organizaram aulas de estudo
biblico, conservando “a luz do evan-
gelho ardendo, enquanto todos os
irmaos locais estavam na guerra e os
missionédrios foram chamados de
volta para casa.”

No final da guerra, o marido de

Frantiska perdeu o emprego quando

A
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todos os tchecos foram substituidos em
seus cargos no governo austrfaco. Em
1919, ele mudou-se com a familia para
Praga (na recém-formada Tcheco-
Eslovéquia), e morreu logo depois.

A vida tornou-se dificil para uma
viiva com duas filhas pequenas.
Estavam sozinhas em uma cidade
estranha, recebendo uma pequena
quantia que o irmdo de Frantiska
conseguia enviar-lhes, e mal tendo
com o que se alimentar. Sua fome
espiritual era também quase tiao
intensa, sendo que dois anos se pas-
saram sem que tivessem qualquer
contato com a Igreja.

Entdo, em 1921, dois élderes do
ramo de Viena visitaram-nas aten-
dendo as cartas que Frantiska
enviara a Missao Austro-Alema.
Batizaram suas duas filhas, os primei-
ros membros batizados na Tcheco-
Eslovéquia.

Apesar dos esforcos diligentes e
das oracoes proferidas por Frantiska,
passaram-se anos antes da volta dos
missiondrios. Apesar de tal isola-
mento, o lar dos Brodil vivia tao
integralmente o evangelho, que a
filha de Frantiska, Frances, insistia
que fora criada na Igreja.

Depois de orar durante uma
década para que os missionérios
retornassem a seu pafs, Franti$ka
sentiu-se inspirada a escrever a
Primeira Presidéncia da Igreja. (Isso
foi antes das normas atuais que
incentivam os membros a contata-
rem os lideres locais.) “Um poder
invisivel parecia impulsionar-me a

fazé-lo”, contava ela. “Foi minha
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Gltima tentativa com respeito ao
assunto. Pensei que o Senhor
certamente faria o resto.”

Para imensa alegria de Frantiska,
sua carta ao Presidente Heber J.
Grant obteve resultados imediatos.
Em 24 de julho de 1929, na pre-
senca dos Brodils, o Elder John A.
Widtsoe, do Quérum dos Doze,
dedicou a Tcheco-Eslovaquia a pre-
gacdo do evangelho e abriu a Missao
Tcheca, tendo Arthur Gaeth como
presidente.

Referindo-se aquele evento glo-
rioso, Frantiska disse: “Poucas pes-
soas podem entender a alegria que
sentimos; oramos durante anos por
este dia (... ). Agradecemos ao
Senhor do fundo de nosso coragao.”

Em seus dltimos anos de vida,
Frantiska foi “mae” dos missiondrios,
ajudou a traduzir as palestras missio-
nérias, conduziu as aulas da Escola
Dominical até que os missionérios
pudessem falar tcheco e serviu como
a primeira presidente da Sociedade
de Socorro de sua terra natal.

Frantiska Brodilova faleceu em

108ile

Presidente Gaeth escreveu que “O

Homenageando-a, 0

espirito cristdo de irma Brodilova
sobreviverd( . . . ). Ela foi mae, con-
selheira e um exemplo para nés”.

As palavras de Presidente Gaeth
provaram-se proféticas. A influéncia
maternal de Frantiska prolongou-se
por muito tempo apds sua morte. O
Presidente Gaeth foi desobrigado
como presidente de missdo em 1936
e foi substituido por Wallace Toronto.
Presidente Toronto serviu durante 32

985




JIA ERA SUA MISSAO

FOTOGRAFIA POR CORTESIA DE RUTH MCOMBER PRATT

anos—mais do que qualquer outro
presidente de missdo na histéria da
[greja—durante os duros anos da
Segunda Guerra Mundial e grande
parte dos quarenta anos em que a

Tcheco-Eslovaquia esteve sob domi-

A

nio comunista e a Igreja foi obrigada
a ocultar-se. A maior parte do tempo,
o Presidente Toronto podia auxiliar
os membros somente a distAncia.
Quando o Presidente Toronto fale-
ceu, em 1968, foi pedido a William

2

South e sua esposa que ajudassem a
manter a fé dos membros tchecos. A
esposa de Presidente South era Jane
Brodil South—filha de Frantigka.
Quando o Presidente South adoeceu,
em 1977, foi pedido a Calvin
McOmber e sua esposa, Frances
Brodil McOmber
Frantiska

a outra filha de

que assumissem a mesma
responsabilidade. Continuaram nessa
posicio até 1980, quando o Presidente
McOmber faleceu.’

Levou ainda uma década para que
a Igreja recebesse reconhecimento
oficial na Tcheco-Eslovdquia nova-
mente. Mas a fé a persisténcia tdo
bem exemplificadas por Frantiska
Brodilova apoiaram os santos e pros-
seguem como um legado para as
geragoes futuras. [J

NOTAS

1. As citagdes, caso nao haja outra indi-
cagdo, sdo de Arthur Gaeth, “Praying a
Mission into Existence” (“Orando pela
Criagao de uma Missdo”), Millennial Star,
31 de margo de 1931, pp.193-197.

2. “Mother of Prague Mission is Dead”
(“A Mae da Missao Praga Faleceu”),
Church News, 13 de fevereiro de 1932,
pégina 2.

3. Jane Brodil South e Blanch South
Fox, “Praying a Mission into Existence”,
em Dorothy South Hackworth, The
Master’s Touch (O Toque do Mestre), 2 volu-
mes (Salt Lake City: Bookcraft, 1961,
1988), 1:277.

4. Ver Kahlile Mehr, “Czech Saints: A
Brighter Day” (“Santos Tchecos: Um Dia
Melhor"), Ensign, agosto de 1994, paginas
46-52.
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SEU CASAMENTO

L 0 SERMAO

DA MONTANHA

Paul K. Browning

4 alguns anos, Rick e Jane

procuraram um conselheiro

matrimonial em busca de
ajuda para resolverem questoes que
estavam destruindo seu casamento.
O conselheiro ouviu suas histérias.
Ambos lhe contaram como se
sentiam injusticados um pelo outro.
Seus ressentimentos eram tao pro-
fundos que o conselheiro nao via
meio de eles se reconciliarem.
No esforco de ajudéd-los a encontrar
solucoes, contudo, lembrou-se
do Sermido da Montanha e de que
o Presidente Harold B. Lee o cha-
mara de “a constituicdo para
uma vida perfeita”. [Decisions for
Successful Living (Decisdes para Um
Viver Bem-Sucedido), Salt Lake
City: Deseret Book Company,
1973, p. 57.]

O conselheiro deu uma Biblia ao
casal e pediu-lhes que a abrissem em
Mateus, capitulos 5 a 7. “Prometem-
me que lerdo o Sermao da
Montanha inteiro em voz alta, jun-
tos, trés vezes esta semanal”, pergun-
tou. “E que, todas as vezes, depois de
[&-lo, especificarao pelo menos uma
coisa que precisam mudar, a fim de
se harmonizarem com esses ensina-

mentos! Lembrem-se de que nao

A

-

devem apontar o que o outro precisa
mudar. Concentrem-se no que
devem fazer individualmente”. Eles
hesitaram, mas concordaram.

Na semana seguinte, retornaram
mais amigos um do outro. Estavam
prontos para comecar a condescen-
der e cooperar. Pelo menos trés coisas
haviam resultado do cumprimento da
tarefa: Primeiro, ler as escrituras jun-
tos devolvera o Espirito ao casa-
mento deles; segundo, a tarefa
forcara cada um a analisar seus pro-
prios motivos e comportamentos, em
vez dos do outro; e, terceiro, eles
cumpriram a tarefa sem brigar.

O Sermao da Montanha ensina
muitos principios que podem ajudar
qualquer casamento, problematico
ou nao. Gostaria de examinar quatro

\lk‘\&‘.\ [’I‘il](l’]\ilx\':
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PERDOAR UM AO OUTRO

Richard e Carol eram casados ha
vinte anos. Quando, pela primeira
vez, foram ver um conselheiro matri-
monial para resolver suas dificulda-
des, Carol queixou-se de que Richard
era cruel, manipulador, insensato e
mal-humorado. O conselheiro pensou
que ouviria uma histéria diferente de
Richard, mas surpreendeu-se ao ver
que ele concordava com Carol. Mais
tarde, soube que Richard sofria de
baixa auto-estima e compensava isso
tentando controlar Carol e os filhos.
Richard reconheceu que precisava
de ajuda e disse que estava ansioso
para mudar.

Ao longo de um ano, o conse-
lheiro observou Richard ficar gra-
dualmente mais bondoso e sensato.
Feliz com as proprias mudancgas,

Richard sentia-se bem consigo

A desconfianca e o ressentimento
estavam destruindo o casamento
de Rick e Jane, mas ler juntos os
conselhos dados pelo Salvador no
Serméao da Montanha construiu
uma ponte sobre o abismo da

incompreensao.
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mesmo. Ainda assim, Carol entrou
com o pedido de divércio. Embora
fosse verdade que Richard a tratara
indevidamente no passado, ele se
arrependera e mudara. A ferida de
Carol, entretanto, era profunda, e
ela nao conseguiu perdoa-lo.

A histéria de Richard e Carol nao
¢ incomum. Muitos casais guardam
rancores durante anos, as vezes
valendo-se de mégoas passadas
como justificativa para punirem um
ao outro. Sua relutdncia em perdoar
sufoca a comunicacio, e a interacao
entre os dois torna-se artificial.

O Salvador ensinou: “Porque, se
perdoardes aos homens as suas ofen-
sas, também vosso Pai Celestial vos
perdoara a vis;

Se, porém, nao perdoardes aos
homens as suas ofensas, também
vosso Pai vos ndo perdoari as vossas
ofensas.” (Mateus 6:14-15)

O casamento pode ruir sob o peso
de ofensas ndo perdoadas, exata-
mente CcOomo aconteceu com
Richard e Carol. O Salvador sugere
uma alternativa: “Concilia-te
depressa com o teu adversério,
enquanto estds no caminho com
ele.” (Mateus 5:25). Isso ndao quer
dizer que devemos sempre ceder ou
deixar nosso conjuge aproveitar-se
de nds; significa que devemos
encontrar maneiras de chegar a um
acordo ou dizer clara, mas calma-
mente, COMO NOS sentimos a res-
peito dos atos de nosso conjuge. E,
como ¢ impossivel sabermos o que

hd por tras do comportamento das

A

pessoas ou os desafios que elas
enfrentam, o Senhor diz: “De v6s se
requer que perdoeis a todos os

homens.” (D&C 64:10)

Fundamentos do perdéo

1. Veja a situacdo do ponto de
vista de seu conjuge.

2. Ponha-se no lugar do seu con-
juge e pense no quanto gostaria de
ser perdoado.

3. Lembre-se de todas as coisas
boas sobre seu conjuge. Os pontos
positivos quase sempre pesarao mais
que 0s negativos.

4. Fale somente quando sentir

que estd no CHHU‘()IC le suas emo-

5. Ndo se preocupe em saber
quem estd certo e quem esta errado.
6. Busque o Espirito Santo. Ele o

ajudard a perdoar.

PERCORRER A SEGUNDA MILHA

Jim e Marian passavam muito
tempo determinando quem contri-
buia mais para o sucesso de seu casa-
mento. Acreditavam que a relaciao
matrimonial s6 funcionaria se cada
um desse 50% de si. Nenhum deles
sentia que o outro estava sendo justo.
Ambos estavam constantemente
insatisfeitos com o pouco que o outro
dava ao casamento.

H4 muito tempo, o Senhor
forneceu a solugcdo para esse
problema:

“E, ao que quiser pleitear contigo,

e tirar-te a tdnica, larga-lhe também
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a capa;

E, se qualquer te obrigar a cami-
nhar uma milha, vai com ele duas.

D4 a quem te pedir, e ndo te des-
vies daquele que quiser que lhe
emprestes.” (Mateus 5:40-42)

Quando Jim e Marian passaram a
preocupar-se com o quanto cada um
podia dar, ao invés de receber, seu
casamento comegou a melhorar.
Moérmon disse que “a caridade é o
puro amor de Cristo (...)" e que “a
caridade n@o busca os seus interesses
(...)” (ver Morbni 7:45, 47). Um
principio desse trabalho é encon-
trado no Sermao da Montanha:
“Portanto, tudo o que vés quereis
que os homens vos fagam, fazei-lho
também vés, porque esta é a lei e os
profetas.” (Mateus 7:12)

Para realizar esse trabalho, Jim e
Marian precisavam saber o que real-
mente queriam. Marian era de natu-
reza romAntica e valorizava recados
amdveis, uma flor de vez em quando
e freqiientes lembrancas de que era
amada. Por seu lado, Jim achava que
a melhor maneira de dizer “eu te
amo” era consertando as coisas da
casa, conservando o jardim bonito e
dando seguranca financeira a fami-
lia. Nenhum desses dois pontos de
vista é superior. Quando aprende-
ram que a “‘linguagem do amor” era
diferente para cada um, comegaram
a falar a lingua um do outro. A con-
seqiiéncia disso foi que passaram a
achar que as contribuicdes de cada
um para o casamento eram eqiitati-

vas.
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Fundamentos da Equidade no
Casamento

1. Concentre-se no que pode dar
ao seu conjuge.

2. Néo fique mencionando o que
deu e o que recebeu.

3. Seja sensivel as necessidades de
seu conjuge e admita que elas podem
ser diferentes das suas.

4. Aprenda a falar a “lingua do
amor” do conjuge.

“NAO JULGUEIS”

Fred e Jean queriam comprar um
aparelho doméstico novo. Visitaram

juntos vérias lojas e compararam

A

vérios modelos. Finalmente, encon-
traram um de que ambos gostaram,
mas hesitaram em comprar devido
ao preco alto. No dia seguinte, Fred
voltou a loja e comprou o aparelho
para Jean. Ele providenciou para que
a entrega fosse feita num hordrio em
que ela ndo estivesse em casa.
Quando Jean chegou e viu o apare-
lho, ficou muito zangada. Acusou
Fred de té-la desconsiderado, dei-
xando-a fora da decisdo final. Suas
acusagoes levaram a uma briga.

O julgamento é uma constante
fonte de conflito no casamento.
Normalmente, como na histéria de

Fred e Jean, os julgamentos sdo

i

Ha muitos principios evangélicos
no Sermao da Montanha que
podem levar ao sucesso no casa-
mento. Alguns deles séo perdoar,
servir, ter paciéncia, ouvir, ser

humilde e ter amor.

baseados em falsas suposicdes.
Suposicoes e acusagoes podem gerar
raiva e ressentimento.

O Senhor advertiu: “Nao julgueis,
para que nio sejais julgados.

Porque com o juizo com que jul-
gardes sereis julgados (... ).

E por que reparas tu no argueiro
que estd no olho do teu irmao, e nio
vés a trave que estd no teu olho?”
(Mateus 7:1-3)

Julgar o conjuge severamente é
indicacio de que algo est4 faltando na
vida de quem julga. Em vez de agir
assim, deveriamos perguntar a nds
mesmos: Por que esse comportamento ou
essa atitude do mew conjuge me impor-
tuna tanto? A resposta para essa per-
gunta nos ajudard a tirarmos a trave
de nossos préprios olhos (ver Mateus
7:5) e a sermos Menos Propensos a ver

faltas em nosso cOnjuge.

Fundamentos para Evitar
Julgamentos

1. Mantenha abertas as linhas de
comunicagdo. Casais que coversam
regularmente sio menos propensos a
ter desentendimentos sérios.

2. Espere de seu cOnjuge s6 o que
ele realmente é capaz de fazer.

3. Dé ao seu conjuge o beneficio
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da davida.

4. Lembre-se de que os pontos
fortes e fracos das pessoas diferem.
Cada um se desenvolve no préprio
ritmo.

5. Procure mudar seus modos e

ndo os modos de seu conjuge.

John e Cathy procuraram um con-
selheiro matrimonial em busca de
ajuda. “John ndo consegue controlar
seus nervos”, disse Cathy. “Estd zan-
gado o tempo todo e, normalmente,
eu nem sei a razao”.

Ao longo da conversa, John foi
ficando cada vez mais agitado. De
repente, levantou-se e gritou: “Eu
nao tenho que ficar ouvindo isso!
Vocé é que precisa de conselhos, nao
eu!” E retirou-se da sala, furioso, dei-
xando Cathy pélida e trémula.

E impossivel termos o Espirito
quando estamos nervosos. O
Salvador disse aos nefitas que “o
espirito de discérdia ndo é meu, mas
di) il (BN e hinA1E2 )

Quando deixamos a raiva entrar em

é do diabo ( .

nosso lar, deixamos Satands introdu-
zir cunhas entre os membros da
familia. A raiva se auto-sustenta;
alimenta apenas nossas piores
emogoes.

O Senhor falou contra a ira no
Sermiao da Montanha: “Qualquer
que, sem motivo, se encolerizar contra
seu irmio, serd réu de juizo; e qual-
quer que disser ao seu irmao: Raca,

serd réu do sinédrio; e qualquer que

A
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lhe disser: Louco, serd réu do fogo do
inferno.” (Mateus 5:22)

Reparem que essa escritura nos
ordena que ndo participemos de xin-
gamentos. Quantas vezes membros
da familia usam nomes e frases
depreciativos para tentar machucar?

A alternativa para a raiva é o
autocontrole. Isso ndo significa que
nunca devamos expressar nosso des-
contentamento ou que devamos dei-
xar de corrigir um comportamento
ofensivo, mas, quando o fazemos,
precisamos ter em mente que € O
comportamento, € NA0 a pessoa cor-
rigida, que é ofensivo. O Senhor
aconselha-nos a exercer “mansue-
tude e ternura, e ( . .. ) amor nao
fingido (...)

Reprovando ( . . .) com firmeza,
quando movido pelo Espirito Santo;
e depois, mostrando um amor maior
por aquele que repreendeste, para
que nio te julgue seu inimigo.”
(D&C 121:41, 43)

As chaves sdo autocontrole e
amor. Desenvolver esses atributos

leva tempo e requer paciéncia.

Fundamentos para Vencer a Raiva

1. Quando sentir-se zangado, per-
gunte a si mesmo: Quem se benefi-
ciard se eu expressar minha rawa? Se
uma critica nao beneficiar a pessoa a
quem se dirige, ndo a faca.

2. Se for necessério reprovar, pra-
tique o principio da repreensio clara
e sem demora, mostrando, depois,
um amor maior para com a pessoa

reprovada.
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3. Evite xingamentos, especial-
mente quando estiver zangado.

4. Trabalhe para melhorar seu
autocontrole em outras dreas.

5. Procure ter constantemente a
companhia do Espirito Santo. Néo se
pode sentir o Espirito do Senhor e o

espirito da ira a0 mesmo tempo.

O SERMAO DA MONTANHA
PODE AJUDAR

Ha4 outros principios do evangelho
que ligam o Sermdo da Montanha ao
sucesso no casamento. Alguns deles
sAo: servir ao proximo, ter paciéncia,
ouvir, ser humilde e ter amor. O
desenvolvimento desses atributos no
casamento nao acontece sem mais
nem menos. O casamento forte é
forte porque os dois trabalham para
fazé-lo forte.

As escrituras dizem que o
marido e a mulher tornam-se “uma
carne.” (Génesis 2:24). Embora
cada conjuge retenha sua identi-
dade, a vida e os anseios dos dois
se misturam. O dom do Espirito
Santo é nosso maior companheiro
enquanto trabalhamos para conse-
guir essa unidade no casamento e
colocar o “eu” a servico do con-
juge. Tornando-nos mais unidos,
Nnosso casamento torna-se mais
celestial e ficamos mais perto do
ideal estabelecido pelo Salvador no
Sermao da Montanha: “Sede vés
pois perfeitos, como é perfeito o
vosso Pai que estd nos céus.”

(Mateus 5:48) I
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Anjos
a0 Meu

[Lado

Lara Mayo Bangerter

ra minha vez de ahordar

alguém para falar sobre a

Igreja. Fazia apenas dois dias
que eu chegara 2 Alemanha e estava
morrendo de medo das pessoas e do
meu chamado missiondrio:

Angustiada, observei a rua A pro-
cura de alguém que talvez reagisse
pasitivamente. Nao sabia como iria
conseguir fazer aquilo pelos proximos
dezoito meses.

Niao queria que minha compa-
nheira soubesse de meu medo, entao
respirei fundo e comecei a andar em
direcdo a uma mulher de pouco mais
de quarenta anos. Em vez de fazer-
lhe a pergunta que formulara, porém,
virei-me e sai correndo. O receio da
rejeicao foi demais para minhas for
cas—tive que fugir.

Quando finalmente consegui me
recompor, fiquei roda envergonhada.
Desejava desesperadamente escon-
der-me. Meu medo fora exposto e
isso estava impedindo que eu fosse
uma boa missionaria.

Infelizmente, com o passar dos
dias, minha fraqueza nao diminuiu e

comecei a preocupar-me, pensando

A
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que nunca seria uma missiondria
feliz, valente e bem-sucedida. Esse
probhlema tornou-se o assunto princi-
pal de minhas oracoes particulares.
Por duas semanas, nada pareceu
ajudar. Entao, numa frian manha de
primavera, minha companheira pre-
parava o café da manha e eu estava
sentada no chéao, procurando escri-
turas que falavam da obra missiona-
ria e lendo-as em voz alta.
“Doutrina e Convénios 84:88",
disse eu. “E onde vos receberem, af
estarei também.” De subito, minha
voz interrompeu-se. Senti a mente
acelerada ao perceber que, como
missiondria, eu tinha apoio divino.

Comecei de novo: “E onde vos
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receberem, ai estarei tamhém, pois
irei diante de vossa face. Eu estarei i
vossa mao direita e A vossa
esquerda, e o meu Espirito estard em
VOSSOS &.l"‘i]gf\(‘\, € 0§ mets anjos ao
VOSSO ['(‘\[HI‘, para vos suster.”

Nao havia razoes para ter medo de
ensinar o evangelho as pessoas. O Pai
Celestial estava a minha direita e a
minha esquerda, e Seus anjos rodea-
vam-me para me fortalecerem.
Daquela manha em diante, sempre
que uma onda de temor me envolvia,
eu simplesmente imaginava todos
aqueles anjos ao meu redor, ao redor
do pesquisador e de minha compa-
nheira. Com esse apoio, tornou-se

impossivel perder a coragem. [J
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ARTE NATIVA NORTE-AMERICANA DOS SANTOS DOS ULTIMOS DIAS

SUDOESTE

Tawa Kachina, placa trancada,

teceldo desconhecido.
Representando o sol, esta placa
hopi foi tecida com folhas da
planta yucca. Tradicionalmente,
as placas eram distribuidas como

presentes de casamento.

Acima: Chuva e Granizo, 1978, pintura de areia
sobre quadro, de Christine Allen. Antigamente, pintu-
ras de areia eram criadas para uso em ceriménias reli-
giosas. A direita: Vaso de Casamento, 1983, argila
refratdria, de Helen Naha. O vaso com dois bicos, um
para a noiva e outro para o nowo, simboliza sua unido

e o fato de compartilharem juntos de wma nova vida.

AS LIGACOES
SAGRADAS

s indios navajos e hopis do
dos Estados
tém uma

sudoeste
Unidos
heranga artistica. Muito dessa arte

rica

criada por artistas nativos santos dos
tltimos dias demonstram a influéncia
do evangelho de Jesus Cristo na vida
do artista. E uma ligagio sagrada que
os navajos do norte do Novo México
e Arizona descrevem como hozho.
Hozho compreende tudo que é consi-
derado “virtuoso, amavel ou louva-
vel” (ver 132 Regra de Fé). Hozho é
uma vida em equilibrio com Deus,
com a natureza e com os semelhantes.
O artista navajo Harrison Begay diz:
“Como santo dos ultimos dias, creio

A LIAHONA -
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que o melhor lugar para ficarmos
absortos no hozho é o templo.”

Os hopis que vivem no nordeste
do Arizona créem que o nome de sua
tribo significa que adoram o Criador.
“Vivemos em uma terra consagrada”,
diz um artista hopi. “Cremos que o
Senhor nos deu esta terra em con-
fianga e que um dia teremos que
prestar-Lhe contas dela.”

Uma selecio de obras de artistas
navajos e hopis santos dos tltimos dias
¢ mostrada nas péginas a seguir.
Muitos dos artistas aqui representa-
dos, tém também uma vida de servi-
cos dedicada a Igreja como lideres
espirituais em suas comunidades.
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“Um artista pode pegar obje-

tos inanimados e, com o uso de
vdarias técnicas de arte, criar
uma composig@o que tem vida.
Quer a composi¢ao seja realista
ou abstrata, bidimensional ou
tridimensional, ela adquire vida.

Se pedissem que eu aconse-
lhasse os artistas santos dos
Ultimos dias de todas as partes,
diria que, em primeiro lugar,
devem viver o evangelho de
Jesus Cristo em sua plenitude.
Néo podemos criar obras para
nossa prépria gléria, mas para
a gléria de Deus. Se recebemos
reconhecimento por nosso tra-
balho, jamais devemos nos
esquecer que nosso talento vem
do Pai Celestial.”

William Hatch, pintor navajo




A Visio de Lef da

Arvore da Vida, 1994, em

argila refrataria, de Tammy

Garcia. Os vasos da artista sao

formados por eamadas de argila espira-

lada, alisada até formar uma superficie em
que 0 modelo é esculpido. A obra terminada é

polida com uma pedra. “A visdo de Lei é a res-

peito da vida e das decisoes que tomamos”, diz

a irma Garcia. “Temos que escolher entre

seguir Jesus ou Satands.”




Oleiros hopis utilizam mateniais naturais que este-
Jjam a mao. A argila é recolluda nas montanhas.
Fervem plantas para produzir as tintas. Folhas de
iica sdo utilizadas como pincéis. Cultivam cabagas
para sevem utilizadas como instrumentos para ras-
pagem e, em wm ambiente sem drvores, o adubo

organico ¢ utlizado em formos para secar os vasos.

Criar a wrte indigena une geragdes, como acon-
tece com u familia Nampeyo. Nampeyo, vista
abaixo em wma fotografia de 1895, de Edward
Cuatis, foi wma oleira perita, cujos descendentes
ainda exprimem o respeito que sentem por ela ao

assinarem suuas obras com 0 nome Nampeyo

como parte de seu sobrenome.

Abaixo, a esquerda: Vaso com Modelo sobre
Migragio, 1952, de Fannie Nampeyo Polacca,
retrata a wltima migracao dos indios hopis para
o norte do Arizona. Uma lenda hopi naiia as
histérias de seus ancestrais atravessando o mar,
em barcos de junco, para se estabelecercny cm
uma regiao quente em algum local ao sul do
Arizona. Abaixo, a direita: A Conversdo de
Tom Polacca, de Thomas Polacca. Thomas
retrata a odisséia espiritual e batismo de sen
avo. A pena que sai da boca de Tom é o sfm-

bolo hopi para oragao.
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“Fiz um vaso representando

os trés graus de gléria [ver D&C
76]. Baseei o modelo em murais
tradicionais dos indios kivas,
que narram uma histéria seme-
lhante. Penso em nossos ante-
passados que devem ter
conhecido a histéria como parte
de sua heranga.

Quando crio obras de cera-
mica, sou capaz de invocar essa
heranga e ainda assim nao me
afastar de meus principios SUD.

Para se deixar uma pega de
ceramica perfeita é necessario
que se lixe e se dé polimento, e
€ com isso que comparo meu
desenvolvimento como membro
da Igreja. Algumas vezes acho
que sou ‘lixado’ e ‘polido’
enquanto me empenho em atin-
gir a perfei¢do. Nos estagios
finais da criacao, o vaso é puri-
ficado pelo fogo; dia vira em
que toda a Terra sera purificada
pelo fogo.”

Les Namingha, oleiro

19925




“Nativos americanos do
sudoeste possuem uma rica
heranga cultural. Os valores e o
modo de vida, refletidos em sua
arte, estéo estreitamente ali-
nhados ao evangelho de Jesus
Cristo. Essa ligagéo sagrada for-
talece os lagos familiares e enri-
quece a qualidade de vida.

Hé muitas crengas belas na
cultura dos indigenas do
sudoeste norte-americano, que
também fazem parte do evan-
gelho. Algumas dessas crengas
incluem a reveréncia pelo
Criador, o amor da familia e
um lago familiar que se
estende aqueles que se foram
antes de nés e aos que ainda
estdo para vir.

Creio ser muito importante
criarmos a arte em companhia
do Espirito, para que a arte nos
faga erguer os olhos para o
Criador.”

John P. Rainer Jr., fabricante de

flautas e musico

FOTOGRAFIA DE REED D

Acima: Fotografia de Window Rock, Arizona, o centro tradicional da nagdo navajo.
A Direita: Os Trés Graus de Gléria, 1991, colar de Phil Sekaquaptewa. O sol, a lua
e as estrelas na pena de prata, de acordo com o artista, representam as glérias do
homem apés esta vida. A haste central da pena também representa o reino mais ele-
vado. O artista utilizou lapis-laxili para representar um reino inferior, e coral para

indicar o reino menor.

Tapete Navajo Estilo Ganado, 1991, de

Elnora Teasyat. Os valores navajos do

Tapete com Padrao de

Tempestade, 1980, de Rose Keith.
O quadrado no centro representa o hozho—beleza e energia dindmica, aliados ao
lar, ou hogan (cabana de terra dos equilibrio e auto-controle—sdo evidentes
indios navajos), que é tocado por neste tapete trangado de maneira complexa.
raios que emanam de cada uma das Seguindo o estilo Ganado, a teceld cria for-
quatro montanhas sagradas da tradi- mas de losangos refletidos, utilizando predo-
cao navajo. Os raios simbolizam as minantemente la preta e cinza, com la

vermelha ao fundo.

béngaos da chuva no deserto.
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“No inicio, a Terra foi criada
em beleza espiritual. As estrelas
e o firmamento foram unidos e
o sol foi feito para iluminar o
dia, a lua para iluminar a noite.
Tudo foi criado em beleza.

Os ‘velhos’, meus antepassados,
muito tempo atrds oraram para
que pudessem caminhar em
beleza. Herdei esse desejo.
Significa que me esforco para
caminhar em beleza, caminhar
em felicidade, com cuidado e
considerag@o para com os
outros. Tento viver retamente e
ter bons pensamentos. Ao fazé-
lo desfruto do hozho.”

Leta Keith, tecela navajo

Acima: Missiondrios na Reserva, 1985, tapete de la tecido a mao, de Leta Keith. Os

missiondrios forum designados para trabalhar no sudoeste dos Estados Unidos, em 1854,

por Brigham Young. A irma Keith retrata missiondrios atuais no avenito de Monument

alley, no Arizona, onde ela e a familia vivem. Pagina oposta: Familia Ute, 1994, escul-

pida em alabastio de Utah, de Oreland Joe. “O indio americano sempre foi voltado para

a vida em familia. Nesta escultura, o homem veste uma tinica, que significa ocupar wma

posicao de lideranca. A sew lado estd a esposa com um bebé. Amamos e respeitamos os

recém-nascidos por haver algo de especial em sua vinda a Terra.”

Abuixo: Pote de Milho, 1994, ceramica de Iris
Youvella Nampeyo. Integrante do Hopi Comn
Clun (Grupo Hopi de Milho), Iris prossegue
com a tradicao familiar de ceramica de alta qua-
lidude, aprendida de sua mde, Fannie, e de sua
avo, Nampeyo. O milho ndo é apenas alimento,
mas também wm importante simbolo hopi. Eles
ensinam seus filhos a trilharem wum caminho tao

el quanto uquulu ClL ue se [)lml[u uma car-

reiva de mulho.
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Acima: O Plano de Salvacio,
1994, argila refratdria, de
Shirley Ben. A irma Ben reati-
vou-se na Igreja ao ler o Livro de
Mérmon, apés a morte do filho.
O vaso representa o plano de

felicidade do Senhor. [J
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DEIXAR TAIS
COISAS DI
LADQO

Elder H. Burke Peterson
Membro Emérito dos Setenta

“ as revistas e livros, nos discos e fitas,
. nas telas de nossa televisao e cinema
retrata-se hoje em dia um estilo de vida que
se rivaliza com os excessos dos que viviam
em Sodoma e Gomorra. As telas de cinema
e televisao, as musicas e os materiais
impressos estao cheios de sexo, nudez e vul-
garidade.

Lemos em Moroni 10:30:

“E novamente desejo exortar-vos a virdes
a Cristo e a vos apegardes a toda boa dadiva;
> a ndo tocardes nem na dddiva md nem no
que é impuro.” (Grifo nosso)

Uma das grandes tragédias é que ha uma
quantidade excessiva de santos dos udltimos
dias dando atencao a esses tipos de preten-
sos divertimentos. Alguns o fazem sem refle-
tir a principio, pois acham que estao fortes
espiritualmente e, portanto, imunes a sua
influéncia. Esse lixo nada mais ¢ que porno-
grafia vestida em um de seus mantos esplen-
dorosos—um dos melhores produtos do
mestre das mentiras. Satanas, astuciosa e
lentamente, reduziu as normas sociais da
moralidade a um nivel tragico e destrutivo.

Parte da tragédia é que muitos nao reco-
nhecem que estao presos a armadilha ou
que logo o estarao. Eles véem essa forma de
diversao como uma valvula de escape para
os problemas diarios. Na realidade, a tnica
coisa da qual se distanciam ¢ a espirituali-
dade e a capacidade de recorrer aos poderes

do céu em momentos de necessidade.
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Temos que compreender plena-
mente as conseqiiéncias de nossa
atracdo por esse tipo de diverti-
mento. Ela pode levar a uma penali-
dade eterna. Ninguém vé, lé ou
escuta esse tipo de vulgaridade,
mesmo em suas formas mais suaves,
sem causar tristeza a um Deus de
amor, e danos a seu proprio espirito.
Nio é possivel ver ou ouvir essas
demonstragoes pecaminosas em nos-
sas préprias casas, ou onde quer que
sejam exibidas, sem sofrer as conse-
qiiéncias—e elas sdo bastante reais.

Devemo-nos lembrar que as
recompensas de um viver reto sao des-
frutadas nesta vida apenas de maneira
parcial. Assim, nosso sofrimento por
quebrar os mandamentos de Deus nao
sao compreendidos plenamente
enquanto vivemos nesta Terra. A
eternidade é um periodo longuissimo.

Suplico-lhe que deixem tais coi-
sas de lado. Afastem-se de quaisquer
filmes, videos, publicagdes ou musi-
cas—a despeito das classificacoes
por faixa etdria—onde o comporta-
mento e as expressoes ilicitas sejam
parte da ac@o. Tenham a coragem de
desligar os aparelhos na sala de estar.
Joguem as fitas e as publicagoes na
lata do lixo, pois esse é o lugar de se
colocar lixo.

Doutrina e Convénios faz uma
adverténcia e uma promessa. A pro-
messa diz: “E se os vossos olhos esti-
verem fitos s6 na Minha gléria, os
vossos corpos se encherdao com luz, e
em vos nao haverd trevas; e o corpo
que ¢ cheio de luz L'UIH]‘]‘L‘L‘H\]C todas
as coisas.” (D&C 88:67)

Aplicando-se a escritura hoje,

A
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entendo que todas as vezes que
vemos ou ouvimos esse tipo de
material—mesmo em suas formas
mais brandas—a luz dentro de nés
enfraquece, porque a escuridao
aumenta. O efeito é que ndo conse-

guimos pensar com clareza a res-

peito dos desafios da vida—sejam
eles profissionais, religiosos, escola-
res, familiares ou pessoais.
Obstruimos, com imagens impuras,
o canal que nos liga a fonte de toda
a luz. Nosso direito a revelacao pes-
soal limita-se severamente. Nao nos
saimos bem na escola ou no traba-
lho. Somos deixados por nossa pro-
pria conta e, como resultado,
cometemos mais erros e tornamo-
nos infelizes. Lembrem-se: nossa
mente é um instrumento maravi-
lhoso. Ela grava e guarda o que colo-
carmos nela, seja refugo ou beleza.
Ao vermos ou ouvirmos algo
imundo ou vulgar, qualquer que seja
a fonte, nossa mente grava. Ao gra-
varmos a imundicie, a beleza e a
pureza sdo afastadas do primeiro
plano. A esperanca e a fé em Cristo
comegam a desvanecer-se e, cada
vez mais, a desordem e a insatisfacao
tornam-se nossas companheiras.

[rmaos, irmas e pais nao sao tao
felizes hoje quanto costumavam ser.
Encontramos menos paz e mais con-
flito em nds mesmos e em nosso lar.
Fazemos coisas de que nos arrepen-
demos mais tarde. A perniciosa con-
tenda assume o controle e, quando
existe contenda, o Espirito de Cristo
se afasta de nos.

Novamente digo a todos: Nao

mexam com essas coisas. Desliguem

SETEMBRO DE 1
Il

9

os aparelhos, saiam dos cinemas,
queimem as publicacdes, apaguem
as fitas, destruam-nas! Sei que é um
conselho dificil quando dizemos que
muitos filmes impréprios para meno-
res, e até mesmo alguns liberados
para adolescentes, sdo produzidos
por influéncias satinicas. Nossos
padroes nao devem ser ditados por
um sistema de classificacdo de espe-
tdculos por faixa etdria. Repito:
devido ao que realmente represen-
tam, esses filmes, musicas, fitas e
outros produtos servem aos proposi-
tos do autor de toda a escurido.

Se estdo enfrentando o problema
de ler ou assistir ao que é inade-
quado, dar-lhes-ei uma esperanga e
um plano de ataque. Dirijam-se a
seus pais e bispos, solicitando ajuda.
Dirijam-se ao Senhor. Afastar-se des-
sas atividades e purificar o espirito
dessas impurezas nao sera facil, ndo
serd rapido, mas pode ser feito.

O segredo para purificar o espi-
rito de qualquer impureza néo é
muito complicado. Comega com a
oragdo sincera e genuina todas as
manhés e termina com uma oragao
todas as noites. Esse é o passo mais
importante que conhego no pro-
cesso de purificacdo. Pode ser uma
oragdo a fim de obterem forcas para
afastarem-se dos hdbitos ruins, ou
uma oragao para que o pecado lhes
seja desagradavel.

Entrementes, lembrem-se que
nem todas as oragdes sdo respondi-
das no mesmo dia ou no dia
seguinte. Algumas vezes, leva bas-
tante tempo. Se ji tentaram e desis-

tiram, imploro-lhes que tentem
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Ganhem muais forga espiritual pelo estudo didrio das escrituras. Néo é necessdrio estudar por muito tempo, mas é

preciso que se estude todos os dias. Se eu estivesse em seu lugar, leria as escrituras esta noite e nunca deixaria pas-

sar um dia sem lé-las, ainda que sé por alguns minutos. As escrituras nos ajudam a vencer a escuridéo com a luz.

quantas vezes mais for necessario.
Nosso Pai Celestial ndo ignorara
seus esforcos, se persistirem.

O segundo passo neste plano de
ataque € ganhar mais forca espiritual
por meio do estudo didrio das escri-
turas. Nao é necessdrio estudar por
muito tempo, mas € preciso que se
estude todos os dias. Se eu estivesse
em seu lugar, leria as escrituras esta
noite e nunca deixaria passar um dia
sem lé-las, ainda que s6 por alguns

minutos. As escrituras nos ajudam a
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vencer a escuridao com a luz.

O terceiro passo que lhes aconse-
lho é: quando necessario, recebam as
béncdos do processo da confissio.
Muitas pessoas retém o sentimento
de culpa resultante de erros dos quais
nao se arrependeram. Uma parte do
processo de arrependimento é a con-
fissao. Se tém tal necessidade,
imploro-lhes que conversem com o
bispo antes do por-do-sol de amanha.

Testifico-lhes que o Salvador esta
a frente deste trabalho. Repito as
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palavras do grande profeta Moroni
em sua despedida em Moroni 10:32:

“Sim, vinde a Cristo, sede aper-
feicoados nele e negai-vos a toda
inigiiidade; e se vos negardes a toda
iniqiiidade e amardes a Deus com
todo o vosso poder, mente e forga,
entdo sua graga vos serd suficiente;
e por sua graca podeis ser perfeitos
em Cristo; e se pela graca de Deus
fordes perfeitos em Cristo, nio
podereis, de modo algum, negar o

poder de Deus.” [J
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NOS PASSOS

DO PAI

Janet Thomas

le tem 16 anos, vive no Taiti e respira futebol, fre-

qiientemente jogando quatro vezes por dia.

Ele joga na equipe que estd em primeiro lugar no

Taiti e um dos jogadores mais famosos do pais mora em
sua casa. Ele o chama de pai.

Para Naea Bennett, isto é, a0 mesmo tempo, uma
grande béngdo e um grande problema. Todos no Taiti
conhecem a histéria de seu pai, Erroll Bennett. Quando
jovem, era o melhor jogador de futebol do Taiti, talvez o
melhor do Pacifico Sul. Erroll conheceu a Igreja e quis
ser batizado. Os missionarios ensinaram-lhe sobre a con-
sagragdo do Dia do Senhor, mas todos os seus jogos eram
no domingo. Erroll sentiu que, se ele e a esposa fossem
batizados, teria que parar de jogar futebol, e que, se
devotasse a vida ao Senhor, teria que seguir Suas instru-
¢oes de manter o Dia do Senhor reservado para assuntos
espirituais.

A decisdo de Erroll Bennett nio passou despercebida,
pois afinal, o futebol era de longe o esporte mais popular
do Taiti e ele era a estrela da melhor equipe. Ele foi pres-
sionado pelos familiares, pelos companheiros de equipe e

pelos administradores esportivos, mas, depois que foi

batizado e anunciou que nio mais jogaria aos domingos,
os dirigentes do esporte comecaram a fazer mudangas
para tornar possivel que Erroll continuasse jogando. Eles
refizeram os horérios esportivos, transferindo os jogos do
domingo para as noites de semana. O que aconteceu foi
que seus companheiros de equipe acabaram gostando de
ter o domingo livre para ficar com a familia e a equipe
passou a jogar ainda melhor com a participagéo do joga-
dor-astro. Erroll tornou-se o artilheiro da equipe. As
finais da Copa do Taiti mudaram para o sabado, ja que o
melhor time recusava-se a jogar no domingo. Mesmo as
finais dos Jogos do Pacifico mudaram. Um homem que
tomou uma posi¢ao firme mudou os habitos esportivos
de uma nagao.

Esse homem, Erroll Bennett, atual presidente da
Estaca Pirae Taiti, é o pai de Naea. E, por causa de seu
pai, Naea ndo precisa jogar aos domingos. Ele ndo teve

Naea e o pai jogam no mesmo time, embora Erroll,
um ex-astro do futebol, agora atue mais como treina-

dor dos jogadores mais jovens.
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que fazer a dificil escolha do pai, nem os outros 11 joga-
dores SUD do time de Naea. Tampouco as irmas de
Naea tém jogo de basquetebol aos domingos. Todos no
Taiti sabem que nio adianta pedir que um santo dos dlti-
mos dias jogue no domingo. Como Naea se sente sobre a
decisao de seu pai? “Tenho muito orgulho dele”, Naea
diz. “Foi uma boa decisdo. Ficou conhecida em toda a
Polinésia”.

Essa é a parte boa de ter um pai famoso. A parte ruim
¢ ver todo mundo esperando que vocé seja tdo bom
quanto ele. O Presidente Bennett estd consciente das
expectativas com relacdo a seu filho. “Todos querem que
ele seja um segundo eu”, diz o presidente. “Mas digo a
meu filho que ndo deve preocupar-se, que deve jogar por
si proprio e nio tentar ser alguém que nao é. Por meio de
seu préprio treinamento, ele se tornard o tipo de jogador
que deve ser.”

O Presidente Bennett ainda joga no mesmo clube do
filho, a equipe que ocupa o primeiro lugar da divisdao
principal. Aos 42 anos, Erroll aproxima-se do fim de sua
carreira. Ele diz que estd comegando a sentir a idade.

Sente-se orgulhoso de poder ajudar os jogadores mais

jovens a alcancar o préprio potencial. No gramado,

porém, nao esta preparado para abdicar a tudo em favor
do filho. Com um tom de gracejo, sem poder esconder o
orgulho, ele analisa a habilidade do filho como jogador:
“Ele chega 14. Nio estou dizendo que é melhor que o
pai, mas chega 14.”

No que se relaciona ao futebol, Naea estd seguindo os
passos do pai, mas estd planejando algo diferente na
vida. “Quero ser missiondrio”, diz Naea. Erroll filiou-se a
Igreja depois de casado e ndo teve oportunidade de sair
em missao na juventude. Nada o agradaria mais do que
financiar a missao do filho.

Num momento calmo, pai e filho sentam-se na
varanda da casa, e o Presidente Bennett mostra a Naea
sua escritura favorita—Alma 17:2-3. A escritura des-
creve o reencontro dos filhos de Mosias com o amigo
Alma, depois de anos de separagdo. Todos haviam
estado em missao e regozijaram-se por ver que continua-
vam fortes na fé e ainda eram homens de Deus.

Nio ¢ dificil imaginar o que o Presidente Bennett
deseja para o filho. Seja o futebol—ou algo completa-
mente diferente—o futuro de Naea, o que mais agrada-
ria seu pai seria ver o filho continuar servindo fielmente

a Deus. [J

A esquerda: Naea também recebe
do pai, que é o presidente da
estaca, treinamento em escrituras.
Acima: Embora o futebol seja a
atividade de maior destaque na
familia Bennett, a irma de Naea

prefere o basquetebol.




@) Tem(alo do Arizona, tapete de la (1990) de Leta Keith

eja, a irma Keith e © , Hurl

ey, foram selados no Tem o Arizona em 1971. Ela freqiienta o templo regularm dos ordenancas
o navajo. ( is estili na um ar ma do templo é um tradicional )
dias nort ricanos nesta edicdo




eus abencoou o indio americano com um
incrivel talento para desenhar, pintar,
fazer joias, tecer, enfim, expressar-se

artisticamente.”

—Ray Tracey, artista navajo santo dos dltimos dias
(Ver “Sudoeste: Arte Nativa Norte-Americana dos

Santos dos Ultimos Dias—As Ligagoes Sagradas”,

p- 34)

Acima, a esquerda: Os Trés
Graus de Gloria, 1994, argila
refratdria de Les Namingha.
Acima, no alto: Colar
Florescéncia da Abobora,
1978, de Wayne Sekaquaptewa.
Acima: Ecos dos Antigos,
1988, argila refratdria de Lucy
Leuppe McKelvey.

Abaixo, a esquerda: Noé e a
Arca, 1990, da familia de

Eugene e Isabelle Naranjo.




