
Objectif Aider les élèves à comprendre ce qu’ils doivent faire pour se préparer à recevoir la
révélation personnelle et les inciter à le faire.

Préparation 1. En vous aidant de la prière, étudiez Doctrine et Alliances 6, 8, 9, Joseph Smith,
Histoire 1:8–17, et les autres Écritures de cette leçon.

2. Lisez le contenu de cette leçon dans le Guide d’étude de l’élève (35686 140). Prévoyez
de vous y reporter durant la leçon.

3. Si vous utilisez l’activité pour capter l’attention, préparez-vous à montrer quelques
images de prophètes recevant la révélation comme Moïse et le buisson ardent
(62239; Jeu d’illustrations de l’Évangile, 107); le Seigneur appelle le jeune Samuel
(62498; Jeu d’illustrations de l’Évangile, 111); Daniel interprète le rêve de Nebou-
kadnetsar (62531; Jeu d’illustrations de l’Évangile, 115); le frère de Jared voit le
doigt du Seigneur (62478; Jeu d’illustrations de l’Évangile, 318) et la Première Vision
(62470; Jeu d’illustrations de l’Évangile, 403). Vous pouvez aussi vous procurer des
photos de quelques élèves.

Développement 
proposé pour la leçon

Si la situation le permet, utilisez l’activité suivante ou une de votre choix pour
commencer la leçon:

• Montrez les images des prophètes (voir «Préparation», 3e tâche). Expliquez que ces
images ont toutes quelque chose en commun. Qu’est-ce que c’est? (Elles montrent
toutes un prophète en train de recevoir la révélation.)

Lisez la déclaration suivante de Joseph Smith, le prophète: «Dieu n’a rien révélé à
Joseph qu’il ne révélera aux Douze, et même le moindre des saints peut tout savoir
aussi vite qu’il est capable de le supporter» (Enseignements du prophète Joseph Smith,
compilés par Joseph Fielding Smith, 1976, p. 117).

Mettez l’accent sur le fait que nous n’avons pas besoin d’être prophètes pour recevoir
la révélation du Seigneur. Même si nous ne recevons pas de révélation pour diriger
l’Église, nous pouvons recevoir la révélation pour nous aider à apprendre les vérités de
l’Évangile et nous guider dans notre vie personnelle et dans nos responsabilités au
foyer et dans l’Église. Si vous vous êtes procuré des photos des élèves, mettez-les à côté
des images des prophètes.

En vous aidant de la prière, choisissez les éléments de la leçon qui répondront le mieux
aux besoins des élèves. Dites en quoi les Écritures sélectionnées s’appliquent à la
vie quotidienne. Incitez les élèves à parler d’expériences qui ont trait aux principes
mentionnés dans les Écritures.

Expliquez que les leçons 5 et 6 traitent toutes deux de la révélation personnelle.
Les Doctrine et Alliances nous éclairent considérablement sur ce sujet important.
Cette leçon met l’accent sur la raison pour laquelle nous avons besoin de la révélation
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personnelle et sur la manière dont nous nous préparons à la recevoir. La leçon 6 met
l’accent sur la manière de reconnaître la révélation personnelle qui vient du Saint-
Esprit. La lecture à faire pour les deux leçons comprend D&A 6, 8 et 9, que Joseph
Smith a reçues pendant qu’il traduisait le Livre de Mormon en compagnie d’Oliver
Cowdery, son secrétaire. Bien que le contexte de D&A 9 concerne la tentative d’Oliver
Cowdery de traduire le Livre de Mormon, les principes s’appliquent aussi aux autres
révélations.

1. Notre besoin de recevoir la révélation personnelle

Expliquez qu’une de nos grandes bénédictions est que les cieux sont ouverts et que le
Seigneur communique avec ses enfants par l’intermédiaire de la révélation continue.
«La révélation divine est l’un des concepts et des principes les plus grands de l’Évan-
gile de Jésus-Christ, parce que sans elle, l’homme ne peut pas connaître les choses de
Dieu. . . La révélation continue de la part de Dieu à ses saints. . . permet à ces derniers
d’être quotidiennement guidés sur le bon chemin et elle conduit l’âme fidèle vers le
salut complet et éternel dans le royaume céleste. . . Sans la révélation, tout ne serait
qu’hypothèses, ténèbres et confusion» (Bible Dictionary, «Revelation», p. 762).

• Boyd K. Packer, du Collège des Douze, a déclaré: «Sans inspiration personnelle, nul
ne peut survivre dans le monde actuel, et encore moins dans ce qu’il deviendra
sous peu» (L’Etoile, janvier 1992, p. 25). Pourquoi la révélation personnelle est-elle
si importante à notre époque? (On peut donner les réponses suivantes.)

a. La révélation personnelle nous permet de recevoir le témoignage de Jésus-Christ,
de son Évangile et de l’appel divin de Joseph Smith.

b. C’est la révélation personnelle qui nous permet d’apprendre les vérités divines.

c. C’est la révélation personnelle qui nous guide au-delà de ce que nous permet
notre compréhension limitée pour répondre aux questions de la vie, pour
trouver une solution aux épreuves et pour prendre des décisions.

• Dans quelles situations et pour prendre quelles décisions la révélation personnelle
peut-elle nous aider? (Incitez les élèves à dire en quoi la révélation personnelle les a
aidés dans leurs responsabilités en famille, à l’église et dans les autres domaines de
leur vie.)

2. Comprendre ce que nous devons faire pour recevoir la révélation

Expliquez qu’il est important que nous comprenions ce que nous devons faire pour
nous préparer à recevoir la révélation personnelle. Demandez aux élèves de lire les
références d’Écriture en italiques suivantes. Demandez-leur ensuite de trouver ce
qu’elles enseignent sur ce que nous pouvons faire pour nous préparer à recevoir la
révélation personnelle (vous trouverez des suggestions de réponses entre parenthèses).
Résumez les réponses au tableau. Discutez-en ensuite.

A. Doctrine et Alliances 9:8; Joseph Smith, Histoire 1:8–10. (Étudier le sujet dans
notre esprit.)

• Que pouvons-nous faire pour étudier une question dans notre esprit?

Vous pouvez demander à vos élèves d’étudier Joseph Smith, Histoire 1:8 pour
trouver des déclarations qui montrent comment Joseph Smith a étudié sa question
dans son esprit. Vous trouverez ci-dessous quelques déclarations clés:

a. «Mon esprit fut poussé à réfléchir sérieusement»

b. «Mes sentiments [étaient] profonds et souvent poignants»

c. «Suivant leurs diverses assemblées aussi souvent que j’en avais l’occasion»
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Expliquez que Joseph Smith a beaucoup réfléchi pour savoir quelle Église était la
vraie. Il a aussi investi beaucoup de temps et d’effort, en assistant aux réunions, en
étudiant les Écritures et en cherchant une réponse pendant plus de deux ans.
Conseillez aux élèves de suivre l’exemple de Joseph Smith et d’étudier les questions
dans leur esprit quand ils recherchent la révélation.

• Pourquoi le Seigneur veut-il que nous étudiions la question dans notre esprit avant
de recevoir la révélation? (On peut répondre que le Seigneur veut que nous soyons
actifs et non passifs lorsque nous voulons une révélation de sa part. Il veut aussi
que nous utilisions notre libre-arbitre. Nous progressons lorsque nous utilisons les
dons et les ressources qu’il nous a donnés pour nous aider à étudier les questions
dans notre esprit.) En quoi le fait d’étudier des questions dans votre esprit vous
a-t-il aidés à progresser spirituellement?

B. Doctrine et Alliances 138:1–11; Joseph Smith, Histoire 1:11–12. (Méditez les Écritures et
les enseignements des prophètes des derniers jours.) Expliquez que la méditation des
Écritures a été le catalyseur des deux révélations mentionnées dans ces passages.

• Pourquoi est-il important d’étudier et de méditer les Écritures lorsque nous
cherchons à obtenir la révélation? En quoi l’étude des Écritures vous a-t-elle aidés
lorsque vous recherchiez la révélation du Seigneur?

Dallin H. Oaks, du Collège des Douze, a expliqué:

«La lecture des Écritures peut. . . permettre au lecteur de recevoir la révélation sur
tout sujet que le Seigneur juge bon de lui communiquer à ce moment-là. Il n’est
pas exagéré de dire que les Écritures peuvent être un urim et un thummim pour
aider chacun de nous à recevoir la révélation personnelle.

«Puisque nous croyons que la lecture des Écritures peut nous permettre de recevoir
la révélation, nous devons les lire encore et encore. Ainsi, nous pouvons obtenir
ce que notre Père céleste veut que nous sachions et fassions dans notre vie quoti-
dienne. C’est une des raisons pour lesquelles les saints des derniers jours croient
en la lecture quotidienne des Écritures» («Scripture Reading and Revelation», Ensign,
janvier 1995, p. 8).

C. Doctrine et Alliances 6:5, 14; 8:1; 42:61; 88:63–64. (Demander au Seigneur avec foi et
avec un cœur honnête, croyant que vous recevrez.)

Boyd K. Packer a dit: «Aucun message ne figure plus souvent dans les Écritures, sous
tant de formes différentes, que ‹demandez et vous recevrez›» (L’Etoile, janvier 1992,
p. 23). La prière faite avec foi est un élément essentiel du processus par lequel nous
obtenons la révélation. Expliquez que la plupart des révélations qui figurent dans les
Doctrine et Alliances sont des réponses aux questions que Joseph Smith, le prophète,
a posées au Seigneur.

• Que signifie «demander avec foi»? (Voir D&A 8:1; voir aussi 1 Néphi 15:11;
Moroni 10:4.)

Les questions suivantes de Spencer W. Kimball peuvent nous aider à comprendre
ce que «prier avec foi» signifie: «Prononcez-vous quelques paroles banales et
expressions usées ou vous adressez-vous au Seigneur en toute intimité? Priez-vous
de temps en temps alors que vous devriez prier régulièrement, souvent, con-
stamment?. . . Lorsque vous priez, vous contentez-vous de parler ou écoutez-vous
aussi?. . . Remerciez-vous ou vous contentez-vous de demander des faveurs?»
(«Prayer», New Era, mars 1978, p. 17).
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• Que signifie demander «d’un cœur honnête»? (D&A 8:1; on peut donner les
réponses suivantes).

a. Nous devons chercher honnêtement à comprendre la volonté du Seigneur et ne
demander que ce qui est en accord avec elle.

b. Nous devons nous assurer que les raisons pour lesquelles nous demandons sont
pures.

c. Nous devons être repentants.

• Lisez Joseph Smith, Histoire 1:13–16 avec vos élèves. Que nous apprend ce passage
au sujet de la prière? (On peut répondre: l’importance de prier à haute voix, s’age-
nouiller pour prier, exprimer les désirs de notre cœur au lieu de nous contenter de
réciter des paroles, et faire tous nos efforts pour invoquer Dieu.)

• Que nous promet le Seigneur si nous demandons avec foi, avec un cœur honnête?
(Voir D&A 6:14; 42:61.) Comment ces promesses se sont-elles accomplies dans votre
vie?

D. Doctrine et Alliances 63:23; 76:5–10; 93:1, 28; 101:7–8. (Être obéissant et servir Dieu.)

• Pourquoi l’obéissance est-elle si importante lorsque nous cherchons à obtenir une
révélation de Dieu?

Dallin H. Oaks a enseigné: «La justice est la voie qui conduit à la révélation»
(The Lord’s way, 1991, p. 34). Il a aussi enseigné: «Nous ne pouvons pas avoir la
compagnie du Saint-Esprit, l’instrument de la révélation personnelle, si nous
transgressons, si nous sommes en colère ou si nous sommes en rébellion contre
les dirigeants choisis par Dieu» («Enseigner et apprendre selon l’Esprit», L’Etoile,
mai 1999, p. 18).

E. Doctrine et Alliances 5:24; 19:23; 112:10; 136:32–33. (Être doux et humble.)

• Pourquoi l’humilité est-elle importante lorsque nous cherchons à obtenir une
révélation de Dieu?

David Whitmer raconte qu’un matin où Joseph Smith se préparait à continuer la
traduction du Livre de Mormon, «quelque chose s’est mal passé chez lui et cela l’a
énervé. C’était quelque chose qu’Emma, sa femme, avait fait. Oliver et moi-même
sommes montés et Joseph nous a rejoints peu de temps après pour poursuivre la
traduction, mais il n’y est pas arrivé. Il n’a pas pu traduire une seule syllabe. Il est
redescendu et est allé dans le verger; là, il a imploré le Seigneur pendant une heure
environ; ensuite, il est rentré dans la maison et a demandé à Emma de lui pardon-
ner, puis, il nous a rejoints à l’étage et il a pu recommencer à traduire. Il ne pouvait
rien faire s’il n’était pas humble et fidèle» (cité dans B. H. Roberts, A Comprehensive
History of the Church, 1:131).

F. Doctrine et Alliances 25:10; 30:2. (Mettez l’accent sur les choses de Dieu plutôt que sur les
choses du monde.)

• Pourquoi est-il important de mettre l’accent sur les choses de Dieu plutôt que sur
les choses de la terre lorsque nous cherchons à obtenir la révélation (voir D&A
30:2)? Comment pouvons-nous nous libérer des préoccupations et des bruits du
monde lorsque nous recherchons la révélation?

Boyd K. Packer a enseigné:

«L’inspiration se manifeste plus facilement dans un cadre paisible. Les mots ‹tran-
quille›, ‹calme›, ‹paisible›, ‹Consolateur› abondent dans les Écritures. . .
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«Le monde devient de plus en plus bruyant. L’habillement, la présentation et le
comportement sont plus relâchés, négligés et désordonnés. Les amplis déversent
de la musique tonitruante aux paroles obscènes tandis que les éclairages projettent
des couleurs psychédéliques. Tout cela est caractéristique de la culture centrée sur
la drogue. Des variantes de ces choses sont de plus en plus acceptées et ont de plus
en plus d’influence sur nos jeunes. . .

«Cette tendance à davantage de bruit, de stimulation et de querelle, et à moins de
retenue, de dignité et de tenue n’est pas un hasard; elle n’est ni innocente ni inof-
fensive.

«Le premier ordre d’un officier préparant une offensive militaire est de brouiller les
moyens de communication de ceux qu’il a l’intention d’envahir.

«Le manque de recueillement est propice aux objectifs de l’adversaire. Il obstrue les
canaux subtils de la révélation dans le cœur comme dans l’esprit» (L’Etoile, janvier
1992, p. 24).

Alors qu’il était membre de la présidence des soixante-dix, Neal A. Maxwell a
enseigné:

«L’inspiration divine est si essentielle. . . que nous devons faire tout ce qui est
en notre pouvoir pour nous mettre dans une situation où nous pourrons recevoir
cette aide si spéciale. David O. McKay a dit que les heures matinales, avant que
nous soyons accablés par les tâches quotidiennes, sont particulièrement propices
à l’inspiration. D’autres personnes pensent que la solitude et l’étude des Écritures
peuvent créer une atmosphère propice à l’Esprit et peuvent être développées. Après
tout, c’est une bonne chose de lire les paroles du Christ que nous possédons déjà
avant d’en demander davantage» (Wherefore, Ye Must Press Forward, 1977, p. 121).

Conclusion Mettez l’accent sur l’importance de la révélation personnelle dans notre vie. Témoi-
gnez que tous les membres de l’Église peuvent recevoir la révélation par l’intermé-
diaire du Saint-Esprit. Incitez les élèves à se préparer à recevoir cette aide divine.
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