
Objectif Aider les élèves à comprendre ce que les Écritures enseignent au sujet de Sion et les
inspirer à s’efforcer d’établir Sion.

Préparation 1. En vous aidant de la prière, étudiez les Écritures et la documentation suivantes:

a. Doctrine et Alliances 57:1–3; 64:33–43; 82:14–15; 97:8–28; 105:1–12; Moïse
7:12–19, 61–63, 68–69; 10e article de foi.

b. Notre patrimoine, pages 37–38, 145–146.

2. Lisez le contenu de cette leçon dans le Guide d’étude de l’élève (35686 140). Prévoyez
de vous y reporter durant la leçon.

3. Demandez à un élève de se préparer à résumer le récit de la ville d’Hénoch qui se
trouve dans Moïse 7:12–19, 68–69.

4. Si vous faites l’activité pour capter l’attention, apportez une feuille de papier et un
stylo ou un crayon pour chaque élève.

Développement
proposé pour la leçon

Selon les besoins, utilisez cette activité ou une autre de votre choix pour commencer
la leçon.

Donnez une feuille de papier et un stylo ou un crayon à chaque élève. Demandez-leur
d’écrire cinq choses importantes qu’ils aimeraient accomplir pendant leur vie. Après
leur avoir laissé le temps d’écrire, lisez la déclaration suivante de Joseph Smith, le
prophète:

«Nous devrions avoir comme but principal l’édification de Sion. . . Le moment viendra
bientôt où personne n’aura la paix si ce n’est en Sion et dans ses pieux» (Enseigne-
ments du prophète Joseph Smith, compilé par Joseph Fielding Smith,1981, p. 128).

Demandez aux élèves de réfléchir aux questions suivantes sans répondre à haute voix:

• Combien de points de votre liste pourraient aider à l’édification de Sion? Comment
pourriez-vous modifier votre liste pour qu’elle suive l’exhortation de Joseph Smith?

Les révélations notées dans les Doctrine et Alliances contiennent de nombreuses
instructions sur l’édification de Sion. Cette leçon parle de ce qu’est Sion et de ce que
nous devons faire pour participer à son édification.

A l’aide de la prière, choisissez les éléments de la leçon qui répondront le mieux aux
besoins des élèves. Demandez aux élèves de raconter des expériences relatives aux
principes mentionnés dans les Écritures.

Commentaire
et application
des Écritures

Activité pour
capter l’attention
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Leçon

46
«Sion, ceux qui

ont le cœur pur»



1. Le mot Sion a plusieurs significations.

Expliquez que le mot Sion a plusieurs significations dans les Écritures. Lisez les
passages d’Écritures suivants avec les élèves. Cherchez la signification de Sion dans
chaque passage et écrivez-la au tableau.

a. D&A 97:21. (Ceux qui ont le cœur pur.)

b. D&A 82:14. (L’Église et ses pieux.)

c. Moïse 7:19. (La ville d’Hénoch.)

d. 2 Samuel 5:6–7; 1 Rois 8:1. (L’ancienne cité de Jérusalem.)

e. D&A 45:66–67; 57:1–2; 10e article de foi. (La Nouvelle Jérusalem, qui sera
construite au Missouri.)

f. Hébreux 12:22–23. (Le lieu où demeurent ceux qui sont exaltés.)

Soulignez que, dans les Écritures, Sion peut signifier le peuple du Seigneur (ceux qui
ont le cœur pur), un lieu précis ou les deux. Dans cette leçon, lorsque nous parlons de
l’édification de Sion à notre époque, nous parlons de la purification de notre cœur
pour que nous puissions appeler Sion l’endroit où nous demeurons.

2. Sion a existé dans des dispensations précédentes.

Expliquez que Sion a existé parmi le peuple de Dieu à plusieurs reprises, au cours des
dispensations précédentes. La ville d’Hénoch est un exemple d’un peuple qui établit
Sion. Demandez à l’élève désigné à l’avance de résumer les événements mentionnés
dans Moïse 7:12–19, 68–69.

• Quelles étaient les caractéristiques de Sion à l’époque d’Hénoch? (Voir Moïse
7:12–19.) Pourquoi leur ville était-elle appelée Sion? (Voir Moïse 7:18.) Que signifie
«être d’un seul cœur et d’un seul esprit»?

• Qu’arrivera-t-il à la ville d’Hénoch au Millénium? (Voir Moïse 7:61–63. Elle revien-
dra sur terre et fera partie de la Nouvelle Jérusalem.) Pourquoi le récit d’Hénoch et
de son peuple est-il important pour nous aujourd’hui? (En plus de nous aider à
comprendre la destinée de la ville d’Hénoch, ce récit peut nous aider à comprendre
ce que nous devons faire pour établir Sion.)

3. Les saints de notre dispensation ont reçu le commandement d’établir Sion.

L’un des sujets les plus fréquemment mentionnés dans Doctrine et Alliances est l’édi-
fication de Sion dans les derniers jours. Ces révélations contiennent plus de 200 réfé-
rences à Sion. Certaines se rapportent à un lieu physique, d’autres à un état du cœur
et d’autres à l’édification de l’Église du Seigneur. Avant même l’organisation officielle
de l’Église, le Seigneur commanda à plusieurs frères de «chercher à promouvoir et à
établir la cause de Sion» (D&A 6:6; 11:6; 12:6; 14:6).

Pour les premiers saints, établir Sion ne signifiait pas seulement avoir le cœur pur et
vivre unis. Cela signifiait aussi édifier la ville de Sion, ou la Nouvelle Jérusalem. En
juillet 1831, le Seigneur révéla à Joseph Smith, le prophète, que la ville de Sion devait
être édifiée au Missouri et qu’Independence devait en être le centre (D&A 57:1–3).
Après cette révélation, de nombreux saints se rassemblèrent au Missouri. Ils prospérè-
rent pendant un certain temps, mais des querelles et des divisions s’élevèrent bientôt
parmi eux. Il y eut également des tensions avec les autres colons de la région. En
novembre 1833, des émeutiers chassèrent les saints de chez eux. Quelques mois plus
tard, en juillet 1834, le Seigneur révéla que les saints devraient attendre encore un
peu la rédemption de Sion (voir D&A 105:9). (Voir les leçons 12 et 27 pour plus de
renseignements sur l’édification de la ville de Sion au Missouri.)
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• Pourquoi les premiers saints n’ont-ils pas pu bâtir la ville de Sion? (Voir D&A
101:6–8; 105:1–12.) Que nous apprend leur expérience qui peut nous aider à édifier
Sion aujourd’hui? (Expliquez que pour édifier Sion, que ce soit dans une ville, dans
notre pieu ou dans notre foyer, nous devons acquérir les qualités d’un peuple de
Sion: la pureté de cœur, l’unité et la générosité.)

Expliquez que, bien que la construction de la ville de Sion ait été reportée, les
prophètes des derniers jours nous ont exhorté à continuer nos efforts pour établir
Sion dans notre cœur, dans nos pieux et dans nos foyers. Harold B. Lee a dit:

«Les frontières de Sion, où les justes et ceux qui ont le cœur pur pourront demeurer,
doivent aujourd’hui être agrandies. Les pieux de Sion doivent être fortifiés. Tout cela
pour que Sion puisse s’élever et briller en devenant de plus en plus diligente dans
l’annonce du plan de salut à toute la terre» (Conference Report, avril 1973, p. 5; ou
Ensign, juillet 1973, p. 3).

• Lisez D&A 82:14–15 avec les élèves. Qu’a commandé le Seigneur dans ces versets?
Que devons-nous faire précisément pour édifier Sion? (Demandez aux élèves de lire
les Écritures suivantes et de relever ce qu’elles enseignent sur l’édification de Sion.
Résumez les renseignements au tableau. Choisissez certaines des questions
suivantes pour favoriser la discussion.)

a. D&A 97:21. (S’efforcer d’avoir le cœur pur.) Le Seigneur a donné la définition la
plus simple de Sion lorsqu’il l’a appelée «Ceux qui ont le cœur pur» (D&A
97:21). Que pouvons-nous faire pour que notre cœur devienne pur? (Voir
Moroni 7:47–48; 10:32.)

b. D&A 38:27. (Être unis.) Le peuple de la cité d’Hénoc était décrit comme étant
«d’un seul cœur et d’un seul esprit» (Moïse 7:18). Le manque d’unité était l’une
des raisons pour lesquelles les premiers saints n’ont pas pu bâtir la ville de Sion
(D&A 101:6; 105:4). Quels moyens efficaces pouvons-nous utiliser pour accroître
l’unité dans notre famille? Comment pouvons-nous être plus unis dans notre
paroisse?

c. D&A 64:34–35; 105:3, 5–6. (Être obéissants.) Dans D&A 105, le Seigneur cite la
désobéissance comme l’une des raisons pour lesquelles la ville de Sion n’a pas
pu être bâtie à ce moment-là. Quelles bénédictions votre famille et vous-même
avez-vous reçues grâce à votre obéissance aux principes de l’Évangile? Comment
votre paroisse ou votre pieu a-t-il été fortifié grâce à l’obéissance des membres
aux principes de l’Évangile?

d. D&A 105:3. (Prendre soin des pauvres et des affligés.) Les Saints qui essayaient
d’édifier Sion au Missouri furent châtiés par le Seigneur parce qu’ils n’avaient
pas pris soin des «pauvres et des affligés en [leur] sein» (D&A 105:3). Pourquoi
est-il indispensable de prendre soin des nécessiteux lorsqu’on cherche à édifier
Sion? Quelles occasions avons-nous de prendre soin des nécessiteux?

e. D&A 97:10–16. (Construire des temples et recevoir les bénédictions du temple.)
Pourquoi les temples sont-ils importants dans l’édification de Sion? (Voir D&A
97:13–16; 105:9–12.)

f. D&A 105:10. (S’enseigner les uns les autres et apprendre nos devoirs plus parfai-
tement.) Que pouvons-nous faire pour améliorer l’enseignement dans notre
famille et dans nos réunions officielles à l’Église? En quoi devons-nous apprendre
nos devoirs plus parfaitement?

g. D&A133:8–9. (Prêcher l’Évangile au monde.) Le Seigneur commandé aux anciens
de l’Église d’appeler les gens à sortir de Babylone (le monde) pour aller en Sion.
En quoi la prédication de l’Évangile fortifie-t-elle les pieux de Sion?
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4. Les Écritures contiennent de glorieuses promesses sur l’avenir de Sion.

Dans Doctrine et Alliances, le Seigneur parle de nombreuses bénédictions que Sion
recevra dans les derniers jours. Pour en avoir quelques exemples, demandez aux
élèves de lire D&A 97:18–25, puis demandez-leur d’y relever les bénédictions promises
à Sion. Référez-vous aussi à la liste suivante.

a. Sion s’étendra et deviendra glorieuse et grande (D&A 97:18).

b. Sion sera honorée par les nations de la terre (D&A 97:19).

c. Le Seigneur sera le salut de Sion (D&A 97:20).

d. Sion se réjouira (D&A 97:21).

e. Sion échappera à la vengeance du Seigneur (D&A 97:22–25).

• Que devons-nous faire pour recevoir ces bénédictions? (Voir D&A 97:25.)

• Que ressentez-vous en pensant à l’avenir de Sion?

Joseph Smith, le prophète, a enseigné: «L’édification de Sion est une cause qui a
intéressé le peuple de Dieu à toutes les époques, c’est un thème sur lequel les
prophètes, les prêtres et les rois se sont étendus avec de grands délices; ils ont
espéré dans une joyeuse attente le jour où nous vivons et, enflammés d’une espé-
rance céleste et joyeuse, ils ont chanté, écrit et prophétisé ce jour qui est le nôtre;
nous sommes le peuple favorisé que Dieu a choisi pour réaliser la gloire des
derniers jours» (Enseignements du prophète Joseph Smith, compilé par Joseph Fielding
Smith, 1981, p. 186).

Conclusion Lisez la déclaration suivante de Gordon B. Hinckley:

«Je vois un avenir magnifique dans un monde extrêmement incertain. Si nous nous
attachons à nos valeurs, si nous construisons sur ce qui nous a été légué, si nous
marchons dans l’obéissance au Seigneur, si nous vivons simplement l’Évangile, nous
serons extrêmement bénis. Nous serons considérés comme un peuple à part qui a
trouvé la clé d’un bonheur tout particulier.

«Des peuples s’y rendront en foule, et diront: ‹Venez, et montons à la montagne de
l’Éternel. . . car de Sion sortira la loi, et de Jérusalem la parole de l’Éternel› (Esaïe 2:3).

«Nous avons un passé glorieux. Notre présent est merveilleux et notre avenir peut être
glorieux» (L’Etoile, janvier 1998, p. 82).

Incitez les élèves à établir Sion dans leur cœur, leur famille et leur pieu. Si l’Esprit vous
y pousse, témoignez des vérités enseignées pendant la leçon.
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Leçon 46



Idée pédagogique
supplémentaire Vous pouvez utiliser l’idée suivante pour compléter le plan proposé pour la leçon.

Les cantiques de Sion

Préparez-vous à faire chanter ou lire par les élèves les paroles d’un des cantiques
suivants: «Tout au sommet des monts» (Cantiques, no 4) ou «Israël, ton Dieu
t’appelle» (no 6). Vous pouvez aussi demander à un soliste ou à un petit groupe
de chanter l’un de ces cantiques. Voyez ensemble en quoi ce cantique célèbre 
l’édification de Sion.

270




