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Moïse�3:7.�« Le�premier�homme�aussi »�

En�1909,�la�Première�Présidence�a�déclaré :�« Certains�
enseignent�qu’Adam�n’a�pas�été�le�premier�homme�sur�
cette�terre,�mais�que�l’être�humain�n’est�qu’un�développe-
ment�de�sous- ordres�de�la�création�animale.�Ce�sont�bien�
sûr�des�théories�d’hommes.�La�parole�du�Seigneur�précise�
qu’Adam�a�été�‹le�premier�de�tous�les�hommes›�(Moïse�
1:34),�et�nous�ne�pouvons�donc�que�le�considérer�comme�
le�premier�parent�de�notre�race »�(Improvement�Era,�Nov.�
1909,�p. 80).�

Moïse�3:8.�Où�se�trouvait�le�jardin�d’Eden ?�

Brigham�Young�a�enseigné :�« Au�commencement,�lorsque�
cette�terre�eut�été�préparée�pour�l’homme,�le�Seigneur�
commença�son�œuvre�sur�ce�qu’on�appelle�maintenant�le�
continent�américain�où�le�jardin�d’Eden�fut�créé »�
(Discours�de�Brigham�Young,�p. 102).�

Heber�C.�Kimball,�qui�était�conseiller�dans�la�Première�
Présidence,�a�dit :�« L’endroit�choisi�pour�le�jardin�d’Eden�
était�le�comté�de�Jackson,�dans�l’état�du�Missouri,�où�la�
ville�d’Indépendence�se�trouve�aujourd’hui.�Au�matin�de�
la�création,�Adam�y�résidait »�(Journal�of�Discourses,�
10:235).�

Moïse�3:9.�Les�arbres�devinrent�des�êtres�vivants�

Nous�lisons�dans�Moïse�3:9�que�« tous�les�arbres…�
devinrent�aussi�des�êtres�vivants ».�Les�hommes,�les�
animaux�et�les�oiseaux�étaient�aussi�des�êtres�vivants�
(voir�Moïse�3:7,�19).�Doctrine�et�Alliances�88:15�nous�
explique�que�l’âme�est�la�combinaison�de�l’esprit�et�du�
corps.�Au�sujet�des�choses�vivantes�qui�ont�une�âme,�
Joseph�Fielding�Smith�a�écrit :�« Je�crois�que�l’idée�règne�
généralement�dans�le�monde�religieux,�où�la�vérité�
évangélique�est�mal�comprise�que�l’homme�est�le�seul�
être�sur�la�terre�qui�ait�ce�qu’on�appelle�une�âme�ou�un�
esprit.�Nous�savons�que�tel�n’est�pas�le�cas,�car�le�Seigneur�
a�dit�que�ce�n’est�pas�seulement�l’homme�qui�a�un�esprit,�
et�est,�par�là,�une�âme�vivante,�mais,�de�même,�les�ani-
maux�des�champs,�les�oiseaux�du�ciel�et�les�poissons�de�
la�mer�ont�un�esprit�et�sont,�par�conséquent,�des�âmes�
vivantes »�(Doctrine�du�salut,�vol.�1,�pp. 67–68)�

Moïse�3:9.�Que�représentent�les�deux�arbres ?�

Bruce�R.�McConkie�a�écrit : �« Les�Ecritures�affirment�
qu’il�y�avait�deux�arbres�dans�le�jardin�d’Eden.�L’un�était�
l’arbre�de�vie,�qui�représente�de�façon�figurative�la�vie�
éternelle ;�l’autre�était�l’arbre�de�la�connaissance�du�bien�
et�du�mal,�qui�représente�de�façon�figurative�la�manière�
dont�la�condition�mortelle�et�tout�ce�qui�lui�est�rattaché�a�
pris�forme�et�la�raison�pour�laquelle�cela�s’est�fait »�
(A�New�Witness�for�The�Articles�of�Faith,�p. 86).�

Moïse�3:16–17.�« Néanmoins,�tu�peux�choisir�par�
toi- même »�

Quand�Dieu�a�placé�Adam�dans�le�jardin�d’Eden,�il�lui�a�
commandé�de�ne�pas�prendre�du�fruit�de�la�connaissance�
du�bien�et�du�mal.�Il�lui�a�également�dit�qu’il�pouvait�
choisir�par�lui- même,�précisant:�« car�cela�[le�libre�arbitre]�
t’est�donné »�(Moïse�3:17).�Mais�si�Adam�en�mangeait,�il�
mourrait�sûrement.�Le�président�McKay�a�expliqué :�
« L’homme�a�reçu�une�dotation�spéciale�qu’aucun�autre�
être�vivant�n’a�reçue.�Quand�le�Créateur�souffla�dans�ses�
narines�un�souffle�de�vie�et�que�l’homme�devint�un�être�
vivant,�il�lui�donna�le�pouvoir�de�choisir�(voir�Genèse�2:7).�
Ce�n’est�qu’à�l’être�humain�que�le�Créateur�a�dit :�‹Tu�peux�
choisir�par�toi- même,�car�cela�t’est�donné›�(Moïse�3:17).�
Puisque�Dieu�désirait�que�l’homme�devînt�comme�lui,�il�
était�nécessaire�qu’il�le�libérât.�

« Ainsi,�l’homme�reçut�la�plus�grande�bénédiction�qui�
puisse�être�accordée�à�un�être�mortel :�le�don�du�libre�
arbitre.�Sans�ce�pouvoir�divin�de�choisir,�l’humanité�ne�
peut�progresser. »�(In�Conference�Report,�Oct.�1963,�
p. 5 ;�voir�aussi�2�Néphi�2:11–16).�

Moïse�3:16–17.�Les�choix�d’Adam�dans�le�jardin�

Joseph�Fielding�Smith�a�dit :�« Voici�comment�je�com-
prends�Moïse�3:16–17 :�Le�Seigneur�a�dit�à�Adam :�
‹Voici�l’arbre�de�la�connaissance�du�bien�et�du�mal.�
Si�tu�veux�rester�ici,�tu�ne�dois�pas�manger�de�cet�arbre.�
Si�tu�veux�rester�ici,�je�te�défends�d’en�prendre�du�fruit.�
Mais�si�tu�veux�agir�par�toi- même,�tu�peux�en�manger�si�
tu�veux.�Mais�si�tu�en�manges,�tu�mourras› »�(Charge�to�
Religious�Educators,�p. 124).�

Moïse�3:18.�Il�n’est�pas�bon�que�l’homme�ou�la�femme�
soient�seuls�

Dans�la�Déclaration�au�monde,�la�Première�Présidence�et�
le�Collège�des�douze�apôtres�ont�déclaré :�« Le�mariage�de�
l’homme�et�de�la�femme�est�ordonné�de�Dieu »�(La�Famille,�
Déclaration�au�monde ;�voir�aussi�Hébreux�13:4 ;�D&A�
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49:15).�On�obtient�une�plénitude�de�joie�dans�cette�vie�et�
le�plus�haut�degré�d’exaltation�dans�le�royaume�céleste�
en�contractant�la�nouvelle�alliance�éternelle�du�mariage�
(voir�1�Corinthiens�11:11 ;�D&A�131:1–4 ;�ou�l’Etoile�
janvier�1994,�p. 23).�Dieu�a�uni�Adam�et�Eve�par�le�
mariage,�avant�la�chute.�Joseph�Fielding�Smith�a�enseigné :�
« Le�mariage�qu’il�(Dieu)�a�établi�au�commencement�
était�une�alliance�éternelle.�Le�premier�homme�et�la�
première�femme�n’étaient�pas�mariés�jusqu’à�ce�que�la�
mort�les�sépare,�car,�à�l’époque,�la�mort�n’était�pas�entrée�
dans�le�monde.�En�cette�occasion,�la�cérémonie�a�été�
accomplie�par�le�Père�éternel�lui- même�dont�l’œuvre�dure�
éternellement.�La�volonté�du�Seigneur�est�que�tous�les�
mariages�soient�de�la�même�nature�et�qu’en�devenant�
‹une�seule�chair›�l’homme�et�la�femme�demeurent�mariés�
selon�le�plan�du�Seigneur�à�toute�éternité�aussi�bien�que�
dans�cette�vie�mortelle »�(Doctrines�of�Salvation,�2:71).�

Moïse�3:18.�Une�aide�pour�l’homme�

La�Première�Présidence�et�le�Collège�des�douze�apôtres,�
dans�leur�Déclaration�sur�la�famille,�ont�dit : �« Par�décret�
divin,�le�père�doit�présider�sa�famille�dans�l’amour�et�la�
droiture,�et�a�la�responsabilité�de�pourvoir�aux�besoins�
vitaux�et�à�la�protection�de�sa�famille.�La�mère�a�pour�
première�responsabilité�d’élever�ses�enfants.�Dans�ces�
responsabilités�sacrées,�le�père�et�la�mère�ont�l’obligation�
de�s’aider�en�qualité�de�partenaires�égaux »�(La�Famille,�
Déclaration�au�monde).�

Le�président�Hunter�a�dit�ce�qui�suit�à�propos�de�la�
relation�entre�le�mari�et�la�femme :�« Un�homme�qui�
détient�la�prêtrise�accepte�sa�femme�comme�étant�une�
partenaire�dans�la�gestion�du�foyer�et�de�la�famille�dans�
une�connaissance�et�une�participation�totale�à�toutes�les�
décisions�qui�y�ont�trait…�Le�Seigneur�a�voulu�que�la�
femme�soit�pour�l’homme�une�aide�qui�lui�convienne�
(aide�veut�dire�égale,�une�aide�nécessaire�dans�un�parte-
nariat�complet) »�(L’Etoile�janvier�1995,�p. 65).�

Moïse�3:19–20.�Adam�donna�des�noms�
aux�animaux�

Dieu�a�donné�domination�sur�toutes�choses�à�Adam�
(voir�Moïse�2:26–28).�Exemple�de�sa�juste�domination :�
Adam�a�donné�des�noms�à�tous�les�animaux,�mâles�et�
femelles.�A�la�différence�des�animaux�à�qui�il�donna�un�
nom,�Adam�n’avait�pas�de�compagne.�

Moïse�3:21–23.�La�côte�d’Adam�

Spencer�W.�Kimball�a�enseigné�qu’Eve�n’avait�pas�été�
littéralement�créée�à�partir�de�la�côte�d’Adam.�Il�dit :�
« L’histoire�de�la�côte�n’est�que�figurative,�bien�sûr »�
(Ensign�Mar.�1976,�p. 71).�

Moïse�3:24.�« L’homme�s’attachera�à�sa�femme »�

Le�terme�s’attachera�signifie�être�uni�étroitement.�Adam�
et�Eve�ont�reçu�le�commandement�de�devenir�« une�seule�
chair »,�c’est- à- dire�d’être�un�mentalement,�socialement,�
sexuellement�et�spirituellement.�Cette�unité�était�le�
résultat�d’un�commandement�qu’ils�ne�pouvaient�

observer�totalement�qu’après�la�chute.�Jeffrey�R.�Holland,�
membre�du�Collège�des�douze�apôtres,�a�expliqué :�

« Les�relations�sexuelles�humaines�sont�réservées�au�
couple�marié,�parce�qu’elles�sont�le�symbole�suprême�de�
l’union�totale,�une�union�totale�ordonnée�et�définie�par�
Dieu.�Dès�le�jardin�d’Eden,�le�mariage�a�été�conçu�pour�
être�la�fusion�complète�de�l’homme�et�de�la�femme�–�de�
leurs�cœurs,�de�leurs�vies,�de�leur�amour,�de�leur�famille,�
de�leur�avenir,�de�tout.�Adam�dit�à�Eve�qu’elle�était�os�
de�ses�os�et�chair�de�sa�chair,�et�qu’ils�devaient�être�«
une�seule�chair »�dans�leur�vie�commune�(voir�Genèse�
2:23–24).�Il�s’agit�d’une�union�si�complète�que�nous�
employons�le�mot�sceller�pour�indiquer�la�promesse�éter-
nelle�qui�l’accompagne.�Joseph�Smith,�le�prophète,�a�dit�
que�pour�rendre�la�notion�de�ce�lien�sacré�nous�pourrions�
peut- être�dire�que�les�conjoints�sont�« soudés »�l’un�à�
l’autre�(voir�D&A�128:18).�

« Mais�cette�union�totale,�cet�engagement�indéfectible�
entre�un�homme�et�une�femme,�ne�peut�être�atteint�
qu’avec�la�proximité�et�la�permanence�qu’assure�l’alliance�
du�mariage,�avec�les�promesses�solennelles�et�l’engage-
ment�de�tout�ce�qu’ils�possèdent,�jusqu’à�leur�cœur,�leur�
esprit,�tous�leurs�jours�et�tous�leurs�rêves »�(L’Etoile,�
janvier�1999,�p. 91).�

Moïse�3:24.�« C’est�pourquoi�l’homme�quittera�son�père�
et�sa�mère »�

A�propos�de�la�responsabilité�qu’a�l’homme�de�quitter�ses�
parents�et�de�s’attacher�à�sa�femme,�Spencer�W.�Kimball�
a�dit :�« Avez- vous�remarqué�cela ?�Elle,�la�femme,�occupe�
la�première�place.�Elle�a�la�prééminence�même�sur�les�
parents�qui�sont�si�chers�à�chacun�de�nous.�Même�les�
enfants�doivent�prendre�la�place�qui�est�la�leur,�et�qui�est�
importante�»�(Ensign,�mars�1976,�p. 72).�

Moïse�3:25.�Un�état�d’innocence�

Adam�et�Eve�étaient�innocents�au�jardin�d’Eden,�ne�
connaissant�ni�le�bien�ni�le�mal�et�n’ayant�aucune�honte�
ni�embarras�devant�leur�nudité.�Ces�sentiments�sont�venus�
après�la�chute.�Adam�et�Eve�étaient�très�semblables�à�des�
petits�enfants�qui�sont�naturellement�naïfs,�confiants,�
dénués�de�timidité�et�de�connaissance�du�bien�et�du�mal�
parce�qu’ils�sont�innocents.�

Moïse�4:1.�« Ce�Satan�que�tu�as�commandé »�

Cette�phrase�se�rapporte�à�une�précédente�confrontation�
entre�Moïse�et�Satan�(voir�Moïse�1:12–22).�Moïse�a�com-
mandé�à�Satan,�au�nom�de�Jésus- Christ,�de�se�retirer.�

Moïse�4:1.�Le�Conseil�des�cieux �

Joseph�Fielding�Smith�a�enseigné :�« Dans�la�vie�précé-
dente�(prémortelle)�nous�étions�des�esprits.�Il�nous�fut�

MOÏSE�4:1–6
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