
UNITÉ 6 : 1ER JOUR

Doctrine et
Alliances 20:1-36

Introduction
L’Église du Christ en ces derniers jours fut organisée et établie
le 6 avril 1830, conformément aux lois des États-Unis
d’Amérique (voir D&A 20:1). Parmi les premiers membres de
l’Église, la révélation rapportée dans Doctrine et Alliances 20
fut connue sous le nom « [d’]articles et alliances » de l’Église
parce qu’elle révèle des détails sur les croyances, les offices,

les ordonnances et les procédures de l’Église nouvellement
rétablie. Avec Doctrine et Alliances 21-22, cette section est
souvent appelée la « constitution » de l’Église rétablie. Du
fait de sa longueur et de son contenu, Doctrine et
Alliances 20 est divisée en trois leçons.

Doctrine et Alliances 20:1-4
Dieu commande d’établir l’Église
Pense à la dernière réunion à laquelle tu as assisté, où des témoignages ont été
rendus. Si un ami qui n’est pas membre de l’Église avait assisté avec toi à la réunion
et t’avait demandé ce qu’est un témoignage, comment l’aurais-tu expliqué ?

Lis la définition suivante du témoignage, donnée par Dallin H. Oaks, du Collège
des douze apôtres : « Un témoignage de l’Évangile est une attestation confirmée
à notre esprit par le Saint-Esprit que certains faits d’une importance éternelle
sont vrais et que nous savons qu’ils sont vrais » (« Témoignage », Le Liahona,
mai 2008, p. 26).

Doctrine et Alliances 20 fut lu à haute voix à certaines des premières conférences de
l’Église et servit de rappel aux membres de l’Église des nombreuses vérités
importantes de l’Évangile de Jésus-Christ. Lis Doctrine et Alliances 20:1-2. Ensuite,
complète le principe suivant en remplissant les blancs : Joseph Smith fut
____________________ de Dieu et il lui fut commandé d’organiser
____________________.

1. Médite sur ton propre témoignage ou sur tes sentiments par
rapport à l’appel divin de Joseph Smith et à la véracité de l’Église

qu’il lui fut commandé d’organiser. Dans ton journal d’étude des Écritures, note
une ou plusieurs expériences que tu as vécues et qui t’ont aidé à recevoir le
témoignage personnel ou à progresser vers le témoignage personnel du rôle de
Joseph Smith en tant que prophète du rétablissement de l’Église du Seigneur
sur la terre.

Remarque que, dans Doctrine et Alliances 20:1, le Seigneur indique le 6 avril 1830
comme date à laquelle son Église devait être organisée.
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Doctrine et Alliances 20:5-16
Un bref récit historique des événements du Rétablissement
Doctrine et Alliances 20:5-6 fait allusion à la première visite de l’ange Moroni à
Joseph Smith. Lis Doctrine et Alliances 20:7-8 et trouve ce que Moroni a donné à
Joseph Smith.

Le Livre de Mormon fut publié le 26 mars 1830. L’Église fut organisée le 6 avril
1830, moins de deux semaines après sa publication. Selon toi, pourquoi était-il
important que le Livre de Mormon soit terminé avant l’organisation de l’Église ?
____________________

Lis Doctrine et Alliances 20:9-12 et marque les expressions qui disent en quoi le
Livre de Mormon est une bénédiction pour le monde.

2. Dans ton journal d’étude des Écritures, complète les phrases
suivantes à l’aide de ce que tu as appris dans Doctrine et

Alliances 20:9-12 :

a. Le Livre de Mormon prouve au monde que les anges continuent
____________________

b. Le Livre de Mormon prouve au monde que les Saintes Écritures sont
____________________

c. Le Livre de Mormon prouve au monde que Dieu appelle bien et
____________________

d. Le Livre de Mormon montre au monde que Dieu est
____________________

Ces affirmations nous aident à comprendre que le Livre de Mormon est une
preuve que Dieu a rétabli l’Évangile à notre époque. Comment le fait de
connaître ce principe influence-t-il ton désir de faire connaître le Livre de Mormon
à quelqu’un ?

3. Lis Doctrine et Alliances 20:14-15 et marque ce que le Seigneur
promet aux personnes qui acceptent le Livre de Mormon et vivent

selon ses enseignements. Réponds ensuite aux questions suivantes dans ton
journal d’étude des Écritures :

a. Quelles bénédictions le Seigneur promet-il aux personnes qui acceptent le
Livre de Mormon « avec foi » ?

b. De quelle manière une personne peut-elle accepter le Livre de Mormon
avec foi ?

c. Comment le Livre de Mormon peut-il conduire une personne à « pratique[r]
la justice » ?

Pour t’aider à évaluer comment tu as accepté le Livre de Mormon dans ta vie,
entoure, dans le tableau suivant, les expressions qui décrivent le mieux ton
expérience actuelle avec le Livre de Mormon :
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Fréquence Qualité

Je le lis tous les jours. J’essaie de mon mieux de mettre en pratique dans ma vie ce
que j’apprends.

Je le lis presque tous les jours. Je mets parfois en pratique dans ma vie ce que j’apprends.

Je le lis occasionnellement, quand
j’ai le temps.

Je ne fais généralement pas très attention à ce que je lis.

Je ne le lis jamais.

Que pourrais-tu faire pour mieux accepter le Livre de Mormon « avec foi » dans
ta vie ?

Doctrine et Alliances 20:17-36
Des vérités importantes sur la Divinité et sur le plan du salut sont enseignées
Quelles sont les vérités de base du plan du salut ? Que dirais-tu si quelqu’un te
demandait d’expliquer brièvement le plan du salut ? Tu pourrais donner à
quelqu’un une brève explication du plan du salut en utilisant uniquement Doctrine
et Alliances 20:17-29.

Lis Doctrine et Alliances 20:17, 29-31, 35 et marque l’expression qui est répétée au
début de chaque verset. Doctrine et Alliances 20:17-36 contient plusieurs choses
importantes que l’Église du Seigneur déclare au monde et que nous savons être
vraies. Parmi elles se trouvent des vérités concernant notre Père céleste,
Jésus-Christ, le Saint-Esprit et les choses que nous devons faire pour être sauvés
dans le royaume de Dieu.

4. Lis les Écritures indiquées ci-dessous et réponds ensuite aux
questions dans ton journal d’étude des Écritures :

a. Doctrine et Alliances 20:17-19. Que savons-nous de notre Père céleste ?

b. Doctrine et Alliances 20:21-25. Que savons-nous de Jésus-Christ ?

c. Doctrine et Alliances 20:25-26. Que savons-nous de la nature infinie de
l’Expiation ? (Voir aussi Mosiah 4:7).

d. Doctrine et Alliances 20:26-28. Que savons-nous du Saint-Esprit ?

« Nous savons » est une expression qui complète la déclaration de frère Oaks
« [qu’]un témoignage de l’Évangile est une attestation confirmée à notre esprit par
le Saint-Esprit que certains faits d’une importance éternelle sont vrais et que nous
savons qu’ils sont vrais » (« Témoignage », p. 26).

Plusieurs des réponses que tu as notées dans ton journal d’étude des Écritures
expriment peut-être ces vérités : Dieu vit et il est infini, éternel et immuable
(verset 17). Nous sommes créés à l’image de Dieu, selon sa ressemblance
(verset 18). Dieu a donné son Fils unique pour qu’il soit crucifié et ressuscite,
afin que toutes les personnes qui croient, se font baptiser et persévèrent dans
la foi puissent être sauvées, y compris celles qui ont vécu avant la naissance
du Sauveur (versets 21-25). Le Saint-Esprit témoigne du Père et du Fils
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(verset 27). Le Père, le Fils et le Saint-Esprit œuvrent ensemble pour nous
préparer à la vie éternelle (versets 17-28).

5. Choisis l’un des points de doctrine précédents qui est important
pour toi et que tu sais ou crois être vrai. Imagine que tu as

l’occasion d’écrire un article d’un paragraphe dans un magazine ou un journal
important, déclarant ce que tu sais ou crois être vrai concernant ce point de
doctrine. Dans ton journal d’étude des Écritures, note lequel de ces points de
doctrine tu choisirais, ce que tu dirais et ce dont tu témoignerais concernant
cette vérité.

Vois si tu peux démêler les mots suivants : tpneerri, citusjfiniota, cantaniotciifs,
tneima, etnresv, pdnrree grdae, epirr. Ces mots soulignent la responsabilité que
nous avons de montrer que nous acceptons notre Père céleste et Jésus-Christ. Lis
Doctrine et Alliances 20:29-34 pour démêler les mots et terminer les phrases
suivantes :

• « Tous les hommes doivent se ____________________ et croire au nom de
Jésus-Christ. »

• ____________________ est l’acte qui permet d’être pardonné et déclaré
innocent.

• ____________________ est l’acte qui permet de devenir saint, purifié des
conséquences du péché et semblable au Christ.

• La grâce du Sauveur aide toutes les personnes qui ____________________ et
____________________ Dieu.

• Nous devons toujours ____________________ et ____________________ pour
résister à la tentation.

D’après les enseignements de ces versets, que devons-nous faire pour être sauvés
dans le royaume de Dieu ?

Révise les points de doctrine et les principes imprimés en gras dans cette leçon.
Pense à celles de ces vérités dont tu as personnellement appris qu’elles étaient
vraies. Pendant que tu les examines, il pourrait être utile de mettre une coche à côté
des vérités que tu sais être vraies.

6. Écris ce qui suit dans ton journal d’étude des Écritures en bas des
tâches d’aujourd’hui :

J’ai étudié Doctrine et Alliances 20:1-36 et terminé cette leçon le (date).

Questions, pensées et idées supplémentaires dont j’aimerais parler à mon instructeur :
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UNITÉ 6 : 2E JOUR

Doctrine et
Alliances 20:38-67

Introduction
L’organisation de l’Église, le 6 avril 1830, fournit le moyen
par lequel les ordonnances de la prêtrise allaient être
offertes, dans les derniers jours, aux enfants de notre Père
céleste dans le monde entier. Dès l’été 1829, avant même
l’organisation de l’Église, le Seigneur commença à révéler à

Joseph Smith, le prophète, les devoirs des offices de la
prêtrise. Doctrine et Alliances 20 présente beaucoup de ces
devoirs et instruit les détenteurs de la prêtrise quant à
l’administration des ordonnances et à la manière de veiller
sur les membres de l’Église et de les servir.

Doctrine et Alliances 20:38-59
Les devoirs des offices de la prêtrise sont présentés
Comment répondrais-tu si quelqu’un demandait : « Qui est le pasteur de ton
Église ? » En étudiant Doctrine et Alliances 20:38-67, réfléchis à la manière dont tu
répondrais à cette question.

1. Recopie les titres et les références suivantes dans ton journal
d’étude des Écritures. Lis ensuite ces Écritures et dresse dans ton

journal la liste des devoirs des offices de la prêtrise sous le titre correspondant. Il
peut t’être utile de savoir que le terme « ancien » dans ces versets concerne tous
les détenteurs de la Prêtrise de Melchisédek.

Anciens
(D&A 20:38-45)

Prêtres
(D&A 20:46-52)

Instructeurs et diacres
(D&A 20:53-59)

Maintenant que tu as noté les devoirs sous chaque titre correspondant, souligne
les différences que tu remarques entre les devoirs d’un ancien, d’un prêtre, d’un
instructeur et d’un diacre. Entoure les ressemblances.

Maintenant que tu as un peu étudié les devoirs de la prêtrise, relie, dans le tableau
suivant, l’office de la prêtrise aux devoirs que ces détenteurs de la prêtrise ont
l’autorité d’accomplir :

Ancien Autorité de conférer le don du Saint-Esprit

Prêtre Autorité de bénir la Sainte-Cène

Instructeur Autorité d’ordonner un diacre

Diacre Autorité d’enseigner
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Les réponses à cette activité se trouvent à la fin de cette leçon. Remarque que les
offices supérieurs de la prêtrise comprennent les devoirs et l’autorité des
offices inférieurs.

2. Dans ton journal d’étude des Écritures, rédige un principe qui
résume la responsabilité de tous les détenteurs de la prêtrise.

Compare ton principe au principe suivant : Tous les détenteurs de la prêtrise ont
la responsabilité d’administrer les ordonnances et de veiller sur les membres
de l’Église et de les servir. Tu pourrais écrire cette vérité dans la marge de tes
Écritures, à côté de Doctrine et Alliances 20:38-59.

Pour t’aider à mieux comprendre la
responsabilité de tous les détenteurs de
la prêtrise de veiller sur les membres de
l’Église et de les servir, lis Doctrine et
Alliances 20:53-54, 59 et relève les
moyens que le Seigneur indique aux
détenteurs de la prêtrise de servir et de
fortifier les membres de l’Église. Tu
pourrais marquer ce que tu trouves.
Quels moyens un détenteur de la
Prêtrise d’Aaron a-t-il de « veiller sur
les membres de l’Église, […] être avec eux et […] les fortifier » ?
____________________

Les devoirs des détenteurs de la Prêtrise d’Aaron vont au-delà de l’administration
des ordonnances. Médite sur les scénarios suivants et réfléchis aux façons dont les
détenteurs de la prêtrise accomplissent leur devoir d’inviter les autres à aller au
Christ et aux façons dont ils ne le font pas :

• Après avoir aidé à la bénédiction et/ou à la distribution de la Sainte-Cène, un
détenteur de la Prêtrise d’Aaron va à l’École du Dimanche et traite son
instructeur et les autres membres de la classe de manière impolie.

• Un jeune détenteur de la prêtrise rentre de ses visites d’enseignement au foyer
et commence à dévoiler des informations personnelles ou délicates concernant
les personnes qu’il a visitées.

• Dans un groupe de détenteurs de la prêtrise, réuni pour un projet de service,
quelques membres commencent à taquiner d’autres membres du collège et à se
moquer d’eux.

3. Dans ton journal d’étude des Écritures, réponds à la question
suivante : Pourquoi est-il important que les détenteurs de la prêtrise

sachent que leur devoir va au-delà de la simple administration des
ordonnances ?
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Tu pourrais noter la citation suivante de Richard G. Scott, du Collège des douze
apôtres, dans la marge de tes Écritures ou dans ton journal d’étude des Écritures :
« L’objectif de l’autorité de la prêtrise est de donner, de servir, d’édifier,
d’inspirer » (« Honore la prêtrise et utilise-la bien » Le Liahona, novembre
2008, p. 46).

Réfléchis à des occasions où tu as vu des jeunes gens de ta paroisse ou de ta
branche honorer leur prêtrise en veillant sur les autres, en les servant, en les
édifiant, en les inspirant ou en les fortifiant. Si tu es détenteur de la prêtrise, pense
à noter un but qui t’aidera à administrer fidèlement les ordonnances, à veiller sur
l’Église et à la fortifier.

Doctrine et
Alliances 20:60-67
Des directives sur les ordinations à la
prêtrise sont données
As-tu déjà été ordonné à la prêtrise ou
as-tu déjà assisté à une ordination ?
Réfléchis aux sentiments que tu as
éprouvés quand tu as été ordonné ou
que tu as été témoin de l’ordination de
quelqu’un d’autre.
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Lis Doctrine et Alliances 20:60 et trouve
le pouvoir que la personne qui
accomplit l’ordination devrait utiliser en
plus de la prêtrise. Selon ce verset, quel
pouvoir devrait guider un détenteur de
la prêtrise quand il exerce la prêtrise ?
____________________

Comment un détenteur de la prêtrise
s’assure-t-il qu’il accomplit ses devoirs
au moyen de ce pouvoir ? Boyd K.
Packer, président du Collège des douze
apôtres, explique d’où vient le pouvoir
d’un détenteur de la prêtrise :

« Votre autorité vient de votre ordination ; votre pouvoir vient de l’obéissance et
de la dignité…

« Dans la prêtrise, le pouvoir résulte de l’accomplissement de votre devoir dans
les choses ordinaires : l’assistance aux réunions, l’acceptation des tâches à
remplir, la lecture des Écritures, le respect de la Parole de Sagesse.

« Le président Woodruff a dit : ‘J’ai parcouru des milliers de kilomètres et prêché
l’Évangile en tant que prêtre et, comme je l’ai déjà dit à des assemblées, le Seigneur m’a soutenu
et a manifesté son pouvoir pour la défense de ma vie aussi bien quand je détenais cet office que
quand j’ai détenu l’office d’apôtre. Le Seigneur soutient tout homme qui détient une partie de la
prêtrise, qu’il soit prêtre, ancien, soixante-dix ou apôtre, s’il magnifie son appel et fait son
devoir’ » « The Aaronic Priesthood », Ensign, novembre 1981, p. 32-33).(« The Unseen Power »,
New Era, mai 2007, p. 7.

Si tu es un jeune homme, réfléchis en t’aidant de la prière à ce que le Seigneur
voudrait que tu fasses pour inciter la puissance du Saint-Esprit à t’accompagner
pendant que tu t’acquittes de tes devoirs de la prêtrise actuels et futurs. Si tu es une
jeune fille, réfléchis à la manière dont tu pourrais encourager les efforts des jeunes
gens pour obtenir l’Esprit dans leur vie et dans leur service de la prêtrise.

Lis Doctrine et Alliances 20:65. D’après ce que tu apprends dans ce verset,
pourquoi levons-nous la main, à l’église, pour manifester notre vote de soutien ? Le
commandement que l’Église doit proposer un vote de soutien public vient du
Seigneur.

Que signifie lever la main et manifester un vote de soutien pour quelqu’un
d’autre ? Loren C. Dunn, qui était membre des soixante-dix, a expliqué les
responsabilités qui accompagnent le processus de soutien :
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« Quand nous soutenons des officiers, nous recevons l’occasion de soutenir ceux
que le Seigneur a déjà appelés par révélation. […]

« Le Seigneur nous donne alors la possibilité de soutenir un appel divin et
d’exprimer une opinion contraire si nous avons une raison pour cela.

« Soutenir, c’est nous engager à aider les personnes que nous avons soutenues.
Quand quelqu’un pose l’acte sacré de lever le bras à angle droit, il doit se

souvenir sérieusement de ce qu’il a fait et commencer à agir conformément à son vote de
soutien, tant en public qu’en privé » (« We Are Called of God », Ensign, juillet 1972, p. 43).

As-tu déjà assisté à une réunion de Sainte-Cène où l’assemblée a soutenu un jeune
homme ordonné à un office de la Prêtrise d’Aaron ? L’assemblée a-t-elle levé la
main ? Comment le fait de voir les autres soutenir son ordination peut-il aider un
jeune homme à s’acquitter de ses responsabilités ?

4. Dans ton journal
d’étude des Écritures,

explique en quelques phrases
pourquoi tu es reconnaissant de
l’autorité de la prêtrise. Explique ce
que tu as écrit à l’un de tes parents
ou de tes dirigeants, à l’un de tes
frères et sœurs ou à un ami.
Demande à cette personne de te
communiquer ses sentiments sur la
signification de la prêtrise.

5. Écris ce qui suit dans ton journal d’étude des Écritures en bas des
tâches d’aujourd’hui :

J’ai étudié Doctrine et Alliances 20:38-67 et terminé cette leçon le (date).

Questions, pensées et idées supplémentaires dont j’aimerais parler à mon instructeur :

Réponses à l’activité consistant à relier les points :

Ancien : autorité de conférer le don du Saint-Esprit

Ancien et prêtre : autorité de bénir la Sainte-Cène

Ancien et prêtre : autorité d’ordonner un diacre

Ancien, prêtre, instructeur et diacre : autorité d’enseigner
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UNITÉ 6 : 3E :JOUR

Doctrine et
Alliances 20:37, 68-84

Introduction
L’organisation de l’Église, le 6 avril 1830, a mis les
ordonnances de la prêtrise à la disposition des enfants de
notre Père céleste dans le monde entier dans les derniers
jours. Avant ce jour tant attendu, le Seigneur a commencé à

révéler à Joseph Smith, le prophète, les conditions requises
pour le baptême et la manière de l’accomplir, ce qui est
attendu des membres de son Église ainsi que les détails de
l’administration de la Sainte-Cène.

Doctrine et Alliances 20:37, 68-74
Présentation des conditions requises pour le baptême et la manière de l’accomplir
Que dirais-tu à un ami non membre qui te demande : « Que dois-je faire pour être
baptisé dans ton Église ? »

Lis Doctrine et Alliances 20:37 et cherche les conditions requises que le Seigneur a
stipulées pour les personnes qui désirent devenir membres de l’Église. Tu pourrais
marquer chaque condition que tu découvres dans ce passage.

Il peut t’être utile de savoir que montrer un cœur brisé et un esprit contrit signifie
être humble et réceptif à la volonté de Dieu. Cela signifie également éprouver une
tristesse profonde pour le péché et le désir sincère de se repentir.

D. Todd Christofferson, du Collège des douze apôtres, a expliqué : « Dans les
temps anciens, quand les gens voulaient adorer le Seigneur et obtenir ses
bénédictions, ils apportaient souvent un cadeau. Par exemple, quand ils allaient
au temple, ils apportaient un sacrifice à déposer sur l’autel. Après son expiation
et sa résurrection, le Sauveur a dit qu’il n’accepterait plus les sacrifices
d’animaux. Le don ou sacrifice qu’il accepte maintenant est ‘un cœur brisé et un

esprit contrit’. 3 Néphi 9:20. Dans vos efforts pour obtenir la bénédiction de la conversion, vous
pouvez offrir au Seigneur le don de votre cœur brisé ou repentant et de votre esprit contrit ou
obéissant. En réalité, c’est le don de vous-même : ce que vous êtes et ce que vous devenez »
(« Quand tu seras converti », Le Liahona, mai 2004, p. 12).

À ton avis, pourquoi ces caractéristiques sont-elles exigées d’une personne avant
son baptême ?

D’après ce que tu apprends dans Doctrine et Alliances 20:37, complète le principe
suivant : Quand nous nous faisons baptiser, nous témoignons ou démontrons
que ____________________.

Réfléchis pour savoir où tu en es dans ton respect des alliances de ton baptême.

Que dirais-tu à ton ami(e) non membre s’il/elle te posait cette question
supplémentaire : « Comment les gens sont-ils baptisés dans ton Église ? »
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Lis Doctrine et Alliances 20:72-74 et marque la manière de baptiser décrite par le
Seigneur. D’après ces versets, nous apprenons que le baptême doit être fait par
immersion et doit être accompli par quelqu’un qui détient l’autorité
reconnue (voir aussi 3 Néphi 11:21-27).

Comment répondrais-tu si ton ami posait une troisième question : « Qu’est-ce qui
est exigé des personnes après qu’elles sont baptisées et sont devenues membres de
ton Église ? » ____________________

Lis Doctrine et Alliances 20:68-69 et trouve ce que le Seigneur attend de chacun de
nous après notre baptême. Tu pourrais marquer ces attentes dans tes Écritures.

Dans Doctrine et Alliances 20:68 le Seigneur nous dit que les anciens doivent
instruire les nouveaux membres après leur baptême et avant leur confirmation. À
notre époque, la pratique de l’enseignement des leçons missionnaires aux amis de
l’Église avant le baptême permet aux gens de recevoir le don du Saint-Esprit peu de
temps après leur baptême.

D’après Doctrine et Alliances 20:69, nous apprenons comment nous pouvons
manifester ou montrer notre dignité après notre baptême. À l’aide des indications
que le Seigneur nous donne dans ce verset, complète le principe suivant : après le
baptême, nous montrons au Seigneur notre dignité par
____________________.

1. Réponds aux questions suivantes dans ton journal d’étude des
Écritures :

a. Pourquoi est-il important de rester digne après le baptême ?

b. D’après toi, que signifie manifester ou montrer une conduite et un
langage pieux ?

2. Lis la section de Jeunes, soyez forts intitulée « Langage » (2011,
p. 20-21) et identifie des manières dont un jeune peut manifester

une conduite et un langage pieux. Note dans ton journal d’étude des Écritures
les occasions où tu as vu d’autres personnes agir ainsi. Selon toi, comment leurs
actions et leur attitude ont-elles influencé leur entourage ?

Réfléchis à la manière dont tu manifesteras une conduite et un langage pieux à
l’avenir.

Doctrine et Alliances 20:75-79
Le Seigneur donne des instructions sur la manière de bénir la Sainte-Cène
Est-ce qu’un de tes amis non membre a déjà assisté avec toi à une réunion de
Sainte-Cène ? Si c’est le cas, comment as-tu expliqué l’ordonnance de la
Sainte-Cène ? Si tu n’as pas eu cette occasion, que dirais-tu à un ami pour l’aider à
comprendre la Sainte-Cène ?

Lis Doctrine et Alliances 20:75 et trouve ce que le Seigneur demande aux membres
de l’Église de faire souvent.

Dans une révélation ultérieure, le Seigneur a expliqué : « Peu importe ce que vous
mangez ou ce que vous buvez lorsque vous prenez la Sainte-Cène, si vous le faites
l’œil fixé uniquement sur ma gloire, vous souvenant devant le Père de mon corps
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qui a été déposé pour vous et de mon sang qui a été versé pour la rémission de vos
péchés » (D&A 27:2). Aujourd’hui, au lieu de vin, nous utilisons de l’eau pour la
Sainte-Cène, « en souvenir du sang de [Jésus-Christ], qui a été versé pour [nous] »
(D&A 20:79).

À ton avis, pourquoi nous est-il commandé de prendre souvent la Sainte-Cène
ensemble ? Melvin J. Ballard du Collège des douze apôtres a parlé d’une
bénédiction particulière que l’on reçoit quand on prend la Sainte-Cène chaque
semaine :

« Nous tenons à ce que les saints des derniers jours viennent à la table de
Sainte-Cène parce que c’est l’endroit où l’on s’examine, où l’on fait son examen
de conscience, où l’on peut apprendre à rectifier ses voies et à mettre sa vie en
règle, se mettant en accord avec les enseignements de l’Église et avec ses frères
et sœurs. […]

« La chose par excellence qui garantirait la sécurité de chaque homme et de
chaque femme : ce serait de se présenter à la table de Sainte-Cène chaque jour de sabbat. En
l’espace d’une semaine, nous ne pourrions pas trop nous éloigner, ni nous retrouver si loin que
nous ne puissions plus, grâce à un processus d’introspection, rectifier les erreurs que nous avons
pu commettre. […] Le chemin de la table de Sainte-Cène est le chemin de la sécurité pour les
saints des derniers jours » (dans Bryant S. Hinckley, Sermons and Missionary Services of Melvin
Joseph Ballard, 1949, p. 150-151).

Réfléchis à la raison pour laquelle cela
pourrait être une protection pour toi de
prendre chaque semaine la
Sainte-Cène.

3. Pour apprendre
pourquoi la

Sainte-Cène est le chemin de la
sécurité pour toi, écris les deux titres
suivants dans ton journal d’étude
des Écritures :
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Quand nous participons à
la Sainte-Cène, nous
témoignons que :

Quand nous sommes fidèles aux promesses
que nous faisons pendant la Sainte-Cène, le
Seigneur promet que :

Lis Doctrine et Alliances 20:77-79 et cherche ce dont nous témoignons ou que
nous promettons quand nous prenons la Sainte-Cène. Note tes découvertes
dans ton journal sous le titre « Quand nous prenons la Sainte-Cène… ». Relis
ensuite le verset pour chercher ce que le Seigneur promet. Note tes découvertes
dans ton journal sous le titre « Quand nous sommes fidèles… ».

Révise les conditions requises pour le baptême que tu as relevées dans Doctrine et
Alliances 20:37. Quelles ressemblances vois-tu entre l’alliance contractée lors du
baptême et les promesses faites pendant la Sainte-Cène ?

Quand tu prends la Sainte-Cène, tu renouvelles l’alliance que tu as contractée
quand tu t’es fait baptiser et confirmer.

4. Réponds aux questions suivantes dans ton journal d’étude des
Écritures :

a. Comment peux-tu montrer que tu es disposé à prendre sur toi le nom de
Jésus-Christ ?

b. Que peux-tu faire pour te souvenir du Sauveur tout au long de la semaine ?
(Voir aussi Mosiah 18:8-10).

c. Comment le fait de prendre la Sainte-Cène t’aide-t-il à manifester une
conduite et un langage pieux » (D&A 20:69) ?

Lis la citation suivante concernant le respect et le renouvellement de l’alliance du baptême :
« Vous recevez de grandes bénédictions lorsque vous respectez l’alliance du baptême. Lorsque
vous la renouvelez, le Seigneur renouvelle la rémission promise de vos péchés. Purifié de vos
péchés, vous êtes en mesure d’avoir ‘toujours son Esprit avec [vous]’ (D&A 20:77). La compagnie
constante de l’Esprit est l’un des plus grands dons que vous puissiez recevoir dans la condition
mortelle. L’Esprit vous guidera dans les voies de la justice et de la paix, vous menant vers la vie
éternelle avec votre Père céleste et Jésus-Christ » (Ancrés dans la foi : Manuel de référence sur
l’Évangile, 2004, p. 148).

5. Dans ton journal d’étude des Écritures, réponds à la question
suivante : Comment la compréhension de la bénédiction d’avoir la

compagnie du Saint-Esprit peut-elle nous inciter à honorer l’alliance que nous
avons faite au moment de notre baptême ?

Dallin H. Oaks, du Collège des douze apôtres, a enseigné que nous pouvons avoir
la bénédiction du ministère d’anges si nous renouvelons notre alliance du baptême
en prenant dignement la Sainte-Cène :
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« Toutes les étapes essentielles à la rémission des péchés sont accomplies par
l’ordonnance salvatrice du baptême et par l’ordonnance de renouvellement
qu’est la Sainte-Cène. […]

« Ces ordonnances de la Prêtrise d’Aaron sont également essentielles au
ministère d’anges. […]

« Les messages angéliques peuvent être transmis par une voix ou simplement par
des pensées ou des sentiments communiqués à l’esprit…

« La plupart des communications angéliques sont ressenties ou entendues et non vues…

« En général, la bénédiction d’avoir une compagnie et une communication spirituelles n’est
possible que pour ceux qui sont purs. […] Par les ordonnances de la Prêtrise d’Aaron que sont le
baptême et la Sainte-Cène, nous sommes purifiés de nos péchés et nous recevons la promesse
que, si nous respectons nos alliances, nous aurons toujours son Esprit avec nous. Je crois que
cette promesse ne s’applique pas seulement au Saint-Esprit, mais aussi au ministère d’anges, car
‘les anges parlent par le pouvoir du Saint-Esprit, et à cause de cela ils expriment les paroles du
Christ’ (2 Néphi 32:3). Ainsi, les détenteurs de la Prêtrise d’Aaron permettent à tous les membres
de l’Église qui prennent dignement la Sainte-Cène de bénéficier de la compagnie de l’Esprit du
Seigneur et du ministère d’anges » (voir « La Prêtrise d’Aaron et la Sainte-Cène », L’Étoile, janvier
1999, p. 44-45).

Réfléchis à la manière dont tu vas te préparer à prendre la Sainte-Cène cette
semaine.

Doctrine et Alliances 20:80-84
Les certificats de membre doivent être tenus avec exactitude
Doctrine et Alliances 20:81-84 contient les directives du Seigneur stipulant que les
anciens des débuts de l’Église devaient enregistrer le nom des personnes qui
étaient devenues membres. Il leur fut dit d’apporter ces listes aux conférences de
l’Église afin qu’elles puissent être conservées dans un livre. Le nom des personnes
qui avaient quitté l’Église étaient retirés. De plus, les membres de l’Église qui
déménageaient d’un endroit à l’autre devaient emporter leur certificat de membre
pour le donner à leur nouveau dirigeant de la prêtrise. À notre époque, les
dirigeants de l’Église continuent à tenir à jour les certificats de membre et les
méthodes pour le faire sont plus efficaces.

6. Écris ce qui suit dans ton journal d’étude des Écritures en bas des
tâches d’aujourd’hui :

J’ai étudié Doctrine et Alliances 20:37, 68-84 et terminé cette leçon le (date).

Questions, pensées et idées supplémentaires dont j’aimerais parler à mon instructeur :
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