
UNITÉ 7 : 4E JOUR

Doctrine et
Alliances 29:1-30

Introduction
Peu de temps avant la conférence de l’Église du 26
septembre 1830, le Seigneur donna la révélation qui se
trouve dans Doctrine et Alliances 29 « en présence de six

anciens » (D&A 29, introduction de section). Les directives
contenues dans cette révélation s’appliquent à toutes les
personnes qui sont appelées à prêcher l’Évangile.

Doctrine et Alliances 29:1-5
Le Seigneur témoigne de son expiation et de son désir de rassembler son peuple
T’es-tu déjà demandé si Dieu t’aime, te protège et te pardonne ? Lis Doctrine et
Alliances 29:1-5 et cherche comment le Seigneur aime, protège et pardonne.

Selon Doctrine et Alliances 29:2, à quoi s’est comparé le Sauveur ?

Quand une poule sent un danger, elle appelle ses poussins. Ils viennent à elle et
elle les rassemble sous ses ailes déployées pour les protéger. Elle se sacrifie pour
sauver ses poussins.

Réfléchis à ce que doivent faire les
poussins afin d’être rassemblés en
sécurité sous la protection de la maman
poule. Que pourrait-il arriver aux
poussins s’ils ne faisaient pas ce qu’ils
doivent faire ? En quoi Jésus-Christ
ressemble-t-il à une poule qui
rassemble et protège ses poussins ?

Examine Doctrine et Alliances 29:2 et
réfléchis à ce que nous devons faire
pour être rassemblés en sécurité auprès
de Jésus-Christ. Aux versets 1-2,
marque les mots ou les expressions qui
enseignent cette vérité : Jésus-Christ
nous rassemblera dans ses bras de
miséricorde si nous écoutons sa voix,
si nous sommes humbles et si nous
invoquons son nom en prière.
(N’oublie pas que, dans ce cas, le mot
écouter implique davantage
qu’entendre : il s’agit d’écouter
attentivement et d’obéir.)

1. Réponds aux questions suivantes dans ton journal d’étude des
Écritures :
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a. Que fais-tu actuellement dans ta vie pour « écouter » la voix du Seigneur ?
Que pourrais-tu faire de plus ?

b. Quand t’es-tu senti plus proche du Sauveur pour avoir écouté sa voix ou
pour avoir prié ?

Doctrine et Alliances 29:5 commence par l’expression « élevez votre cœur et
réjouissez-vous ». (Tu pourrais marquer cette expression dans tes Écritures.)
Pourquoi le Seigneur dit-il qu’ils devraient se réjouir ? Qu’apprenons-nous dans
Doctrine et Alliances 29:1-5 sur la raison pour laquelle nous pouvons élever notre
cœur et nous réjouir ?

Un principe que nous apprenons est que, parce que Jésus-Christ a expié nos
péchés et est notre avocat auprès du Père, nous pouvons élever notre cœur et
nous réjouir. Tu pourrais noter cette vérité dans la marge de tes Écritures, à côté du
verset 5.

2. Dans ton journal d’étude des Écritures, note comment l’expiation
de Jésus-Christ a apporté bonheur et joie dans ta vie ou dans la vie

d’une personne que tu connais.

Doctrine et Alliances 29:6-13
Jésus-Christ rassemblera ses élus dans le cadre de la préparation de sa
seconde venue
Après avoir reçu le témoignage de l’expiation de Jésus-Christ, nous avons la
responsabilité de transmettre cette nouvelle aux autres. Lis Doctrine et
Alliances 29:7-8 et cherche qui le Seigneur voulait que ces anciens rassemblent par
l’intermédiaire de leur prédication de l’Évangile. Que dit le Seigneur au sujet de ses
élus au verset 7 ?

3. Dans ton journal d’étude des Écritures, réponds à la question
suivante : D’après ce que tu as appris sur les élus du Seigneur, que

fais-tu dans ta vie pour en faire partie ?

Dans Doctrine et Alliances 29:10-13, le Sauveur enseigne qu’il se révélera du haut
du ciel avec puissance et une grande gloire (voir le verset 11) ou, en d’autres
termes, qu’il reviendra des cieux sur la terre où il régnera en justice pendant mille
ans. Quand il reviendra, ses apôtres se tenant à sa droite (verset 12), il jugera les
peuples de la terre et les justes qui sont morts seront ressuscités.

Doctrine et Alliances 29:14-21
Le Seigneur décrit les signes qui précéderont la Seconde Venue
Bien que personne sur terre ne connaisse le moment précis de la Seconde Venue, le
Seigneur nous a parlé de signes qui se produiront avant la Seconde Venue, afin que
les justes puissent être préparés. Lis Doctrine et Alliances 29:14-21 et marque
certains des événements qui se produiront avant la Seconde Venue.

4. Dans ton journal d’étude des Écritures, explique comment le fait de
connaître les signes de la Seconde Venue peut nous aider à

demeurer fidèles.
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Si tu te souviens de l’analogie de la poule qui appelle ses poussins, cela t’aidera à
comprendre le message du Sauveur dans ces versets. Relis Doctrine et
Alliances 29:17 et cherche ce qui arrivera aux personnes qui ne réagissent pas
quand le Sauveur appelle.

Dans Doctrine et Alliances 29:17, nous apprenons le principe suivant : Si nous ne
nous repentons pas, le sang expiatoire du Sauveur ne nous purifiera pas.

Demande-toi s’il y a quelque chose dans ta vie dont tu dois te repentir et réfléchis à
ce que tu dois faire pour être purifié.

Doctrine et Alliances 29:22-30
Le millénium et le jugement dernier
Après avoir instruit les saints au sujet de la Seconde Venue, le Seigneur leur
enseigne ce qui se produira après le millénium. Le millénium est la période de mille
ans de paix qui débutera quand le Christ reviendra régner personnellement sur la
terre. Lis Doctrine et Alliances 29:22-30 et cherche ce qui se produira après le
millénium. (Il peut t’être utile de savoir que Michel, l’archange mentionné au
verset 26, est Adam [voir D&A 107:54].)

Réfléchis à la manière dont la connaissance de ces vérités a pu aider les premiers
missionnaires à mieux remplir leur appel de prêcher l’Évangile et de rassembler
les élus.

Relis Doctrine et Alliances 29:27 et cherche la bénédiction accordée aux personnes
qui seront rassemblées auprès du Sauveur. Tu pourrais marquer les mots ou les
phrases qui enseignent ce principe : Les personnes qui ont mené une vie droite
et sont allées à Jésus-Christ recevront la vie éternelle.

5. Où en es-tu dans tes efforts pour aller à Jésus-Christ ? Que peux-tu
faire aujourd’hui pour te rapprocher de lui ? Note ton plan dans ton

journal d’étude des Écritures.

6. Écris ce qui suit dans ton journal d’étude des Écritures en bas des
tâches d’aujourd’hui :

J’ai étudié Doctrine et Alliances 29:1-30 et terminé cette leçon le (date).

Questions, pensées et idées supplémentaires dont j’aimerais parler à mon instructeur :
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UNITÉ 8 : 1ER JOUR

Doctrine et
Alliances 29:31-50

Introduction
Peu de temps avant la conférence de l’Église du 26
septembre 1830, le Seigneur donna la révélation qui se
trouve dans Doctrine et Alliances 29 « en présence de six
anciens » (D&A 29, introduction de section). Quand tu as
étudié Doctrine et Alliances 29:1-30 durant une leçon

précédente, tu as étudié le rassemblement des élus du
Seigneur et l’édification de Sion. Cette leçon se concentre sur
la nature de la chute d’Adam, telle qu’elle est révélée dans
Doctrine et Alliances 29:31-50.

Doctrine et Alliances 29:31-35
Le Sauveur explique que, pour lui, tout est spirituel
Réfléchis à la manière dont tu réagirais dans les situations suivantes :

Situation 1 : Imagine que l’un de tes amis ait un comportement inconvenant que
tu sais être nuisible pour lui. Un jour, tu essaies d’inciter ton ami à cesser de se
comporter ainsi, mais il te dit que ses choix ne sont pas bien graves puisqu’il ne lui
est rien arrivé de mal. Quel principe de l’Évangile pourrait aider ton ami à
comprendre l’importance de ses choix ?

Situation 2 : Imagine qu’une de tes amies vienne vers toi et te dise qu’elle se sent
un peu découragée. Elle ajoute qu’elle ne sait pas si ça vaut la peine de respecter les
commandements. Elle explique que bien qu’elle essaie de faire ce que Dieu a
commandé, elle ne trouve pas que sa situation soit préférable à celle de ses
camarades qui choisissent de pécher. Quel principe de l’Évangile pourrait aider ton
amie à continuer à obéir ?

En étudiant la dernière partie de Doctrine et Alliances 29, cherche les points de
doctrine et les principes que l’on pourrait utiliser pour aider les personnes dans ces
situations.

En 1830, l’Église de Jésus-Christ fut rétablie et organisée de nouveau sur la terre, et
la plénitude de l’Évangile fut révélée aux membres de l’Église par l’intermédiaire du
prophète Joseph Smith. Dans la révélation rapportée dans Doctrine et Alliances 29,
le Seigneur aide les premiers saints à mieux comprendre la chute d’Adam et révèle
certains des objectifs de ses commandements.

Doctrine et Alliances 29:31-33 enseigne que Dieu a tout créé spirituellement. L’un
des sens de cette phrase est que tout pouvait exister en sa présence sans être sujet à
la mort. Il a préparé un moyen permettant à ses créations de devenir temporelles,
c’est-à-dire qu’elles seraient séparées de sa présence et sujettes à la mort. Dieu a
aussi préparé un moyen permettant à ses créations de vaincre la mort et de revenir
en sa présence. Tout cela fait partie de son plan visant à donner à ses enfants
l’occasion de devenir semblables à lui.
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Lis Doctrine et Alliances 29:34-35 et cherche la façon dont le Seigneur considère les
commandements qu’il nous a donnés. Marque cette vérité dans tes Écritures : Tous
les commandements de Dieu sont spirituels. Chaque commandement que Dieu
donne a un objectif spirituel et est conçu pour nous aider à revenir en sa présence.

1. Comme exemple du principe que tous les commandements sont
spirituels, pense à la Parole de Sagesse. Réponds aux questions

suivantes dans ton journal d’étude des Écritures :

a. Quelle influence l’obéissance à la Parole de Sagesse a-t-elle sur nous
physiquement ?

b. Quelle influence l’obéissance à la Parole de Sagesse a-t-elle sur nous
spirituellement ?

La désobéissance à la Parole de Sagesse peut engendrer des conséquences
physiques, mais les conséquences les plus importantes sont de nature spirituelle, en
particulier pour les membres de l’Église qui ont fait alliance d’obéir à ce
commandement. Parce que tous les commandements de Dieu sont spirituels, y
compris la Parole de Sagesse, l’obéissance apporte des bénédictions spirituelles
dans notre vie. D’autre part, la désobéissance aux commandements de Dieu nous
empêche de recevoir ou nous fait perdre des bénédictions spirituelles.

Réfléchis à la manière dont le fait de
savoir que les commandements de Dieu
sont spirituels peut aider les personnes
dans les situations que tu as lues au
début de cette leçon.

Doctrine et
Alliances 29:36-41
La chute d’Adam a provoqué la mort
spirituelle
Bien que Dieu nous donne des
commandements pour nous bénir
spirituellement, remarque dans
Doctrine et Alliances 29:35 qu’il nous
permet d’agir par nous-mêmes. Cela
signifie que Dieu donne à tous ses
enfants le libre arbitre et leur permet de
décider s’ils veulent obéir à ses
commandements.

2. Dessine le tableau suivant dans ton journal d’étude des Écritures.
Lis ensuite Doctrine et Alliances 29:36-41 et remplis les choix et les

conséquences pour les personnes ou les groupes de personnes :

Choix Conséquences

Le diable
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Choix Conséquences

« Un tiers des armées du ciel »

Adam

Tu pourrais noter le principe suivant dans tes Écritures : Dieu nous a fait don du
libre arbitre pour que nous fassions des choix et subissions les conséquences
de ces choix.

Avant de manger du fruit défendu, Adam vivait sur la terre dans le jardin d’Éden et
pouvait demeurer en la présence de Dieu. Après avoir mangé du fruit, il est resté
sur la terre, mais n’a plus pu demeurer en la présence de Dieu. Parce qu’Adam a
cédé à la tentation et mangé du fruit défendu, nous sommes tous dans une
situation temporelle (sujets à la mort) et séparés de la présence de Dieu. Selon
Doctrine et Alliances 29:41, comment appelle-t-on cette séparation ?

3. Dans ton journal d’étude des Écritures, dessine le schéma suivant :

Sur le schéma, sous l’expression « Terre déchue (temporelle) », écris : La mort
spirituelle, c’est être chassé de la présence de Dieu. Réponds ensuite à la
question suivante : D’après toi, pourquoi est-il nécessaire que nous soyons
séparés un certain temps de la présence de Dieu ?

Lis la citation suivante au sujet de la Chute et de la raison pour laquelle nous
devons être séparés un certain temps de Dieu : « La Chute est une partie intégrante
du plan du salut de notre Père céleste (voir 2 Néphi 2:15-16 ; 9:6). Elle a une double
direction : vers le bas et pourtant vers l’avant. En plus d’avoir introduit la mort
physique et spirituelle, elle nous donne la possibilité de naître sur la terre,
d’apprendre et de progresser » (voir Ancrés dans la foi : Manuel de référence sur
l’Évangile, 2004, p. 34; voir aussi 2 Néphi 2:25).

Bruce R. McConkie, du Collège des douze apôtres, a enseigné ce qui suit au sujet
de la Chute :
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« Les événements les plus importants qui se soient jamais produits ou qui se
produiront jamais dans toute l’éternité […] sont la Création, la Chute et
l’Expiation.

«Avant même de pouvoir commencer à comprendre la création temporelle de
toutes choses, nous devons savoir comment et de quelle manière ces trois
principes éternels, la Création, la Chute et l’Expiation, sont inséparablement

entrelacés pour former un seul plan de salut. Aucun d’entre eux n’existe par lui-même ; chacun
se rattache aux deux autres et, sans la connaissance des trois, il est impossible de connaître la
vérité d’aucun d’eux. […]

« Il faut se souvenir que l’Expiation est venue à cause de la Chute. Le Christ a payé la rançon de
la transgression d’Adam. S’il n’y avait pas eu de Chute, il n’y aurait pas eu l’Expiation dont
découlent l’immortalité et la vie éternelle. Donc, tout aussi sûrement que le salut vient de
l’Expiation, de même le salut vient aussi de la Chute.

« La condition mortelle, la procréation et la mort ont toutes leurs sources dans la Chute » (« Le
Christ et la Création », L’Étoile, septembre 1983, p. 9).

Doctrine et Alliances 29:42-50
L’expiation de Jésus-Christ nous rachète de la mort spirituelle
Médite sur la question suivante : Qui retournera en la présence de Dieu ?

Pour comprendre les enseignements du Seigneur dans Doctrine et Alliances 29, il
est important de savoir que tout le monde retournera en la présence de Dieu après
la résurrection. C’est le cas parce que l’expiation de Jésus-Christ rachète toute
l’humanité des effets physiques et spirituels de la Chute (voir Hélaman 14:15-18).

4. Dans ton journal d’étude des Écritures, sur le côté droit du schéma,
sous l’expression « présence de Dieu », écris : Grâce à l’Expiation,

tout le genre humain sera racheté de la mort physique et de la mort
spirituelle causées par la chute d’Adam. Réponds ensuite à la question
suivante : Si nous finissons tous par être ramenés en la présence de Dieu,
pourquoi est-il important que nous fassions (ou non) de bons choix ici-bas ?

Grâce à son expiation, Jésus-Christ
offre le pardon et la vie éternelle à
toutes les personnes qui font preuve de
foi en lui et se repentent de leurs
péchés. Lis Doctrine et
Alliances 29:42-43 et cherche ce que
nous devons faire pour être dignes de
demeurer en la présence de Dieu.
Réfléchis aux choses dont tu pourrais
avoir besoin de te repentir afin de
pouvoir te qualifier pour demeurer un
jour en la présence de Dieu.

Bien sûr, toute l’humanité sera ressuscitée, rachetée de la mort spirituelle et
ramenée en la présence de Dieu pour être jugée, mais tout le monde n’y
restera pas.

UNITÉ 8 :  1ER JOUR

145



5. Dans ton journal d’étude des Écritures, sur le côté droit du schéma,
trace une flèche en pointillé qui s’éloigne de la présence de Dieu.

Lis ensuite Doctrine et Alliances 29:44-45 et réponds aux questions suivantes :

a. Quels choix rendent les gens indignes de demeurer en la présence de Dieu ?

b. Quelles sont les conséquences de leurs choix ?

6. Dans ton journal d’étude des Écritures, à côté de la flèche en
pointillé sur le schéma, écris : Les personnes qui ne font pas

preuve de foi et ne se repentent pas ne peuvent demeurer éternellement
en la présence de Dieu.

Voilà à quoi doit ressembler ton schéma dans ton journal d’étude des Écritures :

7. Reporte-toi aux deux situations décrites au début de cette leçon.
Réponds ensuite aux questions suivantes dans ton journal d’étude

des Écritures :

a. Qu’as-tu appris aujourd’hui qui pourrait aider l’ami dans la situation 1 ?

b. Qu’as-tu appris aujourd’hui qui pourrait aider l’amie dans la situation 2 ?

Lis Doctrine et Alliances 29:49 et réfléchis à ce que le Seigneur attend de toi.
Fixe-toi le but de continuer à mériter l’expiation de Jésus-Christ dans ta vie en te
repentant de tes péchés et en te préparant à vivre de nouveau en la présence
de Dieu.

8. Écris ce qui suit dans ton journal d’étude des Écritures en bas des
tâches d’aujourd’hui :

J’ai étudié Doctrine et Alliances 29:31-50 et terminé cette leçon le (date).

Questions, pensées et idées supplémentaires dont j’aimerais parler à mon instructeur :
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