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Doctrine et Alliances 59
Introduction
Le 7 août 1831, Joseph Smith, le prophète, reçut la révélation
qui figure dans Doctrine et Alliances 59 pendant qu’il était
dans le comté de Jackson, au Missouri. Dans cette révélation,
le Seigneur énonce ce qu’il attend des saints qui récemment

arrivés en Sion, notamment le respect du jour du sabbat. Le
Seigneur confirme aussi que les personnes qui respectent ses
commandements reçoivent des bénédictions spirituelles et
temporelles.

Doctrine et Alliances 59:1-4
Le Seigneur décrit les bénédictions qu’il accordera aux saints fidèles en Sion
Polly Knight, la mère de Newel Knight, fit les quelque mille cinq cents kilomètres
de Kirtland (Ohio) au comté de Jackson (Missouri) avec un groupe de saints. Sœur
Knight tomba gravement malade en route vers le Missouri, mais elle refusa de
s’arrêter, expliquant que son désir le plus cher était de fouler le pays de Sion et d’y
être enterrée. Son fils Newel rapporte qu’à un moment au cours du voyage, il
« achet[a] du bois pour fabriquer un cercueil au cas où elle mourrait avant d’arriver
à destination, tant sa santé déclinait. Mais le Seigneur lui accorda le désir de son
cœur et elle vécut assez longtemps pour se tenir dans ce pays » (Scraps of
Biography : Tenth Book of the Faith-Promoting Series, 1883, p. 70 ; voir aussi History of
the Church, 1:199). Sœur Knight décéda dans les deux semaines qui suivirent son
arrivée au comté de Jackson, Missouri (Sion).

1. Le jour où Polly Knight décéda, Joseph Smith, le prophète, reçut la
révélation qui figure dans Doctrine et Alliances 59. Imagine que l’on

t’ait demandé de faire un discours aux obsèques de sœur Knight. Lis Doctrine et
Alliances 59:1-2 et trouve les expressions que tu pourrais utiliser dans ton
discours et qui auraient de la valeur pour ses amis et ses êtres chers. Note au
moins deux de ces expressions dans ton journal d’étude des Écritures et
explique le rapport qu’elles ont avec Polly Knight.

Remarque qu’au verset 1, le Seigneur adresse la révélation aux saints qui, comme
Polly Knight, ont obéi à son commandement d’aller au pays de Sion, l’œil fixé
uniquement sur sa gloire. Tu pourrais souligner cette expression dans tes Écritures.
Pour mieux comprendre ce que signifie avoir l’œil fixé sur la gloire de Dieu, fais
l’exercice suivant :

Ferme la main sans serrer (juste assez pour que le pouce et les autres doigts
commencent à se chevaucher). Ferme un œil et regarde l’image du Sauveur sur
cette page à travers la petite ouverture de ta main. Ouvre ensuite l’autre œil et
regarde l’image avec les deux. Remarque tout ce qu’il y a d’autre dans ton champ
de vision quand tu te sers de tes deux yeux. Quelle différence y a-t-il quand tu
regardes l’image avec un seul œil ?
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En t’inspirant de l’analogie de cet
exercice, que signifie d’après toi avoir
l’œil fixé sur la gloire de Dieu ?

Lis Doctrine et Alliances 59:3-4 en
cherchant les bénédictions temporelles
(terrestres) et spirituelles promises aux
personnes qui obéissent au Seigneur,
l’œil fixé uniquement sur sa gloire. Note
qu’au verset 4, le Seigneur promet de
donner comme bénédiction à ses saints
fidèles des « commandements qui ne
seront pas peu nombreux ». Selon toi,
pourquoi le Seigneur promet-il cette
bénédiction alors que certaines
personnes trouvent que les
commandements ne sont pas une
bénédiction ? Réfléchis à la manière
dont le respect des commandements a
été une bénédiction dans ta vie.

2. Fais deux colonnes sur une page de ton journal d’étude des
Écritures. Intitule une colonne Bénédictions temporelles et l’autre

colonne Bénédictions spirituelles. Note, dans la colonne correspondante, les
bénédictions que tu relèves dans Doctrine et Alliances 59:1-4.

Tu pourrais écrire le principe suivant dans la marge de tes Écritures : Si nous
respectons les commandements en ayant l’œil fixé sur la gloire de Dieu, nous
serons bénis aussi bien temporellement que spirituellement. Cherche d’autres
exemples de ce principe tandis que tu continues à étudier Doctrine et Alliances 59.

Doctrine et Alliances 59:5-8
Le Seigneur donne des commandements aux saints
Le Seigneur poursuivit cette révélation
en donnant plusieurs commandements
aux saints en Sion. Lis Doctrine et
Alliances 59:5 et souligne le premier
commandement que le Seigneur a
donné : Nous devons aimer Dieu de
tout notre cœur, de tout notre
pouvoir, de tout notre esprit et de
toute notre force.

3. Réponds aux questions
suivantes dans ton

journal d’étude des Écritures :

a. À ton avis, que signifie aimer le Seigneur de tout ton cœur, de tout ton
pouvoir, de tout ton esprit et de toute ta force ?
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b. Quelles sont les actions ou les attitudes que tu vois chez les gens qui aiment
le Seigneur de tout leur cœur, de tout leur pouvoir, de tout leur esprit et de
toute leur force ?

Réfléchis à l’influence que ce commandement d’aimer Dieu de tout notre cœur, de
tout notre pouvoir, de tout notre esprit et de toute notre force peut avoir sur la
façon dont nous réagissons à tous ses commandements ? Raconte à un membre de
ta famille ou à un ami une occasion où une décision que tu as prise a été influencée
par ton amour pour le Seigneur. Tu pourrais demander à la personne à qui tu parles
comment son amour pour le Seigneur a influencé sa manière de réagir à ses
commandements.

Doctrine et Alliances 59:6-8 comprend des commandements supplémentaires que
le Seigneur a donnés aux saints à cette occasion. Pendant que tu lis ces versets,
réfléchis à la manière dont le respect de ces commandements nous permet de
montrer notre amour pour le Seigneur.

Dans Doctrine et Alliances 59:6, le Seigneur mentionne le meurtre et déclare que
nous ne devrions faire « rien de semblable ». En quoi l’avortement est-il
« semblable » au meurtre ? (Voir Ancrés dans la foi, Manuel de référence sur l’Évangile,
2004, p. 16-17.)

Doctrine et Alliances 59:9-19
Le Seigneur enseigne le jour du sabbat aux saints
Le Seigneur donne un commandement qui peut aider les saints à mettre Dieu en
premier dans leur vie et à approfondir leur relation avec lui. Lis Doctrine et
Alliances 59:9-10 et trouve le commandement sur lequel le Seigneur met l’accent
dans ces versets.

Au verset 9, le Seigneur promet une grande bénédiction aux personnes qui
sanctifient le jour du sabbat. Relis le verset 9 et trouve la promesse que fait le
Seigneur. À l’aide de ce qu’enseigne ce verset, complète le principe suivant en tes
propres termes : Si nous ____________________, cela nous aidera à
____________________.

Concernant ce commandement de sanctifier le jour du sabbat, Mark E. Petersen,
du Collège des douze apôtres, a déclaré : « Le fait que l’on observe ou que l’on
n’observe pas le sabbat est une mesure infaillible de notre attitude envers le
Seigneur lui-même et vis-à-vis de sa souffrance à Gethsémané, de sa mort sur la
croix et de sa résurrection des morts. Cela montre si nous sommes chrétiens dans
toutes nos actions ou si notre conversion est si faible que le souvenir de son

sacrifice expiatoire signifie peu ou rien pour nous » (« The Sabbath Day », Ensign, mai
1975, p. 49).

Comment montres-tu ton amour au Seigneur, le jour du sabbat ?

4. Dans ton journal d’étude des Écritures, écris comment le fait de
sanctifier le jour du sabbat t’a-t-il donné ou peut-il te donner le

pouvoir de devenir pur et de rester pur de l’iniquité du monde.
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Doctrine et Alliances 59:9-15 nous aide à comprendre l’objectif du sabbat et ce que
nous pouvons faire pour le sanctifier. Lis attentivement les versets 9 à 15 en
cherchant des idées sur la manière dont nous pouvons sanctifier le jour du sabbat.
Par exemple, au verset 9, tu peux relever qu’aller « à la maison de prière » (à
l’église) est une partie importante de la sanctification du sabbat. Cherche les autres
idées que tu peux découvrir en étudiant ces versets. (Il pourrait être utile de savoir
que l’expression « présenter ses dévotions » au verset 10 signifie adorer ou montrer
notre amour et notre loyauté. De plus, la note de bas de page 12a explique que le
mot oblations veut dire « offrandes de temps, de talents ou de moyens, au service de
Dieu et de ses semblables » ; le terme moyens indique généralement de l’argent ou
des biens qui sont donnés à l’Église.)

5. Énumère dans ton journal d’étude des Écritures au moins six idées
que tu as découvertes dans Doctrine et Alliances 59:9-15 sur la

sanctification du jour du sabbat. Cela peut comprendre ce que devraient être
nos actions ou notre attitude ou bien les objectifs du saint jour du Seigneur.
Lorsque ta liste est terminée, médite sur la manière dont le fait de sanctifier le
sabbat dans un de ces domaines a modifié ta relation avec le Seigneur.

Dresser des listes
Les listes peuvent t’aider à organiser ce que tu apprends dans les Écritures afin de t’en souvenir
et de pouvoir en parler aux autres. Quand tu fais une liste, donne-lui un titre explicite et ajoute
suffisamment de renseignements pour pouvoir te souvenir plus tard du but de la liste.

Dans Doctrine et Alliances 59:15-19, le Seigneur promet des bénédictions aux
personnes qui honorent son saint jour.

6. Fixe-toi un objectif pour t’aider à sanctifier le jour du sabbat et note
ce que tu vas faire.

Doctrine et Alliances 59:20-24
Le Seigneur décrète que les fidèles recevront des bénédictions matérielles et
éternelles
De quelles façons Dieu t’a-t-il béni récemment ? Pour quelle bénédiction
éprouves-tu le plus de reconnaissance ? Lis Doctrine et Alliances 59:20-21 et trouve
ce que Dieu ressent quand il nous bénit et comment nous devrions réagir.
Qu’est-ce que tu éprouves à l’idée que Dieu est content de te bénir ?

Doctrine et Alliances 59:21 nous enseigne que nous offensons Dieu quand nous
ne lui exprimons pas notre reconnaissance et ne respectons pas ses
commandements. L’offense et la colère ressenties par Dieu décrites dans ce verset
sont des preuves de son amour pour nous. Il est mécontent lorsque nous sommes
ingrats ou désobéissants parce que ces attitudes nous éloignent de lui.

Réfléchis à la manière dont nos rapports avec Dieu peuvent se dégrader quand
nous ne le remercions pas pour nos bénédictions.
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Le Seigneur termine cette révélation en réitérant son désir de nous bénir, aussi bien
dans cette vie que dans celle à venir. Lis Doctrine et Alliances 59:23-24 et trouve
comment le Seigneur bénit les personnes qui respectent ses commandements.

Pendant le reste de cette journée ou demain, réfléchis aux nombreuses façons dont
Dieu t’a béni pour avoir respecté ses commandements. Cherche des occasions de
lui montrer ton amour et ta reconnaissance.

7. Écris ce qui suit dans ton journal d’étude des Écritures en bas des
tâches d’aujourd’hui :

J’ai étudié Doctrine et Alliances 59 et terminé cette leçon le (date).

Questions, pensées et idées supplémentaires dont j’aimerais parler à mon instructeur :
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