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28 DÉCEMBRE – 3 JANVIER

Doctrine et Alliances 1
« ÉCOUTE, Ô PEUPLE »

Considérez Doctrine et Alliances 1 comme l’introduction personnelle du Seigneur à ce livre de 
ses révélations modernes. Que veut-il que vous sachiez concernant les Doctrine et Alliances ? 
Méditez sur cette question et notez les impressions qui vous viennent tandis que vous lisez 
la section 1.

NOTE    Z  V OS   IM  P RESSIONS        �  

�  

�

En novembre 1831, l’Église rétablie de Jésus-Christ 
avait tout juste un an et demi. Bien qu’en train de 
grandir, c’était encore un groupe obscur de croyants 
vivant sur une Frontière à la population clairsemée, 
dirigé par un prophète âgé de vingt-cinq ans. Mais 
Dieu considérait ces croyants comme ses serviteurs 
et ses messagers et il voulait que les révélations qu’il 
leur avait données soient publiées au monde. 

La section 1 des Doctrine et Alliances est la préface 
du Seigneur à la compilation de ces révélations et 
elle montre clairement qu’en dépit du petit nom-
bre de membres de l’Église, le message que Dieu 
voulait que ses saints proclament n’était en rien 

petit. C’est une « voix d’avertissement » pour tous 
les « habitants de la terre », qui leur enseigne de 
se repentir et d’établir l’« alliance éternelle » de 
Dieu (versets 4, 8, 22). Les serviteurs porteurs de ce 
message sont « les faibles et les simples », mais des 
serviteurs humbles sont exactement ce dont Dieu 
a besoin – aujourd’hui comme à l’époque – pour 
« faire sortir [son Église] de l’obscurité et des ténè-
bres » (versets 23, 30).

Vous trouverez d’autres informations sur le contexte 
historique de Doctrine et Alliances 1 dans Les saints, 
tome 1, p. 150-152.
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Idées pour l’étude personnelle 
des Écritures

DOCTRINE ET ALLIANCES 1

Le Seigneur m’invite à « sonde[r] ces 
commandements ».
Une préface sert à présenter un livre. Elle présente 
les thèmes et les objectifs du livre et aide les lec-
teurs à se préparer à lire. Pendant que vous lisez 
la section 1, qui est la « préface » du Seigneur aux 
Doctrine et Alliances (verset 6), cherchez les thèmes 
et les objectifs que le Seigneur donne à ses révéla-
tions. Qu’avez-vous appris dans la section 1 qui vous 
aidera à tirer le meilleur profit de votre étude des 
Doctrine et Alliances ? Par exemple, méditez sur ce 
que signifie « écouter la voix du Seigneur » dans ces 
révélations (verset 14) ou « sonder ces commande-
ments » (verset 37).

Voir aussi l’introduction des Doctrine et Alliances.

DOCTRINE ET ALLIANCES 1:1- 6, 23-24, 37-39

Dieu parle par l’intermédiaire de ses 
serviteurs et ses paroles s’accompliront.
La section 1 commence et se termine par la décla-
ration de Dieu qu’il parle par l’intermédiaire de ses 
serviteurs choisis (voir les versets 4-6, 23-24, 38). 
Écrivez ce que cette révélation vous apprend concer-
nant le Seigneur et sa voix. Qu’avez-vous appris au 
sujet des serviteurs du Seigneur ? Quand avez-vous 
entendu la voix du Seigneur dans la voix de ses 
serviteurs ? (Voir le verset 38).

Les prophètes et les apôtres nous enseignent les commandements 
de Dieu.

DOCTRINE ET ALLIANCES 1:3, 24-28, 31-33

Si je suis humble, la réprimande du 
Seigneur peut m’amener à me repentir.
Remarquez qu’au verset 3 et aux versets 24-28, le 
Seigneur dit que les péchés et les erreurs des gens 
seront révélés. Dans un des cas, c’est une expérience 
pénible et douloureuse et dans l’autre, elle est ins-
tructive. Pourquoi ces situations sont-elles si diffé-
rentes ? Réfléchissez à la façon dont vous réagissez 
quand vous prenez conscience de vos péchés et de 
vos faiblesses. Quelles qualités mentionnées aux 
versets 24-28 peuvent vous aider à réagir de la bonne 
manière ? Que vous enseignent ces versets, ainsi 
que les versets 31-33, concernant la façon dont le 
Seigneur voit vos faiblesses et vos péchés ?

Voir aussi Proverbes 3:11-12 ; Éther 12:27 ;  
Moroni 6:8.

DOCTRINE ET ALLIANCES 1:12-30, 35-36

Le Seigneur a rétabli son Évangile pour 
m’aider à affronter les difficultés des 
derniers jours.
Bien que la section 1 avertisse qu’il y aura des jours 
de détresse, elle contient aussi un message rassu-
rant : « Moi, le Seigneur, connaissant la calamité qui 
s’abattra sur les habitants de la terre, j’ai fait appel à 
mon serviteur Joseph Smith, fils, lui ai parlé du haut 
des cieux » (verset 17).
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Notez les calamités contre lesquelles le Seigneur 
nous met en garde (voir par exemple les versets 
13-16, 35). Quelles autres calamités remarquez-
vous dans le monde actuel ou dans votre vie ?Les 
versets17-30 décrivent ce que le Seigneur a fait pour 
vous en prévision de ces calamités. Notez ce que 
vous trouvez.

Idées pour l’étude des Écritures 
en famille et la soirée au foyer
Doctrine et Alliances 1:1-6, 37-39. Pour com-
mencer une discussion sur les avertissements du 
Seigneur, parlez des avertissements que nous rece-
vons des autres concernant des dangers que nous ne 
pouvons pas voir : un sol glissant, un violent orage 
ou une voiture qui approche, par exemple. Que 
nous enseignent ces exemples au sujet des avertis-
sements du Seigneur ? Selon Doctrine et Alliances 
1:1-6, comment le Seigneur nous avertit-il ? De quoi 
nous a-t-il avertis récemment ? Regardez ou lisez des 
parties de messages récents de la conférence géné-
rale et cherchez des exemples de la « voix d’avertis-
sement » de Dieu.

Doctrine et Alliances 1:16. Que signifie « établir 
[la] justice [du Seigneur] » ? Comment pouvons-
nous nous assurer que nous le faisons, plutôt que de 
suivre « [notre] propre voie » ?

Doctrine et Alliances 1:30. Que veut dire l’expres-
sion : l’Église est « vraie et vivante » ? Pour amener 
vos enfants à réfléchir à cette question, montrez-
leur des images d’êtres vivants et d’objets inanimés. 
Discutez aussi de ce que vous pouvez faire en famille 
pour contribuer à « faire sortir [l’Église] de l’obscu-
rité et des ténèbres ».

Doctrine et Alliances 1:37. Planifiez en famille 
de quelle façon vous allez « sonde[r] ces comman-
dements » dans les Doctrine et Alliances cette 
année. Comment allez-vous faire de votre étude 
des Écritures une activité régulière de votre vie de 
famille ? Quelles idées pour l’étude peuvent vous 
aider à apprendre à partir des Écritures ? (Voir 
« Idées pour améliorer votre étude des Écritures en 
famille » au début de cette documentation.)

Vous trouverez d’autres idées pour instruire les 
enfants dans le canevas de cette semaine de Viens et 
suis-moi – Pour la Primaire.

Chant suggéré : « Suis les prophètes », Chants pour 
les enfants, p. 58-59, en particulier le dernier couplet.

Améliorer notre étude personnelle
Cherchez Jésus-Christ. L’objectif des Écritures 
est de témoigner du Sauveur et de son Évangile. 
Pendant que vous lisez Doctrine et Alliances 1, 
marquez ou notez les versets qui vous ensei-
gnent quelque chose sur Jésus-Christ.




