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22 – 28 MARS

Doctrine et Alliances 29
JÉSUS-CHRIST RASSEMBLERA SON PEUPLE

L’un des objectifs de l’étude des Écritures est d’apprendre la doctrine, ou les vérités de l’Évan- 
gile qui sont essentielles à notre salut. En étudiant Doctrine et Alliances 29 cette semaine, 
cherchez les éléments de doctrine qui sont importants pour vous.
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Bien que l’Église de Jésus-Christ ait été organi-
sée en 1830, beaucoup de vérités de l’Évangile 
devaient encore être révélées et plusieurs membres 
de la jeune Église avaient des questions à poser. Ils 
avaient lu des prophéties dans le Livre de Mormon 
au sujet du rassemblement d’Israël et de l’établis-
sement de Sion (voir 3 Néphi 21). Comment cela 
allait-il se faire ? Les révélations qu’Hiram Page 
prétendait recevoir traitaient de ce sujet, ce qui ne 
faisait qu’augmenter la curiosité des membres (voir 
Doctrine et Alliances 28). D’autres personnes s’in-
terrogeaient au sujet de la chute d’Adam et Ève et 

de la mort spirituelle. En 1830, le Seigneur accueil-
lit ces questions avec bienveillance : « Tout ce que 
vous demanderez avec foi, dit-il aux saints, étant 
unis dans la prière, comme je vous l’ai commandé, 
vous le recevrez » (Doctrine et Alliances 29:6). Et 
aujourd’hui, ce sont nos questions qu’il accueille 
avec bienveillance ; il attend simplement que nous 
les posions dans nos prières. En fait, comme la révé-
lation donnée dans Doctrine et Alliances 29, riche 
en doctrine, le montre, il répond parfois en nous 
révélant des vérités et de la connaissance qui vont 
au-delà des questions que nous avons posées.
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Idées pour l’étude personnelle 
des Écritures

DOCTRINE ET ALLIANCES 29

Notre Père céleste a préparé le plan parfait 
pour notre exaltation.
Doctrine et Alliances 29 enseigne de nombreuses 
vérités concernant le plan de Dieu pour ses enfants. 
En lisant, cherchez les vérités que vous apprenez 
concernant chacune des parties suivantes du plan :

•	 La vie prémortelle (voir les versets 36-37)

•	 La Création (voir les versets 31-33)

•	 La chute d’Adam et Ève (voir les versets 40-41)

•	 La condition mortelle (voir les versets 39, 42-45)

•	 L’expiation de Jésus-Christ (voir les versets 1,  
42-43, 46-50)

•	 La Résurrection (voir les versets 13, 26)

•	 Le Jugement dernier (voir les versets 12-13, 27-30)

Quelles nouvelles impressions avez-vous reçues ? 
En quoi votre vie serait-elle différente si vous n’aviez 
pas connaissance de ces vérités ?

Pour approfondir votre étude du plan de notre 
Père céleste, lisez « Le plan du salut » (Prêchez mon 
Évangile, guide du service missionnaire, édition révisée, 
2018, ChurchofJesusChrist.org/manual/missionary).

DOCTRINE ET ALLIANCES 29:1- 8

Jésus-Christ rassemblera son peuple avant 
sa seconde venue.
Jésus-Christ parle de rassembler son peuple 
« comme une poule rassemble ses poussins sous ses 
ailes » (Doctrine et Alliances 29:2). Qu’est-ce que 
cette image vous enseigne sur le désir du Sauveur 

de vous rassembler ? En lisant Doctrine et Alliances 
29:1-8, cherchez des indications sur les raisons du 
rassemblement, qui se rassemblera et comment nous 
pouvons aider à rassembler les « élus » (verset 7).

À notre époque, se rassembler en Sion signifie 
s’unir dans des pieux de Sion dans le monde entier. 
Comment le rassemblement des saints nous aide-t-il 
à « être préparés en toutes choses » pour les tribu-
lations qui arriveront avant la seconde venue du 
Sauveur ? (verset 8 ; voir aussi les versets 14-28).

Voir aussi le dixième article de foi ; Russell M. 
Nelson et Wendy W. Nelson, « Ô vaillants guerriers 
d’Israël » (réunion spirituelle mondiale pour les 
jeunes, 3 juin 2018, ChurchofJesusChrist.org).

Combien de fois, tableau de Liz Lemon Swindle

DOCTRINE ET ALLIANCES 29:31-35

« Pour moi toutes les choses sont 
spirituelles. »
En quoi tous les commandements sont-ils spiri-
tuels ? Qu’est-ce que le fait de savoir que tous les 
commandements sont spirituels vous enseigne sur 
l’objectif des commandements ? Choisissez quelques 
commandements et réfléchissez aux principes spiri-
tuels qui se rapportent à chacun d’eux.

Qu’est-ce que cela changerait si vous cherchiez un 
sens ou un objectif spirituels à vos tâches quoti-
diennes, même celles qui paraissent temporelles ou 
banales ?

Voir aussi Romains 8:6 ; 1 Néphi 15:30-32.
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DOCTRINE ET ALLIANCES 29:36-50

Jésus-Christ nous rachète de la Chute.
En préambule à cette révélation, le Seigneur se 
présente comme notre Rédempteur, qui a « expié 
[nos] péchés » (verset 1). La révélation se poursuit 
en expliquant certaines des raisons pour lesquelles 
nous avons besoin d’un Rédempteur. Réfléchissez à 
la façon dont vous utiliseriez les versets 36-50 pour 
expliquer pourquoi nous avons besoin de rédemp-
tion par l’intermédiaire du Sauveur Jésus-Christ. 
Dans de nombreuses traditions religieuses, la Chute 
est perçue comme une tragédie. Qu’avez-vous trouvé 
dans ces versets qui enseigne les résultats positifs de 
la Chute ? (Voir aussi 1 Corinthiens 15:22 ; 2 Néphi 
2:6-8, 15-29 ; Mosiah 3:1-19 ; Moïse 5:9-12.)

Idées pour l’étude des Écritures 
en famille et la soirée au foyer
Doctrine et Alliances 29. Utilisez les images qui 
se trouvent à la fin de ce canevas en association 
avec Doctrine et Alliances 29 pour instruire votre 
famille au sujet du plan du salut. Par exemple, 
demandez aux membres de votre famille d’étudier 
différentes parties du plan en lisant les versets 
suggérés et d’en discuter ensemble. Ils trouveront 
d’autres vérités dans Sujets de l’Évangile (topics​
.ChurchofJesusChrist​.org) ou dans le Guide des 
Écritures (scriptures​.ChurchofJesusChrist​.org). 
Écrivez ce que vous apprenez. Pourquoi êtes-vous 
reconnaissant de connaître le plan du salut ? En 
quoi la connaissance que vous en avez influence-t-
elle votre vie quotidienne ?

Doctrine et Alliances 29:2, 7-8. Que signifie être 
rassemblé par le Sauveur ? Comment pouvons-nous 
l’aider à rassembler les élus ?

Doctrine et Alliances 29:3-5. Qu’apprenons-nous 
sur le Sauveur dans ces versets qui nous aide à élever 
notre cœur et à nous réjouir ? (voir le verset 5).  

Doctrine et Alliances 29:34-35. La lecture de ces 
versets donnera l’occasion à votre famille de parler 
des raisons spirituelles de certains des commande-
ments ou des conseils prophétiques que vous essayez 
de suivre. Par exemple, pourquoi le Seigneur veut-il 
que vous lisiez les Écritures en famille ? Quels 
bienfaits spirituels avez-vous reçus en obéissant aux 
commandements ?

Vous trouverez d’autres idées pour instruire les 
enfants dans le canevas de cette semaine de Viens et 
suis-moi – Pour la Primaire.

Chant suggéré : « Israël, ton Dieu t’appelle », 
Cantiques, n° 6.

Améliorer notre enseignement
Cherchez Jésus-Christ. Les Écritures nous 
enseignent que toutes les créations de Dieu 
témoignent de Jésus-Christ (voir Moïse 6:62-
63) ; recherchez-le donc quand vous lisez les 
Écritures. Notez ou marquez les versets qui 
contiennent des enseignements à son sujet.




