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26 AVRIL – 2 MAI

Doctrine et Alliances 45
« LES PROMESSES […] S’ACCOMPLIRONT »

Russell M. Nelson, président de l’Église, a enseigné : « Notez les pensées qui vous viennent à 
l’esprit. Notez vos sentiments et faites ce que vous vous sentez poussés à faire. » (« Révélation 
pour l’Église, révélation pour notre vie », Le Liahona, mai 2018, p. 95).
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Nous vivons à une époque dangereuse et cela peut 
être perturbant. Même les disciples de Jésus « [ont 
été] troublés » quand ils l’ont entendu prophétiser 
les calamités qui surviendraient à notre époque 
(Doctrine et Alliances 45:34). Les premiers saints de 
Kirtland (Ohio, États-Unis) étaient aussi troublés 
par l’époque dangereuse à laquelle ils vivaient. Entre 
autres choses, il y avait « beaucoup de racontars et 
d’histoires absurdes » qui affaiblissaient le message 
de l’Évangile (Doctrine et Alliances 45, chapeau 
de section). Mais la réponse du Seigneur, aujour-
d’hui comme alors, est : « Ne soyez pas troublés » 

(verset 35). Certes, il y a de la méchanceté, mais il 
y a aussi des signes que Dieu hâte son œuvre. Oui, 
il a été prédit que des dangers précéderaient la 
Seconde Venue, et nous devrions en être conscients. 
Mais ce ne sont pas seulement des avertissements de 
danger ; ce sont aussi des signes que les promesses 
de Dieu sont sur le point de s’accomplir. Peut-être 
est-ce pour cette raison que Doctrine et Alliances 45, 
révélation qui décrit beaucoup de ces signes en 
détail, a été reçue « à la grande joie des saints » 
(chapeau de section).
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Idées pour l’étude personnelle 
des Écritures

DOCTRINE ET ALLIANCES 45:1-5

Jésus-Christ est notre avocat auprès 
du Père.
Vous êtes-vous jamais senti incapable ou indigne 
devant Dieu ? Vous pouvez trouver du réconfort 
dans Doctrine et Alliances 45:1-5. Qu’évoquent pour 
vous des mots tels qu’« avocat » et « plaide » ? En 
quoi le Sauveur est-il votre avocat, ou plaide-t-il 
votre cause ? Quelle importance cela a-t-il pour vous 
de savoir que le Christ est votre avocat ?

Les paroles suivantes de Joseph Fielding Smith vous 
aideront à méditer sur ces versets : « Jésus [est] notre 
avocat, plaidant pour nous en tant que médiateur 
par son ministère et ses travaux pour nous récon-
cilier, pour nous mettre d’accord avec Dieu » (dans 
Conference Report, octobre 1953, p. 58).

Voir aussi 2 Néphi 2:8-9 ; Mosiah 15:7-9 ; 
Moroni 7:27-28 ; Doctrine et Alliances 29:5 ; 62:1.

DOCTRINE ET ALLIANCES 45:9-10

L’Évangile est un étendard pour les nations.
Autrefois, un étendard était une bannière ou un 
drapeau porté au cœur des combats. Il ralliait et 
unifiait les soldats et les aidait à savoir où se rassem-
bler et quoi faire . Pendant que vous lisez Doctrine 
et Alliances 45:9-10, réfléchissez à la façon dont les 
alliances de l’Évangile ont été un étendard pour 
vous. En quoi votre vie serait-elle différente si vous 
n’aviez pas ces alliances ?

Voir aussi Ésaïe 5:26 ; 11:10-12 ; Doctrine et 
Alliances 115:5-6.

DOCTRINE ET ALLIANCES 45:11-75

Les promesses du Seigneur s’accompliront.
La guerre, l’iniquité et la désolation précéderont 
la seconde venue du Sauveur. Mais « ne soyez 
pas troublés, » dit le Seigneur, « car lorsque tout 
cela arrivera, vous saurez que les promesses qui 
vous ont été faites s’accompliront » (Doctrine et 
Alliances 45:35).

En étudiant Doctrine et Alliances 45:11-75, 
concentrez-vous non seulement sur les événements 
perturbants qui sont prophétisés mais aussi sur les 
bénédictions que le Seigneur promet (par exemple, 
les promesses aux versets 54-59 sur le règne millé-
naire du Sauveur). Faites-le en établissant des listes 
ou en annotant ou marquant les versets. Qu’est-ce 
qui vous aide à ne pas être troublé au sujet des der-
niers jours ?

DOCTRINE ET ALLIANCES 45:31-32, 56-57

Tenez-vous en des lieux saints et ne soyez 
pas ébranlés.
Une des raisons pour lesquelles le Sauveur et ses 
prophètes nous instruisent au sujet des signes de la 
Seconde Venue est de nous aider à nous préparer. 
Que vous apprend Doctrine et Alliances 45:31-32, 
56-57 au sujet de la préparation pour la seconde 
venue du Seigneur ? Il sera utile de revoir la 
parabole des dix vierges, qui se trouve dans 
Matthieu 25:1-13. Le Sauveur compare l’huile de 
cette parabole à la vérité et au Saint-Esprit (voir 
Doctrine et Alliances 45:57). Quelles idées vous vien-
nent quand vous lisez la parabole de cette façon ?

La parabole des dix vierges, tableau de Dan Burr
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DOCTRINE ET ALLIANCES 45:11-15, 66-71

Sion est un lieu de sécurité pour les saints 
de Dieu.
Les saints de l’époque de Joseph Smith étaient dési-
reux d’établir Sion, la Nouvelle Jérusalem, selon la 
description du Livre de Mormon (voir Éther 13:2-9) 
et la révision inspirée de la Bible par Joseph Smith 
(voir Moïse 7:62-64). Que vous apprend Doctrine 
et Alliances 45:11-15, 66-71 au sujet de Sion – tant 
la ville de l’époque d’Hénoc que celle des derniers 
jours ?

Aujourd’hui, le commandement d’établir Sion fait 
allusion à l’établissement du royaume de Dieu là où 
nous vivons, où que les enfants de Dieu se rassem-
blent dans la sécurité de son « alliance éternelle » 
(verset 9). Que faites-vous pour aider à établir Sion 
là où vous êtes ?

Voir aussi Sujets de l’Évangile, « Sion », topics​
.ChurchofJesusChrist​.org.

Idées pour l’étude des Écritures 
en famille et la soirée familiale
Doctrine et Alliances 45:3-5. Que fait un avocat 
pour nous ? Regardez la vidéo « Le Médiateur » 
(ChurchofJesusChrist.org) et parlez des raisons 
pour lesquelles le Sauveur est appelé notre Avocat.

Doctrine et Alliances 45:9-10. Si votre famille avait 
un « étendard » ou un drapeau pour représenter 
votre engagement vis-à-vis de l’Évangile, à quoi 
ressemblerait-il ? Ce serait amusant de confection-
ner un drapeau familial ensemble et de discuter des 
façons d’aider les autres à suivre les principes de 
l’Évangile.

Voir Doctrine et Alliances 45:32. Quels sont vos 
« lieux saints » ? Que signifie ne pas être ébranlé ? 
Comment faire de notre foyer un lieu saint ?

Doctrine et Alliances 45:39-44. Comment pouvez-
vous aider les membres de votre famille à compren-
dre ce que signifie veiller dans l’attente de la seconde 
venue du Sauveur ? Pensez à un événement à venir 
et parlez des façons dont vous « veillez » dans l’at-
tente de cet événement. Ou bien faites cuire quelque 
chose ensemble et attendez des signes que c’est prêt 
à être mangé. Que faisons-nous pour veiller dans 
l’attente de la seconde venue du Sauveur ?

Doctrine et Alliances 45:55. La lecture de 
1 Néphi 22:26 et de Apocalypse 20:1-3 aidera les 
membres de votre famille à comprendre comment 
Satan « sera lié » pendant le millénium. Comment 
lier Satan dans notre vie ?

Vous trouverez d’autres idées pour instruire les 
enfants dans le canevas de cette semaine de Viens et 
suis-moi – Pour la Primaire.

Chant suggéré : « Quand Jésus reviendra », Chants 
pour les enfants, p. 46 ; voir aussi « Idées pour amélio-
rer votre étude des Écritures en famille ».

Améliorer notre étude personnelle
Utilisez les aides à l’étude. Utilisez les notes 
de bas de page et le Guide des Écritures pour 
trouver des aides à la compréhension des 
Écritures.




