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Doctrine et Alliances 64-66
« LE SEIGNEUR EXIGE LE CŒUR, ET UN ESPRIT BIEN DISPOSÉ »

Henry B. Eyring, de la Première Présidence, a dit : « J’aborde souvent les Écritures avec 
les questions : ‘Qu’est-ce que Dieu veut que je fasse ?’ ou ‘Que veut-il que je ressente ?’ 
Invariablement, je trouve de nouvelles idées, des pensées que je n’avais jamais eues 
auparavant. » (« How God Speaks to Me through the Scriptures », 6 février 2019,  
blog​.ChurchofJesusChrist​.org).
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Dans la chaleur écrasante d’août 1831, plusieurs 
anciens rentraient à Kirtland après avoir examiné 
le pays de Sion, au Missouri, conformément aux 
instructions du Seigneur. Ce n’était pas un voyage 
agréable. Les voyageurs – Joseph Smith, Oliver 
Cowdery, Sidney Rigdon, Ezra Booth et d’autres – 
avaient chaud et étaient fatigués, et des tensions 
évoluèrent rapidement en querelles. Il semblait 
qu’édifier Sion, une ville d’amour, d’unité et de paix, 
allait prendre beaucoup de temps.

Heureusement, édifier Sion – au Missouri en 1831 
ou dans notre cœur et nos paroisses aujourd’hui – 
ne nécessite pas que nous soyons parfaits. En 
revanche, « de vous il est requis de pardonner », dit 
le Seigneur (Doctrine et Alliances 64:10). Il exige 
« le cœur et un esprit bien disposé » (verset 34). Et 
il exige de la patience et de la diligence, car Sion est 
établie sur le fondement de « petites choses » accom-
plies par les personnes qui « ne [se lassent] pas de 
bien faire » (verset 33).

Voir aussi Les saints, tome 1, p. 142-143, 145-146.
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Idées pour l’étude personnelle 
des Écritures

DOCTRINE ET ALLIANCES 64:1-11

Il est requis de moi que je pardonne à tous.
En lisant Doctrine et Alliances 64:1-11, pensez à une 
occasion où le Seigneur vous a pardonné. Pensez 
aussi à quelqu’un à qui vous devez pardonner. 
Quel effet la compassion du Sauveur a-t-elle sur vos 
sentiments vis-à-vis de vous-même et des autres ? À 
votre avis, pourquoi le Seigneur nous commande-t-il 
« de pardonner à tous » ? (verset 10). Si vous avez du 
mal à pardonner, réfléchissez à ce que les références 
suivantes enseignent sur la manière dont le Sauveur 
nous aide : Jeffrey R. Holland, « Le ministère de la 
réconciliation », Le Liahona, novembre 2018, p. 77-
79 ; Guide des Écritures, « Pardonner », scriptures​
.ChurchofJesusChrist​.org.

DOCTRINE ET ALLIANCES 64:31-34

Le Seigneur exige mon cœur et un esprit 
bien disposé.
Vous êtes-vous jamais senti « lass[é] » par tout ce que 
vous essayez de « bien faire » ? Cherchez le mes-
sage que le Seigneur vous adresse dans Doctrine et 
Alliances 64:31-34. Que signifie donner votre « cœur 
et un esprit bien disposé » à Dieu ? (verset 34)

DOCTRINE ET ALLIANCES 64:41- 43

Sion sera « une bannière pour le peuple ».
Une bannière est un « drapeau ou étendard autour 
duquel les gens se rassemblent dans un même but 
ou avec une même identité » (Guide des Écritures, 
« Bannière », scriptures​.ChurchofJesusChrist​.org). 
En quoi Sion – ou l’Église du Seigneur – a-t-elle 
été comme une bannière pour vous ? Réfléchissez à 
ces autres exemples de choses qui sont élevées, telle 
une bannière, pour bénir les gens : Nombres 21:6-9 ; 
Matthieu 5:14-16 ; Alma 46:11-20. Que vous ensei-
gnent ces versets sur la façon d’aider l’Église à être 

une bannière là où vous vivez ? Cherchez d’autres 
manières dont le Seigneur décrit Sion dans Doctrine 
et Alliances 64:41-43.

Le capitaine Moroni dresse l’étendard de la liberté, tableau de Gary E. 
Smith

DOCTRINE ET ALLIANCES 65

« Préparez le chemin du Seigneur. »
Matthieu a décrit Jean-Baptiste comme quelqu’un 
qui criait : « Préparez le chemin du Seigneur » 
(Matthieu 3:3 ; voir aussi Ésaïe 40:3). Dans Doctrine 
et Alliances 65, le Seigneur emploie un langage 
similaire pour décrire son œuvre des derniers 
jours. Quelles ressemblances voyez-vous entre ce 
qu’a fait Jean-Baptiste (voir Matthieu 3:1-12) et 
ce que le Seigneur veut que nous fassions aujour-
d’hui ? Qu’avez-vous trouvé dans cette révélation 
qui vous pousse à aider à réaliser les prophéties 
qu’elle contient ? Réfléchissez à des façons de faire 
« connaître les œuvres merveilleuses [de Dieu] parmi 
le peuple » (verset 4).

DOCTRINE ET ALLIANCES 66

Le Seigneur connaît les pensées de 
mon cœur.
Peu après être devenu membre de l’Église, 
William E. McLellin demanda à Joseph Smith de 
lui révéler la volonté de Dieu le concernant. Joseph 
ne le savait pas, mais William avait cinq questions 
personnelles auxquelles il espérait que le Seigneur 
répondrait par l’intermédiaire de son prophète. 
Nous ne savons pas quelles étaient les questions de 
William, mais nous savons que la révélation qui lui 
fut adressée, aujourd’hui Doctrine et Alliances 66, 
répondit à chacune des questions de William, à sa 
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« satisfaction pleine et entière » (« Les cinq questions 
de William McLellin », Révélations dans leur contexte, 
ChurchofJesusChrist.org).

En lisant la section 66, réfléchissez à ce que le 
Seigneur savait concernant William McLellin et les 
préoccupations et intentions de son cœur. Comment 
le Seigneur vous a-t-il révélé qu’il vous connaît ? 
Si vous avez reçu votre bénédiction patriarcale, 
étudiez-la. Quand vous le faites, qu’est-ce que le 
Saint-Esprit vous aide à comprendre concernant la 
volonté de Dieu à votre égard ?

Voir aussi Les saints, tome 1, p. 147-150 ; Sujets de 
l’Évangile, « Bénédictions patriarcales », topics​
.ChurchofJesusChrist​.org.

Idées pour l’étude des Écritures 
en famille et la soirée familiale
Doctrine et Alliances 64:8-10. Les relations familia-
les donnent de nombreuses occasions d’apprendre 
à pardonner. Invitez les membres de votre famille à 
parler de la façon dont le pardon réciproque a été 
une bénédiction pour votre famille. Comment le 
Seigneur vous a-t-il aidés à vous pardonner mutuel-
lement ? En quoi sommes-nous « affligés » (verset 8) 
lorsque nous ne pardonnons pas aux autres ?

Doctrine et Alliances 64:33. Qu’est-ce que notre 
Père céleste veut que votre famille fasse pour accom-
plir sa « grande œuvre » ? Peut-être est-ce aller au 
temple, parler de l’Évangile à un voisin ou sur-
monter les querelles. Chaque membre de la famille 
pourrait rassembler de petits objets, tels que des 
cailloux, des boutons ou des pièces de puzzle, et les 
utiliser pour représenter les « petites choses » à faire 

tous les jours pour « [poser] les fondements » de la 
grande œuvre de Dieu. Choisissez en famille une de 
ces petites choses pour y travailler cette semaine.

Doctrine et Alliances 66:3. Comment allez-vous 
enseigner l’importance du repentir ? Servez de la 
nourriture sur une assiette qui est partiellement 
propre et lisez les paroles du Seigneur à William 
McLellin : « Tu es pur, mais pas complètement. » 
Nettoyez ensuite l’assiette et partagez la nourriture 
pendant que vous discutez de la façon dont Jésus-
Christ nous permet d’être purs spirituellement.

Doctrine et Alliances 66:10. Comment votre 
famille suivra-t-elle le conseil du Seigneur : « Ne 
cherche pas à t’encombrer », c’est-à-dire ne pas 
être surchargée par de nombreuses choses à faire ? 
Parlez de l’histoire de Marie et Marthe (voir 
Luc 10:38-42) et de la façon dont votre famille se 
gardera d’être encombrée par des choses qui n’ont 
pas une valeur éternelle.

Vous trouverez d’autres idées pour instruire les 
enfants dans le canevas de cette semaine de Viens et 
suis-moi – Pour la Primaire.

Chant suggéré : « Aide-moi, Père », Chants pour les 
enfants, p. 52.

Améliorer notre enseignement
Soyez disponible et accessible. Certains des 
meilleurs moments d’enseignement commen-
cent par une question ou une préoccupation 
dans le cœur d’un membre de la famille. Faites 
savoir aux membres de votre famille, par vos 
paroles et vos actions, que vous êtes désireux 
de les entendre. (Voir Enseigner à la manière du 
Sauveur, p. 16.)




