










































































4. Pourquoi devons-nous avoir des buts clairs ?

5. Discutez de la richesse comme but.

6. Le but d’une vie honnéte doit-il étre I'idée dominante ?

7. Notre premier but doit-il étre de trouver un travail qui nous
plait ?

8. Le service social comme but est-il de plus grande importance
(ue les autres ?

LES GLANEUSES. — La beauté du corps

A Ulinstitutrice. — 11 se peut qu’il y ait quelqu’un, dans votre
branche ou parmi vos connaissances personnelles, qui a fait I’étude
des soins a donner au corps. Demandez-lui de venir et de donner
cette lecon. Sinon, que chaque jeune fille parle librement et vous
échangerez beaucoup de bonnes idées.

Le corps humain est 1’ceuvre la plus noble de Dieu. Dans le
premier chapitre de la Genese, on nous donne l’intéressante his-
toire de la création de cette terre. Lisez-la dans la classe. Quelle a
été son ceuvre finale au sixiéme jour ?

Voudriez-vous étre belle ? — Si vous étiez possesseur d’un pré-
cieux joyau, ou d’une vieille dentelle rare, ou‘de tout autre travail
d’art, vous le conserveriez précieusement et avec grand soin. Ou
si vous aviez une statue, sculptée dans un marbre d’une exquise
blancheur, ciselée avec tant d’art que chaque trait recele un nou-
veau charme, mais se fond avec les autres en une beauté parfaite,
vous lui donneriez une valeur sans prix et vous feriez beaucoup
pour la préserver.

Beaucoup plus beau est le corps que notre Peére céleste a donné
a chacun de nous, un eorps de muscles, d’os, de chair, avec un
mécanisme plus délicat'et compliqué et en méme temps plus mer-
veilleux que tout travail humain.

Prenez-vous soin de cette précieuse possession ? Connaissez-
vous les principes de la santé ? Comprenant l’extraordinaire im-
portance que votre condition physique aura dans I’édification de
votre vie, ne ferez-vous pas tout ce qui sera en votre pouvoir pour
préserver et augmenter votre santé et votre beauté ? Placez-vous
devant un long miroir. Regardez-vous en face. Voyez-vous une
jeune fille &4 moitié cachée sous le maquillage, maigre et hagarde
par une nourriture mal appropriée, avec des yeux obscurs par le
mangque de repos ou I’emploi des stimulants, les cheveux secs et
minces par le manque de séve et de nourriture, et I’emploi trop
fréquent des fers a friser ? Ou voyez-vous une belle créature pleine
de santé, avec des yeux remplis de lumiére et de joie, la peau
fraiche et belle avec le teint nacré.

La force et la beauté physique sont des capitaux aussi grands
que le pouvoir mental et tout aussi essentiels. Un corps bien pro-
portionné, une voix agréable, une mine charmante, des pieds et
des mains bien formés ; ce sont la tous facteurs qui contribuent a
rendre une femme belle.

La peau. — Une peau agréable fait beaucoup pour qu'une femme
paraisse belle. Frére Lillian Russell, qui avait un teint parfait,
disait que I'eau et le savon était son secret. La santé se place au
premier rang pour avoir une belle peau, puisque celle-ci refléte
I’état général du corps. Et un des aides principaux de la santé et
de la beauté, c’est la propreté. On nous dit souvent que « la pro-
preté est voisine de la divinité », et aussi que « le Saint-Esprit
n’habitera pas dans un tabernacle impur ».
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Le bain. — Le bain est beaucoup plus que la propreté a la sur-
face. Les pores dela peau doivent rester ouverts pour que le corps
puisse éliminer les résidus des tissus. Un léger bain n’est pas non
plus suffisant ; il faut frotter vigoureusement pour enlever tout
ce qui pourrait obstruer les pores.

Une correcte élimination est nécessaire a la santé et aussi a la
propreté. Si les intestins et les reins ne fonetionnent pas bien, un
plus grand pourcentage des résidus doit &tre rejeté par la peau. Il
faut boire suffisamment d’eau, manger des fruits et des céréales
pour les aider. En donnant les simples regles qui suivent, nous ne
chercherons pas a donner le traitement des professeurs de beauté.

1. Employez de ’eau douce (’eau de pluie) pour laver la figure
et les mains. Sil’eau est dure, adoucissez-1a avec des sels, du borax
ou du bicarbonate de soude.

2. De I’eau froide le matin (cela stimule), et de 1’eau chaude le
soir, c’est une bonne regle.

3. Employez toujours du bon savon.

4. Sion emploie une créme, elle doit étre enlevée avant d’al-
ler au lit ; si vous ne ’enlevez pas, elle obstrue les pores ; et les
pores obstrués, il nait des comédons (petits points noirs). En regle
géncérale, n’employez la créeme que tous les deux jours. Aucun teint
ne peut supporter de la ereme tous les jours et la créme ne remplace
pas le savon et I’eau. En général, évitez les pates et les cremes.
Elles bouchent les pores et ont une tendanee a les élargir.

5. L’emploi des eaux de toilette et des parfums est une question
d’appréciation personnelle. Une simple goutte de parfum sur la
peau est agréable, mais n’employez jamais une eau de toilette bon
marché.

Les yeux. — Les yeux ont été appelés «les fenétres de I’Ame »
et se placent au premier rang parmi les points gui établissent la
beauté et le charme de l1a figure. Ils sontbrillants ou ternes;suivant
que le corps est sain ou malade. Les cercles sombres autour des
yeux signifient habituellement que le corps est malade. Ne fati-
guez jamais les yeux en lisant trop longtemps ou par une mauvaise
lumiere. Rappelez-vous que les heures de repos avant minuit
peuvent étre appelées « heures de beauté » et ne lisez pas tard le
soir. Les yeux doivent toujours étre lavés a I’eau tieéde et essuyés
avec une serviette douce. On emploie souvent 1’acide borique pour
les laver, mais les occulistes déclarent que son emploi constant est
nuisibles.

Les dents et les lévres. — Les dents sont un point important dans
la beauté. Une bonne brosse, pas trop raide si les gencives sont
tendres, une bonne pate dentifrice et les visites régulieres au den-
tiste, au moins une fois 1’an, sont la regle pour le soin des dents.
Les lévres doivent avoir un teint rose naturel, le teint de la santé
et d’une bonne circulation,

L’haleine. Une douce haleine sortant d’une bouche propre,
c’est ce que chacun doit avoir. Si aprés que les dents sont lavées
I’haleine a encore une mauvaise odeur, cela peut provenir d’autres
causes, et il faut consulter un médecin.

A discuter

1. De quelle fagon votre corps est-il le mécanisme le plus parfait
qu’on connaisse. Citez quelques pouvoirs que vous possédez et
que les autres formes de vie n’ont pas.

2. Quels soins prenez-vous de votre merveilleux mécanisme per-
sonnel pour assurer une action parfaite et compléte ?
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3. Quel rapport y a-t-il entre le soin donné & un objet et sa
beauté.

4. Quelles sont les fonctions de la peau et quelle marche faut-il
suivre dans le soin de la peau, des yeux, des dents, des leévres et de
I’haleine ?

Le 13 décembre. — Révélation Moderne. — Chapitre V et
Chapitre VI.

Le 20 décembre. — Révélation Moderne. — Chapitre VII.

Le 27 décembre. — Soirée récréative. — Faites un plan con-
tenant des jeux, des danses, ainsi que toutes sortes de récréations
qui sont en rapport avec les jours de fétes, Noél et Nouvel An.

LEGONS DE GENEALOGIE

Chapitre 25
Le cceur des enfants

C’est le 3 avril 1836 que la prophétie de Malachie relative a la
venue d’Elie fut accomplie. Ce jour-la, qui était le moment de la
Paque parmi les Juifs, le prophéte Elie apparut dans le temple de
Kirtland et donna a Joseph Smith et Olivier Cowdery les clefs de
la Prétrise. Cette autorité, ¢’est-a-dire le pouvoir de sceller sur la
terre et de rendre valables toutes les ordonnances pour I’exalta-
tion, spécialement celles qui appartiennent au temple. du Seigneur,
¢tablit une relation plus étroite qu’il n’en a jamais existé depuis
le-.eommencement des' temps entre les peres qui sont morts et les
enfants qui sont vivants.

Les esprits en prison. — On nous a fait comprendre que lors-
qu'un homme qui a la prétrise meurt sa tAche ne cesse pas, mais
il va dans le monde des esprits pour continuer 4 y précher 1’évan-
gile parmi les morts qui ne ’ont pas recu. On nous a aussi enseigné
que les morts qui n’ont pas été baptisés, et qui, par conséquent,
ne peuvent pas recevoir les bénédictions de I’évangile, sont privés
de certains privileges ; et I’on appelle cette privation leur captivité
dans la prison. Ils ne peuvent pas recevoir ce que ceux qui ont ob-
tenu les bénédictions de 1’évangile recoivent, a cause des décrets
de Dieu concernant son royaume et les privileges de celui-ci.
Apres la mort de Jésus-Christ et avant sa résurrection, son esprit
est allé dans le monde des esprits ou il alla porter I’évangile et
proclama la liberté a ceux qui étaient dans les ténébres. (Lisez:
I Pierre, 3 : 18-20 et I Pierre, 4 : 6.)

Proclamation de la liberté aux captifs. — Nous pouvons trés bien
croire que la visite du Sauveur au monde des esprits n’était pas
simplement pour précher aux esprits désobéissants que rejetérent
le message de Noé, mais pour qu’il put proclamer la liberté a tous
ceux qui étaient prisonniers. En fait, tous les esprits des hommes
étaient captifs jusqu’a cette époque, car il n’y avait eu aucune
résurrection des morts. Christ était et est la résurrection et la vie
et c’est pourquoi il pouvait donner cette bénédiction & tous les
hommes apres sa propre résurrection des morts. Dans la vision
donnée au président Joseph F. Smith, le 3 octobre 1918, plus de
lumiére fut révélée concernant la mission de Notre-Seigneur

— 336 —



parmi les morts. Par cette information importante, nous apprenons
que lorsque le Sauveur a rendu visite aux morts il appela a lui
les esprits des justes, et apres les avoir enseignés, il les a commis-
sionnés d’aller porter le message du salut & tous les morts, que tous
puissent savoir que le pouvoir de la rédemption était venu vers
eux. Depuis ce temps, I’ceuvre missionnaire ou la prédication de
I’évangile a fait partie du plan de la rédemption parmi les morts.
De cette facon, tous ceux qui sont morts sans la connaissance de
Jésus-Christ ou de son évangile ont I’occasion de I’entendre. Ceux
qui se repentent et le recoivent dans ce monde des esprits devien-
nent héritiers du salut. De cette facon, 1a miséricorde et la justice
de notre Pere céleste sont manifestées en faveur de tous les en-
fants. Avant la crucifixion du Seigneur, il ¥ avait un grand abime
séparant les justes qui étaient morts de ceux qui n’avaient pas
recu I’évangile, et nul homme ne pouvait passer au-dessus de cet
abime. (Luc,16 : 26). Christ a jeté un pont sur cet abime et permit
ainsi a la parole du salut d’étre portée dans tous les coins du
royaume des ténébres. De cette facon les domaines de 1’enfer
furent envabhis et les morts préparés pourles ordonnances de I’évan-
gile qui doivent étre accomplies sur la terre puisqu’elles appar-
tiennent a la probation mortelle.

La mission des enfants vivants. — C’est la mission des vivants,
les enfants de ces peres qui sont morts, de préparer les renseigne-
ments nécessaires et d’aller dans les temples du Seigneur et d’y
accomplir leur ceuvre vicariale comme sauveurs de leurs morts,
donnant a ceux-ci toutes les bénédietions qui appartiennent a
I’évangile et a I’exaltation qu’ils ont regus eux-meémes. Le Seigneur
a accordé aux enfants ce grand privilége, ils peuvent agir comme
vicaires pour leurs morts, accomplissant tous les droits et privi-
léges qui appartiennent a I’évangile pour les morts, et si les morts
le regoivent, alors ils seront considérés comme s’ils avaient accom-
plis ces choses eux-mémes. Quel merveilleux privilége est-ce de
pouvoir travailler pour les morts ! N’est-ce pas en méme temps une
tache égoiste, car n’est-ce pas un fait que nous, vivants, nous re-
cueillons également les fruits de ce travail ? Sans nos dignes morts
nous ne pouvons entrer dans la perfection, c’est pourquoi il est
important que nous accomplissions ces ordonnances pour nos an-
cétres qui sont disparus sans ces pr1v1leges De cette facon, eux
et nous, nous sommes bénis.

Les ceeurs des enfants se sont tournés. — Quelle évidence avons-
nous que les cceurs des enfants se sont tournés vers leurs peres et
que les paroles de Malachie sont accomplies ? Une des plus fortes
évidences de la vérité de ces paroles, et de la divine commission
donnée a Joseph Smith, se trouve dans I’accomplissement de cette
prophétie. Si Joseph Smith et Olivier Cowdery avaient dit un men-
songe quand ils ont affirmé qu’Elie est venu vers eux, alors le
cceur des enfants ne se serait pas tourné vers leurs peéres. Personne
d’autre n’a prétendu que ces clefs lui avaient été remises. Cette
prophétie devait étre accomplie. Si elle n’est pas accomplie de
la maniere que Joseph Smith et Olivier Cowdery l’ont déclaré,
alors la terre est en danger. d’étre frappée de malédiction. Les
signes du temps indiquent que le moment de la venue d’Elie est
passé. C’est pourquoi, nous devons faire soigneusement attention
aux déclarations de ces deux hommes.

Il y a évidence remarquable et écrasante, cependant, qu’ils ont
dit la vérité, car depuis ce jour les ceeurs des enfants se sont tour-
nés vers leurs péres dans toutes les parties du monde. Les cceurs
des enfants n’étaient pas tournés vers leurs péres avant la proclama-
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tion de Joseph et d’Olivier. Si nous pouvons montrer que les coeurs
des enfants se sont tournés depuis cette époque, alors nous pouvons
fournir une preuve qui est digne de la plus sérieuse considération.

Les enfants recherchent leur généalogie. — Premiérement, il faut
comprendre que le mouwvement des ceeurs des enfants envers leurs
peéres c’est la recherche par les enfants des intéréts de leurs disparus.
On concédera que Joseph Smith et Olivier Ccwdery m’avaient
aucun pouvoir a leur époque sur les hommes qui n’acceptaient
pas leur mission. Cela gtant, ils n’avaient donc aucun pouvoir
en eux-mémes pour obliger les gens. qui me croyaient pas en eux,
a tourner leurs pensées,envers leurs morts ; mais que les coeurs
des enfants se sont teurnés; nul ne le eontestera ; en outre, que
ce mouvement s’est fait depuis I’année 1836, cela est rapidement
démontré.

Le premier effort organisé pour recueillir et classer la généalogie
du commun peuple se fit peu apres la venue d’Elie. Ce fut la for-
mation de The Ncw England Historic and Genealogical Sociely
(Société historique et généalogique de la Nouvelle Angleterre).
En 1844, cette société a été reconnue. Son but principal est de
recueillir et de publier les renseignements qui ont rapport aux fa-
milles américaines.

On a aussi organisé beaucoup de sociétés en Grande-Bretagne
et sur le continent d’Europe, mais toutes apreés que les clefs de la
Prétrise furent rendues a la terre pour implanter dans le ceeur des
enfants les promesses faites aux péres. Des milliers de chercheurs
sont constamment au trayail actuellement pour réunir les annales
de leurs morts. Peut-étre.ne comprennent-ils pas ce qui les pousse
a accomplir ee travail exigeant et scientifique, mais les membres
de I’Eglise de Jésus-Christ des Saints des Derniers Jours le ¢com-
prennent. C’est parce que leur ceeur se tourne vers leurs peres. 11
en est ainsi parce que esprit du Seigneur les a inspirés, eonsé-
guence provenant de cegue les elefs de la Prétrise, ou pouvoir de
sceller .qu’Elie avait, ont été données a ’homme. Ces clefs sont ici.
Elles sont ici-bas pour rester, car ce travail doit continuer. Si ces
clefs étaient enlevées, ce qui naturellement ne peut se faire main-
tenant, ce grand travail de recherche serait entravé, si pas enti¢-
rement arrété.

Les sauveurs sur le mont de Sion. — Mais la recherche des généa-
logies n’est pas toute la preuve qu’Elie est venu et que les cceurs
des enfants se tournent vers leurs péres. Cela n’indique pas non
plus la phase la plus importante de cette grande tache. Réunir les
annales ne nous serait d’aucune valeur s’il ne fallait pas faire
quelque chose de tous ces noms. Les coeurs de milliers de Saints
des Derniers Jours se sont aussi tournés vers leurs morts, et ces
membres fideéles vont a la maison du Seigneur ou ils .offrent leurs
services de vicaires, et deviennent ainsi des sauveurs sur le mont
de Sion, et permettent aux peéres qui ont recu I’évangile dans le
monde des esprits d’étre libérés des liens du péché et de la mort.

Que Peeuvre avance. — Ne nous relachons pas dans cette tache.
Notre responsabilité est grande et nous devons ce service a nos
morts. La justice de Dieu a décrété que tous entendront 1’évangile ;
tous auront connaissance ‘de 'la mission de Jésus-Christ ; tous ceux
qui wvoudront le recevoir, Tui et sa wvérité, seront héritiers du
royaume de son Pere ou lui et 'son Pére demeurent. Tout homme
sera jugé selon ses -ceuvres, et suivant les ‘occasions qu’il a eues
de recevoir la vérité, et le jugement sera basé sur les désirs du
ceeur des hommes suivant que ces désirs se seront manifestés par
Jeurs -ccuvres.
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EN PASSANT

Arrivée de nouveaux missionnaires. — La Mission Fran-
caise a été grandement bénie pendant le mois dernier par ’arrivée
de nouveaux missionnaires des pieux de Sion, et nous leur adres-
sons a tous un cordial souhait de bienvenue. Les missionnaires,
dont les noms suivent, sont arrivés le 4 octobre. Ils eurent le
privilege d’assister a4 la Conférence du District Belge et on leur
assigna a chacun leur champ d’action : Louis Edward Perry, a
Bruxelles ; Max Wheelright, & Seraing ; Ray M. Reeder, a Liége
et Herstal ; Don Carlos Brcown,- a2 Charleroi.

Frere et Sceur Octave F. Ursenbach et leur fille sont arrivés le
31 octobre et le district Belge leur fut assigné. L.es missionnaires,
dont les noms suivent, les accompagnaient, et aussitot ils furent
désignés pour travailler : Lavern H. Peterson, a Paris ; George
Maxwell Meredith, 2 Neuchatel, et Louise Jones Hawkes, 2 Geneve.

Le 5 novembre, Sceur Mac Bean est arrivée a Paris. C’est la
premiere fois qu'une sceur a été appelée a accomplir une mission
compléte en France, et nous sommes reconnaissant de 1’aide dont
nous la savons capable de donner dans le travail des organisations
auxiliaires.

Transport de missionnaires. Joseph H. Allen, qui travail-
lait & Charlerci, a été transféré le 8ieetobre a la Branche de
Bruxelles.

Nominatiens. — Boyd Van Roy, missionnaire, a«té appelé a
la présidence de la Branche de Charleroi, pour succéder .a frépe
Joseph H. Allen.

Sceur Olga Kupse a été nommée Présidente de la S. A. M. L. F,
de la Branche de Genéve.

Exposition du Livre de Mormon. — Le mois dernier, nous
avons rendu compte de exposition qui a eu lieu sous la direction
de Louis W. Booth et Ernest K. Hill,"a 'Seraing. Ce mois-ci, ils
ont continué ce travail 4 Liége et a4 Bruxelles et ont eu la magni-
fique occasion de présenter le message de 1’Evangile a des milliers
de personnes. ‘

Décés. — La mort de 'freére Arthur Horbach, Président de la
Branche de Liége et traducteur de la mission; sera ressentie ‘dans
la Mission entiere. Frére Horbach est mort le 18 octobre et laisse
sa femme, Aurore Bya Horbach, ainsi que trois petites filles. La
cérémonie funébre eut lieu le 20'octobre, a 1a chapelle dela Branche
de Liége, sous la direction du Président de 1a Mission, Frére Daniel
J. Lang, et elle fut conduite par Te Président du District, frére
Louis W. Booth.

Sceur Géline ‘Toonen, d’Andenne Seilles, est décédée le 22 oc-
tobre. La cérémonie eut lieu sous la direction du Président du dis-
trict, fréere Louis W. Booth. Sceur Toonen a été une fidele mis-
sionnaire 4 Andenne Seilles pendant jplusieurs années et a fait
beaucoup pour répandre 1’Evangile.

Baptéme et Confirmatien. — Denise Rosalie Hasoppe, fille
de Joseph et Léa Hasoppe, de la Branche de Seraing, a été baptisée
le 6 .octobre par Louis W. Booth, éteonfirmée membre de I’église
lors de la conférence du district Belge, le 7.octobre, par le président
Daniel J. Lang.
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Organisation d’une société primaire. — Avec un auditoire
de seize enfants, la Branche de Seraing a récemment tenu la pre-
miére réunion (le sa Société Primaire. Nous sommes fiers de ce com-
mencement, et souhaitons beaucoup de succes pour cette merveil-
leuse ceuvre pour les enfants.

Soirées. — Le commencement d’une nouvelle saison dans notre
travail auxiliaire a été marqué par quelques soirées récréatives de
qualité. Le 29 septembre, la S. A. M. de la Branche de Liége a
donné une représentation de « Cabaret Artistique » C’était un
nouveau genre de récréation qui obtint un grand succes. II y
avait environ 100 invités qui dansérent et (,COUtLI‘el’lt un beau
programme.

A Geneve et 2 Lausanne on tint des soirées sociales a 1’occasion
de I'ouverture de la S. A. M. Nous avons re¢u de la Branche de
Genéve un compte rendu de sa soirée du 25 octobre ; il s’agissait
d’une « Soirée parmi les Nations » Les différentes nations : 1 Ita-
lie, la France, I’Espagne, la Turquie, les Etats-Unis, 1’Arabie, la
Russie et la Suisse etalent représentées en costumes, en chants et
en danses d’une maniere attrayante et pittoresque. Cette soirée
fut tres agréable aux membres et amis qui y prirent part en grand
nombre.

Les Sociétés de Secours des Branches de Neuchatel et de Besan-
con ont tenu leurs ventes annuelles pendant le mois d’octobre.

Opération chirurgicale. — Ben E. Rich, missionnaire et
Président de la Branche de Verviers, a été malade le mois dernier a
la suite d’une opération de I’appendicite. Il a été béni par une
rapldel convalescence et est maintenant & méme de reprendre son
travai
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