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ANGOULEME

Le 25 juin, vingt-deux membres et
amis de la branche d'Angouléme
participérent 4 un pique-nique orga-
nisé par la S. A . M. Aprés Parrivée
% Bourgine, sur les bords de la Cha-
rente, ils jouérent sous la direction
de frére Virgil Anderson « Rouge
et Rose », « Colin Maillard », etc.
Puis tout le monde mangea sur I'herbe
au bord de l'eau. Tl y eut un feu de
camp. Chacun présenta un petit
numéro selon ses talents Régine
Renoux dansa ; puis tour 4 tour les
freres Glen Lund, Virgil Anderson
et Jean-Pierre Renoux. Ces fréres et
Mme Florke chantérent quelques
chants anglais. Aprés un solo d’har-
monica par frére Lund et un vieux
chant folklorique par Gisele Roux
et Régine Renoux, tout le monde se
sépara avec grande animation.

NICE

Le dernier pique-nique a Mont
Boron avait eu un tel succés que nous

avions décidé d’inviter la branche de
Cannes i nous rejoindre dans la déli-
cieuse petite ville de Saint-Paul-de-
Vence, haut-perchée sur une colline,
dans un cadre merveilleux, site qui
attire les artistes peintres. Nous avons
eu la surprise d’en découvrir deux
parmi nous : F. Guisa et T. Pélaz
qui eurent vite fait une jolie aquarelle.

I.es jeux organisés par tous, jeunes
et vieux, eurent beaucoup de succes.

= furent pas les jeunes qui se
rent  les plus franchement
joyeux ! S. Ciais, par exemple, venue
4 un pique-nique pour la premiére
fois jouissait pleinement de cette
détente, et on vovait des hommes
d’dge mir bondir allégrement autour
du groupe pour ramasser le mouchoir
tandis que F. Lausi le relevait
subrepticement.

Dimanche 22 juin, quelle agréable
Surprise nous avons eue en arrivant
4 la « salle » de voir une nuée de jeunes
hirondelles posées sur les marches de
I’escalier de l'immeuble. T'rente-cing
gracieuses jeunes filles, étudiantes de

I'Unive de Brigham Young, ve-
nues faire un voyage d’études — et de
plaisir — en Europe. Et nous nous

trouvions heureusement sur leur
route ! Le DT Watkins, qui conduit
ces jeunes étudiantes, et le DT
Rogers se sont adressés 4 nous dans
un francais des plus corrects. Ils
nous ont dit combien ils avaient été
heureux de wvenir, ou de revenir,
dans ce pays qu’ils aiment. Ils ont
donné aussi un beau témoignage.
Quatre des jeunes filles ont également
pris la parole en un bon francais.
Sceur Rogers a chanté un solo d'une
voix magnifique. l.es jeunes filles
ont chanté en cheur chanteuses
disciplinées, voix exercées trées har-
monieuses, un trés bon « dirigeant »
sachant se faire suivre. Un quatuor
aussi a ¢té trés apprécié.

NEUCHATEL

Sous la direction experte de sceur
H. Robinson, missionnaire a Neu-
chatel, avec l'aide de sa compagne,
des membres de la branche et des
missionnaires du District suisse, la

(Lisez EN PASSANT, page 192)
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Le travail et le jeu de hasard

Jésus-Christ des Saints des

Derniers Jours, il en est un
qui est assez rarement mentionné, mais
qui n'en est pas moins un des plus
fondamentaux. Cet idéal c’est 'amour
du travail. Le travail honnéte et dili-
gent, si caractéristique du mode de
vie des Mormons, est ce qui a assuré
le succes de la communauté des
Saints des Derniers Jours. Clest ce
qui les a rendus importants dans
I’Etat et dans la nation entiére ; c’est
aussi ce qui fera d’eux, un jour, une
puissance bienfaisante dans le monde
entier.

P ARMI les idéals de I'Eglise de

Bien que l'aide aux nécessiteux soit
considérée comme une des respon-
sabilités importantes de l'organisation
de I’Eglise, cette aide, loin d’encoura-
ger la paresse, prend plutét I’aspect
d'une réhabilitation. Ainsi, le Plan
de Sécurité est plutdt, comme son nom
’indique, un plan par lequel 'indi-
vidu peut obtenir une certaine garantie
de sécurité dans la société parmi
laquelle il vit. Et 'un des éléments
de la sécurité sociale est I'opportunité
de travailler pour recevoir les nécessités
de la vie, et non pas de recevoir la
charité sous forme d’aumoéne. Il n'y
a rien de plus démoralisant que
Poisiveté forcée. L’Eglise, se rendant
compte de cet état de choses, s’est
donc efforcée de fournir du travail
aux nécessiteux, plutét que de leur
donner, tout simplement, de la nour-
riture et des vétements. Car, il est
dégradant de recevoir quelque chose
pour rien.

C’est pour cette raison que 'Eglise
a toujours été fortement opposée

Frére Booth est professeur de musique a
I'Université d’Utah. Ancien missionnaire
dans la Mission frangaise, il s’intéresse tou-
jours aux événements dans la Mission. Sa
femme, Marguerite Jacques Booth, vient de
Charleroi.
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au jeu de hasard sous toutes ses for-
mes. Non seulement 4 cause de la
perte d’argent inévitable qui 1’accom-
pagne, car la perte d’argent, tout en
étant nuisible, ne constitue pas, en
elle-méme, le réel danger. C'est plu-
tot la convoitise, le désir de recevoir
quelque chose pour rien ; en somme,
c’est le désir du gain malhonnéte qui
est démoralisant. Et, de méme qu'il
est immoral d’accepter la charité
indignement, de méme aussi est-il
immoral d’espérer quelque chose pour
rien au cours d’une partie de jeu.

Tout jeu de hasard, de quelque
forme qu'’il soit, méme sous I'apparence
la plus bénigne, est mauvais.

Dans quelques états des Etats-Unis
et parmi certains gouvernements du
monde qui ont légalisé le jeu de hasard,
les statistiques prouvent qu’il existe
un pourcentage important de crime
et de corruption. Méme lorsque les
jeux sont -dirigés honnétement, les
participants, excités par la passion
du gain, ont recours aux moyens les
plus bas, pour réaliser leur profit.
J’ai assisté en spectateur aux jeux du
Casino de Monte-Carlo et des clubs
de Las Vegas, dans 1'état de Nevada,
ou le jeu est légalisé. Il y a, sur le
visage des joueurs groupés autour
des tables, une expression presque
bestiale d’abandon, de souffrance,
et de désespoir, comme celle qu’on
remarque d’ordinaire sur le visage
de ceux qui s’adonnent aux narco-
tiques ou & 1'alcool. Dans un sens,
le jew a pour eux le méme attrait, la
méme emprise que l'alcool et les
drogues.

Cette attraction est si subtile que
certaines églises emploient le jeu
comme moyen de profit pour une
ceuvre charitable. Rien ne pourrait
étre plus pernicieux, car par la méme
action et tout en tirant profit, I’Eglise
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permet au mal de s’infiltrer. Toute
personne assez intéressée pour ana-
lyser la situation constatera sans
aucun doute qu’il est en présence
d'une méthode favorite de Satan de
tenter le genre humain, n’a-t-il pas
tenté¢ Jésus lui-méme en lui offrant
les royaumes et les richesses du
monde, a condition qu'll se prosterne
devant lui et qu’'ll 'adore. Je peux
presque entrevoir en pensée la lueur
méchante et triomphante sur la face
du Malin, lorsqu’il voit ses méthodes
introduites dans les endroits sacrés
oll ’homme se sent le plus en sécurité.

Ne nous laissons donc pas décevoir
par le faux raisonnement que la 1égé-
reté du mal commis en prenant part
4 un simple jeu de loterie ne fait
aucun tort. Je répéte que le mal, si
petit qu'il soit, est nuisible. Il n'y a
pas de mal inoffensif. Mais en réalité,
le soi-disant « mal véniel » est parfois
plus dangereux qu’un véritable wvice ;
car, en général, le monde n'y fait
pas attention et le laisse saper lente-
ment mais slirement la foree de carac-
tére.

Rien n'égale le travail honnéte
comme source de gain. Le paiement
complet de la valeur recue est, en
toutes circonstances, la meilleure mé-
thode & suivre. C’est une méthode
qui donne & ’homme sa liberté, et
la liberté est un don du Seigneur.

Voici une déclaration officielle faite
par le président Joseph-F. Smith au
sujet du jeu de hasard. Cette décla-
ration est doctrine de I’Eglise au méme
titre que toute autre doctrine conte-

nue dans la Doctrine et Alliances et
les autres Ecritures :

« Parmi les vices' de netre époque,
le jeu de hasard est généralement
condamné.

« Le jeu de hasard comme tel est
défendu par la loi et est découragé
par les gens honorables. Néanmoins,
le démon de la chance est accepté
sous différentes formes aussi bien
dans les foyers que dans les clubs les
plus sélects, ou méme au cours de
soirées de charité organisées dans
des édifices sacrés.

« Quelles que soient les conditions
ailleurs, cette coutume n’est pas
autorisée dans cette Eglise. Et toute
organisation qui permet cet wusage
est en désaccord avec le conseil et les

instructions des autorités générales
de I’Eglise.
« Le désir de recevoir quelque

chose de valable pour rien est perni-
cieux ; et tout ce qui renforce ce désir
renforce effectivement ’esprit du jeu
qui s’est prouvé un véritable démon
de destruction pour des milliers d’in-
dividus. Ce n’est qu'une forme du
jeu de hasard que de risquer dix
cents dans l’espoir de gagner un
dollar.

« Ne croyez pas que les lots, les
prix offerts aux gagnants des jeux,
I’emploi du jeu de roulette, ou tout
autre jeu de ce genre, peuvent étre
permis ou excusés sous prétexte que
I’argent ainsi réalisé sera employé
pour une juste cause.

« L’Eglise ne peut étre soutenue
d’aucune maniére par  des profits
obtenus dans des jeux de hasard. » &

On ne peut désobéir 4 Dieu sans en supporter de graves conséquences.
Aucun péché, si secret qu’il soit, n’échappe au chitiment. Sans doute, il est
possible qu’on ne soit pas découvert pendant sa vie ; on peut déroger 4 la vertu
sans étre connu de ceux qui pourraient soulever un scandale. Cependant en ne
peut échapper au jugement qui suit la transgression. Le sentiment de la faute
demeure dans les retraites de votre conscience, et il peut s’ensuivre une dété-
rioration de votre caractére, parfois méme sensible dans votre attitude et dans
vos traits. Votre culpabilité, méme si elle n’est connue que de vous, de votre

complice de Dieu, ronge votre ime.

L'Etoile
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Une habitude vicieuse

j’allais traiter devant vous aujour-

d’hui, et, aprés y avoir réfléchi,
j’ai pensé que je vous parlerais des
jeux de hasard, sujet auquel il me
semble que vous ne pouvez manguer
de vous intéresser étant données les
conséquences qu'ils entrainent. La
raison principale pour laquelle j’ai
choisi ce sujet, c’est que, pendant de
nombreuses années d’observation, j’ai
vu les effets sur le caractére humain
résultant de la pratique des jeux de
hasard, &4 laquelle on se livre trop
facilement aujourd’hui.

JE me suis demandé quel sujet

Mon attention a été attirée sur ce
sujet pour la premiére fois, il y a un
bon nombre d’années, lorsque deux
jeunes gens, travaillant dans un éta-
blissement dont je faisais partie,
firtent soudain une terrible expé-
“rience. Ces deux jeunes gens étaient
intelligents, et, selon toute apparence,
réussissaient dans leur emploi. L’un
et ’autre étaient mariés, avaient une
petite famille, et commengaient bien
la vie. Un jour, un coup soudain
frappa tous ceux qui les entouraient.
La police vint les arréter. Cette affaire
fit beaucoup de bruit. Je ne veux pas
la remettre sur le tapis en citant des
noms et en rappelant des détails.

Le drame fut surtout cruel pour
leur famille, pcur leurs amis et pour
tous ceux qui leur avaient fait con-
fiance. Ils furent condamnés a une
sévére peine de prison pour grave
infraction aux lois. Leur carritre fut
brisée et leur famille déshonorée.
JPeus surtout grande sympathie pour
leurs: jeunes femmes, qui furent plus
durement frappées que toutes les
autres personnes de leur entourage.

Comment ce drame s’est-il produit ?
Par le jeu. Ils commencérent, dit-on,
modestement. Ils faisaient de petits
gains et de petites pertes ; ils croyaient
pouvoir améliorer leur position en
peu de temps. Cela les amena & pren-
dre de l'argent dans la caisse de
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du Conseil des Douze

Pinstitution pour laquelle ils travail-
laient.

Il arriva, comme souvent, qu'ils
avaient eu un mauvais conseiller,
un garcon intelligent mais sans scru-
pules qui avait sur eux une mauvaise
influence.

L’institution pour laquelle ils tra-
vaillaient, aprés le drame qui résulta
de leur vol (lequel s’élevait 4 une
somme énorme) annonga 4 ses em-
ployés : « Si nous apprenons que l'un
d’entre vous s’adonne 4 une forme
quelconque de jeu, nous le renverrons
immédiatement. Nous ne pouvons
pas confier 'avoir de notre société a
la garde de gens qui se livrent & cette
pratique. »

Le jeu repose sur des fondements
faux, contraires 4 tout ce qui fait une
entreprise saine et loyale. La base
de toute affaire 1égitime est un échange
loyal de valeurs, un travail honnéte
pour un salaire honnéte, des objets
d’une certaine valeur contre d’autres
objets d’égale valeur, car la monnaie
n’est quun moyen d’échange. Le
papier-monnaie que nous convoitons
si avidement n’a pas de valeur intrin-
séque. Il représente une certaine
valeur d’échange, et toute affaire
saine sur un échange loyal.

Le jeu détruit ce princips. S’adon-
ner au jeu est une des choses les plus
traitresses, soit en ce qui concerne le
caractére, soit, en raison du dommage
causé au caractére, en ce (ui concerne
les affaires. Les effets moraux et
spirituels du jeu sont plus importants
que les pertes matérielles, parce que

(Lisez HABITUDE, page 187)
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Trois grandes paroles

pour le grand privilege qui m’a

€té accordé l'été dernier, lorsque
la Premiere Présidence de ’Eglise m’a
autorisé a remplir une tiche, que j’ai
liew de croire importante, et m’a
soutenu de sa bénédiction. J’ai assisté
au Jamboree International des Boy-
Scouts. C’est de cet événement que
je veux vous parler, parce que je sens
qu'il v a 12 un espoir, et que ce tut
une grande entreprise.

Dix-sept mille jeunes gargons sont
venus du monde entier 4 Bad Ischl
(Autriche), dans une belle vallée au
ceeur des Alpes autrichiennes. Ils
représentaient quarante-sept nations ;
ils étaient dix-sept mille. C’était
vraiment un rassemblement mondial
de la jeunesse.

Les hommes de bonne volonté et
de cceur généreux jettent des regards
de tous cotés pour découvrir une
réalité 4 laquelle s’attacher, et, étant
donné ce qu’a été l’histoire de la
jeunesse a travers les 4 dg,ea ils se tour-
nent vers les _]cuncs. Oui, je me _plais
4 me souvenir que cebt un jeune
garcon de douze ans qui était dans le
temple tenant téte a4 des hommes
igés. Et je me plais & penser que c’est
un jeune gargon de quatorze ans que
Dieu a écouté alors qu’il priait &
genoux dans le bois sacré; et c’est
par lui que Dieu a donné au monde
la nouvelle dispensation de son glo-
rieux évangile.

Ce fut une chose merveilleuse de
VOIr ces jeunes gar¢ons venus du
monde entier, avec leur chaleur, leur
enthousiasme, leur désir de se ren-
contrer tous ensemble. Les organi-
sateurs de ce rassemblement lui avaient
assigné un but élevé. Ils avaient
concentré ’idéal qu'ils voulaient pro-

J E suis humblement reconnaissant

Frére Kitkham, membre du Premier
Conseil des soixante-dix, s’est occupé depuis
longtemps du scoutisme dans I’Eglise. 1l a
assisté a4 plusieurs « jamborees » de l'orga-
nisation internationale des boy-scouts.
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poser en trois grandes paroles
amitié, fraternité, spiritualité.

Pour célébrer Pamitié, 1'Autriche
alluma sur sept de ses pics les plus
élevés des feux d’amitié. Les partici=
pants devaient se réunir pour les
repas entre gargons de nationalités
différentes. Partout, autour des feux

de camp étaient invités des étran-
gers.

Vers la fin, pour les cérémonies 'qui
devaient conclure ce grand rassem-
blement de la jeunesse, on nous a
demandé également de ne pas venir
avec nos compatriotes, mais avec
de nouveaux amis. Ce soir-1a, j'amenai
au feu de camp un Hindou bronzé
du Pakistan et un . jeune Danois.
Nous regardimes les tisons du grand
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brasier palir peu a peu, puis nous
entendimes une voix tombant d’une
tour élevée : « Bientdt vous allez
retourner chez vous. N'oubliez pas
que vous avez fait de nouveaux amis,
que vous avez trouvé de nouveaux
freres. »

Des fanfares se firent entendre, des
priéres furent dites ; puis du haut de
la tour quatre cents pigeons voya-
geurs furent lancés, pour retourner
aux pays d’ou les garcons les avaient
amenés. L’Autriche semblait dire
« Ainsi, retournez dans votre patrie,
ayant au cceur le souvenir de ceux
que vous avez appris 4 aimer dans
ce camp, et puisse Dieu vous aider a
porter a vos compatriotes le message
d’amitié, de fraternité et de spiri-
tualité. »

La spiritualité se manifesta dans
d’imposants services religieux célé-
brés par les églises du monde entier.
Le cardinal de Vienne vint célébrer
la messe des milliers de gargons.
L’archevéque d’Autriche vint donner
sa bénédiction aux jeunes protes-
tants. Un rabbin juif de Jérusalem
vint exalter le cceur des enfants d’ls-
raél. Ces enfants s’étaient rendus
quelques jours auparavant a un lieu
sinistre ou soixante mille Juifs avaient
été tués pendant la guerre.

Puis-je dire humblement que Ia
petite troupe des Saints des Derniers
Jours se .assemblaient, 2 la fin de
ces grandes célébrations, dans un
endroit tranquille dans la forét. Nous

écoutimes deux meéres viennoises nous
dire : « Quand vous retournerez chez
vous, dites 4 vos fréres combien nous
vous sommes reconnaissantes de nous

avoir apporté I'Evangile de Jésus-
Christ ; car, lorsque nos épreuves
sont devenues cruelles, nous avons

trouvé de la force dans I’Evangile. »

Ces meres ne vivaient qu’a quelques
kilométres du rideau de fer. Un de
nos freres d’Allemagne occidentale
nous dit : « Nous construisons douze
nouvelles chapelles. N’oubliez pas
de prier pour nous. Nous n’avons pas
perdu notre foi. » On vient d’acheter
un nouvel emplacement prés de Vienne
pour une chapelle des Saints des
Derniers Jours.

Sur le paquebot, pendant la tra-
versée du retour, un homme vint me
dire ¢ Je voudrais savoir quelque
chose. Aujourd’hui, j’ai été trés im-
pressionné de voir deux de vos gar-
¢ons s’agenouiller, lors de !office
pour la sainte communion, et ils
recurent pieusement la communion,
et ils demandérent au Seigneur, en
renouvelant ’alliance avec lui, de les
aider 4 observer ses commandements.
Ne voulez-vous pas me donner des
explications et des détails? J'ai beau-
coup admiré ces jeunes gargons. »

Mille portes sont ouvertes. Mes
fréres et mes sceurs, partout dans le
monde entier, il y a des dmes qui ont
la nostalgie de Dieu et de I’Evangile.
L’appel est lancé. Qu'on se rallie a
I’appel | ¢

La réponse aux priéres

Nous demandons la force et Dieu nous donne des difficultés qui nous rendent

forts.

Nous demandons la sagesse et Dieu nous envoie des problémes, dont la

solution développe la sagesse.

Nous demandons la prospérité et Dieu nous donne un cerveau et des muscles

pour travailler.

Nous demandons le courage et Dieu nous donne des dangers a surmonter.
Nous demandons des faveurs et Dieu nous donne des occasions dont nous

devons savoir profiter.
Voila la réponse.

L'Etoile
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Hugh-B. Brown.
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Ce que le Livre de Mormon

signifie pour moi

la notion d’un Christ divin

a été affaiblie dans les esprits
et dans les cceurs. Un commentaire
du Docteur Percy Stickney Grant fait
bien ressortir 'opinion qui prévaut
aupres de beaucoup de gens :

¢« Le Christ est un grand et beau
caractére. Mais dire qu'un homme
né sur la terre, créé par le pouvoir
de Dleu, a eu en lui la puissance de
Dieu, c’est une superstition. Trés peu
des ministres du culte qui ont fait
des études dans les grandes Uni-
versités acceptent l'idée que Jésus
ait la puissance de Dieu... Je ne
peux pas croire 4 l'origine miracu-
leuse du Christ. Il n’a jamais dit qu’il
était d’origine divine, et je ne crois
pas a4 l'immaculée conception (Chi-
cago Tribune, 19 janvier 1923).

La perte de la croyance a la divinité
du Christ a commencé au XVIII® sié-
cle avec le mouvement déiste en
Angleterre et sur le continent. Les
déistes dépouillérent de nombreux
chrétiens de la croyance aux sacre-
ments et a la divinité du Christ.
Pour eux, Jésus était un grand maitre
de morale, mais il n’était pas Dieu.
Le mouvement menagait de s’étendre,
lorsque d’influents chefs religieux le
prirent 4 partie.

Au XIXe siécle, un autre mouve-
ment, la « critique-biblique », s’insi-
nua comme un reptile dans les églises
protestantes et menaca de les déchris-
tianiser. Un trop grand nombre de
pasteurs protestants refusérent d’ad-
mettre la divinité du Christ. Comme
les déistes du XVIII® siécle, ils par-
lerent du bel enseignement moml du
Christ, mais refusérent de voir Dieu
en lui. Le poéte Browning réfutant
les arguments des tenants de la non
divinité du Christ, donna aux chré-
tiens orthodoxes un argument tres

N OUS vivons 4 une époque ol
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fort. « Ce grand maitre de morale,
dit Browning, proclamait qu'il était
le Fils de Dieu ; un grand maitre de
morale peut-il mentir? »

Comme conséquence de cet aban-
don de la foi en la divinité du Christ,
j’ai le sentiment que le christianisme
a perdu beaucoup de son emprise
sur les esprits et les cceurs des hommes.
La force immense que possédait le
christianisme de faire passer l'esprit
du Sermon sur la Montagne dans les
actes des hommes et des femmes,
s'est affaiblie. La morale, avec le
concept de la divinité du Christ,
peut s’élever 4 la hauteur de Dieu
lui-méme ; la morale, sans cette
croyance, restera toujours au niveau
misérable de la faiblesse humaine.

I’abandon par les chefs religieux
du plln(:lpe qui infuse la vie dans
les pensées et les actes des chrétiens
a été souligné par un des conférenciers
de la radio, qui dit en substance :

L

Nous avons appris a parler devant
un microphone et nous nous faisons
entendre au bout du continent, mais
nous n'avons pas appris a parler aux
autres du fond de notre &me. Nous
faisons voler nos paroles a travers
I’espace, mais nous ne savons plus
nous approcher du Ciel en faisant
passer le Sermon sur la Montagne
dans notre vie. Nous avons appris &
entasser les pierres en monuments
imposants, mais nous n’avons pas
appris a purifier nos désirs et a dominer
nos appétits. Nous avons appris &
vivre plus confortablement, 4 allonger
les limites de la vie, mais non pas a
Vivre mieux.

Seule une foi inébranlable dans la
mission divine du Christ nous don-
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nera la possibilité de changer cet état
de choses, et de faire passer dans nos
actes les dix commandements et le
Sermon sur la Montagne.

Dans le second quart du X1Xesjécle,
4 une époque ol le besoin s’en faisait
grandement sentir, le Livre de Mor-
mon est venu réaffirmer et rétablir
dans les esprits et dans les cceurs le
concept de la divinité du Christ. Et
ceux qui ont sincérement accepté son
message ont répandu autour d’eux la
transfiguration qui s’était opérée en
eux. De méme que le diapason permet
aux chanteurs de se mettre au ton
qu’il faut, ce divin concept nous aide
4 mettre notre vie en harmonie avec
le plan divin. Ce dont le monde a
besoin aujourd’hui, c’est la connais-
sance et la foi que donne le Livre de
Mormon, 4 savoir que Jésus est bien
le Fils de Dieu, et qu'il siege aux
cotés de Celui qui gouverne l'univers.

J’ai appris 4 attribuer une grande
valeur & ce grandiose écrit des pre-
miers habitants de I'Amérique. Je
PPai lu d’abord quand j'étais enfant,
alors que j’avais une foi absolue dans
son origine divine, foi qui m’avait
été inculquée par ma mere tandis
que j’étais & genoux a cité d’elle, puis
par mon pére tandis que nous priions
ensemble dans la vieille cuisine, pres
du feu, sous la lampe. Je n’ai jamais
perdu cette foi. Pendant de longues
nuits de méditation solitaire, j’ai
lu et relu le Livre de Mormon, réflé-
chissant aux grandes vérités qu’il
contient

Lorsque je sens la fatigue de I'effort
mental ou des soucis de la vie, je régé-
nére ma force spirituelle en revenant
passer quelque temps avec les grands
caractéres que sont le frére de Jared,
Néphi, Benjamin, Alma, Mormon et
Moroni. Etudier le Livre de Mormon,
c’est comme venir se rafraichir 2
1’ombre auprés d’une eau claire aprés
une journée passée sous un soleil
briilant.

Je crois qu'il faut 1’étudier dans
son ensemble, non pas par extraits
et par fragments.

Le supplément littéraire du New-
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York Times, du 21 avril 1946, conte-
nait un article sur « Les livres qui ont
eu de l'influence en Amérique », par
David A. Randall. L’article donne la
liste de cent livres qui ont influencé
la vie et la culture américaines. Le
Livre de Mormon vient au trente-
huititme rang sur la liste. La liste a

été rédigée par trois Américains

Frederic B. Adams, Jr Thomas
W. Streeter et Carol A. Wilson, tous
hommes d’affaires et citoyens de la
Nouvelle Angleterre, mnantis d’une
forte culture. Ce n’est pas seulement
un devoir religieux pour nous de lire
le Livre de Mormon, & titre de mem-
bres de I’Eglise, mais c’est une obli-
gation culturelle de devenir familiers
avec le contenu d'un livre qui est
hautement apprécié par des juges qui
ne sont pas de notre foi. e
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La Parole de Sagesse
pour aujourd’hui

nous de conserver la santé phy-

sique et Pintégrité mentale, sources
de bien-étre et de bonheur. La reli-
gion doit donc s’en occuper. Toutes
les religions dignes de ce nom ont établi
des prescriptions pour la santé phy-
sique et morale des fideles, car elles
ont reconnu la correspondance qui
existe entre la santé et l:= bonheur.
1.’Eglise de Jésus-Christ des Saints
des Derniers Jours a toujours consi-
déré le soin de la santé physique par
I'hygitne du corps et de lesprit
comme une obligation religieuse. Les
prédicateurs de notre Evangile ont
toujours traité ce sujet avec prédi-
lection, et les Saints se distinguent
entre tous par la fidele observance de
la Parole de Sagesse.

I L est indispensable 4 chacun d’entre

Tenant le corps pour la demeure
terrestre de I’Ame éternelle, et sachant
que Vesprit éternel et impérissable ne
peut s’exprimer que par le corps, les
Saints des Derniers Jours se sont
toujours préoccupés de conserver la
santé. De plus, ils tiennent que le
corps lui-méme dans un certain sens
est aussi éternel et aussi impérissable
que Pesprit, destiné & étre pour tou-
jours le compagnon de I’homme, et
que toutes les expériences personnelles
ici-bas laisseront une marque éter-
nelle sur le corps et sur Pesprit. De
plus, il s’ensuit inévitablement que la
spiritualité d’une personne s’accroit
4 mesure que sa volonté se fortifie,
ainsi que sa domination sur les appétits,
les instincts, et les désirs.

Une remarquable révélation.

La méthode la plus directe de se
maintenir en bonne santé pour les
Saints des Derniers Jours est de vivre
selon la révélation venue a I'Eglise
par le prophéte Joseph Smith, le
27 février 1833, et qu’on appelle
«La Parole de Sagesse ». Cette re-
marquable révélation, qui a devancé
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de soixante-quinze ans les tendances
modernes de régime et de regles
d’hygiéne, se divise en trois parties :
19 elle désigne ce qu’il ne faut pas
inclure dans notre alimentation ; 2° elle
indique ce qu'il faut consommer ;
30 elle promet des résultats heureux
4 ceux qui observentro les prescrip-
tions. Les promesses sont souvent
répétées par les orateurs qui préchent
la Parole de Sagesse, tandis que les
interdictions ont surtout été présentes
4 Pesprit des Saints qui observent les
préceptes de la Parole de Sagesse. Il
nous semble qu’on ne ferait qu’accroi-
tre les bienfaits de lobservance de
la Parole de Sagesse pour les membres
de notre Eglise, si on insistait davan-
tage sur le coté positif dela révélation.

L.a Parole de Sagesse enjoint aux
Saints de ne pas consommer de
boissons fortes, de boissons chaudes,
et de ne pas fumer. Par liqueurs
fortes nous désignons toutes les bois-
sons contenant de I’alcool : vins,
bitre, liqueurs. On nous explique que
les liquides alcoolisés ¢« ne sont pas
pour I’estomac, mais pour les soins
extérieurs du corps ». On nous affirme
qu'ils ne sont pas bons pour 'homme.
Le terme boissons chaudes, dans la
terminologie du prophéte, signifie le
café et le thé, qui sont de consomma-
tion si courante aujourd’hui. Il faut
y ajouter toutes les boissons nouvelles
du méme genre. Toutes les boissons
qui contiennent des éléments produi-
sant une excitation artificielle doivent
étre éliminées de notre régime. Elles
«ne sont pas pour l'estomac» Le
tabac non plus. Le tabac ne peut étre
employé que pour des ' frictions
externes, pour les hommes ou pour
le bétail. Et méme pour ces usages il
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ne faut s’en servir qu’avec discerne-
ment.

La révélation n’explique pas en
détail en quoi les boissons fortes, les
boissons chaudes et le tabac ne sont
pas bons pour ’homme, et ne spécifie
pas les différentes formes de ces
articles de consommation prohibés.
C’est bien ainsi. I.’homme peut décou-
vrir ce qui lui fait du mal dans ces
substances. De plus cela le met en
garde contre toute nouvelle consom-
mation nuisible du méme genre, que
I'on pourrait lancer pour créer un
nouveau besoin aussi dangereux que
le golit des liqueurs fortes, des bois-
sons chaudes et du tabac, aujour-
d’hui.

Les recommandations de la Parole
de Sagesse portent aussi sur la nourri-
ture en général. Elles déclarent sains
et désirables les légumes et les fruits
dans leur saison. Les wvues scienti-
fiques modernes s’accordent avec cette
suggestion, aussi bien qu’avec le
principe que la viande (la chair des
animaux et des oiseaux) est destinée
4 I'usage de ’homme. On met cepen-
dant ’homme en garde contre I'usage
trop fréquent de la viande, qui ne
devrait étre consommée que par les
temps froids ou pendant une époque
de famine. On indique que tous les
grains sont bons pour ’homme, aussi
bien que pour les animaux, mais que
le blé convient surtout a I’homme et
mérite de devenir son aliment essen-
tiel. On peut faire des boissons inof-
fensives avec 1'orge et d’autres céréales.
Ces indications de la Parole de Sagesse
correspondent exactement &4 ce que
nous disent les spécialistes les plus
compétents de 1’'époque moderne.

Modération.

N’oublions pas que la prudence
est la chose la plus nécessaire en
matiére d’alimentation. La Parole de
Sagesse insiste beaucoup sur la néces-
sité de découvrir les genres et les
quantités de nourriture dont on a
besoin, plutft que de consommer
celles qu’on désire. Quoi que ce soit
qu’on consomme, en fait de solides
ou de liquides, il faut le faire avec
modération. C’est un excellent conseil

L'Etocile

— 178 —

surtout pour une génération qui se
surnourrit et qui se nourrit de subs-
tances peu favorables 4 la santé.

Une étude impartiale de la Parole
de Sagesse conduit 4 la conclusion
qu’il n’est pas difficile de s’y confor-
mer. L’essentiel est de prendre la
résolution d'y obéir et de persévérer.
Sans aucun doute, I'observance des
principes énoncés 4 la Section 89
de «Doctrine et Alliances » est adaptée

4 la capacité des ¢ plus iaibles de tous
les Saints », comme l'indiquent les
termes de la révélation. Les obstacles
4 cette observance sont sourtout ima-
ginaires ; ce sont les produits d’un
esprit qui est d’avance plus ou moins
hostile a la Parole de Sagesse.

Promesses.

Tous ceux qui se souviennent
« de garder et de mettre en pratique
ces paroles, marchant dans I’obéis-
sance aux commandements de Dieu »,
ont la promesse de conserver la santé
et d’acquérir la sagesse. En matiére
de santé physique, ¢ils courront et
ne se fatigueront point ; ils marche-
ront et ne se lasseront point », et
¢ ’ange destructeur passera aupres
d’eux, comme auprés des enfants
d’Israél, et ne les mettra pas a mort ».
En matiére de santé mentale et spiri-
tuelle, ¢ils trouveront de la sagesse
et de grands trésors de connaissance,
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méme des trésors cachés ». Ce sont
des promesses logiques. Si nous obéis-
sons 4 la Parole de Sagesse, obser-
vant ses recommandations - positives
et si nous évitons I'usage des articles
de consommation solides ou liquides
prohibés parce qu'ils produisent des
effets désastreux, notre corps sera
dans le meilleur état physique, et
notre esprit plus dégagé et plus apte
4 comprendre toutes choses, aussi
bien les choses des hommes que les
choses de Dieu.

Le président Brigham Young com-
prit les grands avantages que les
Saints retireraient de I'observance de
la Parole de Sagesse. Il dit un jour :
« Notre Eglise n’insiste pas sur la
maxime Préparez-vous a mourir,
mais sur la maxime : Préparez-vous a
vivre, et faites tout votre possible
- pour vous assurer la meilleure vie
dans D’au-dels, ol nous jouirons de
formes plus élevées d’intelligence,
de sagesse, de lumiére, de connais-
sance, de pouvoir, de gloire et de
grandeur. Cherchons donc & étendre
la vie présente le plus possible en
observant toutes les régles d’hygiene,
en équilibrant le travail et le repos,
Iétude et la distraction, et en nous
préparant ainsi .4 une vie meilleure.
Enseignons ces principes a nos enfants,
afin que, dés le matin de la vie, ils
apprennent 4 poser les fondements
de la santé et & s’assurer la force
physique, source de toute faculté
d’accomplir ».

Pourquoi se conformer?

¢ La lettre tue, mais 'esprit donne
la vie». Cette régle s’applique 2
’observance de la Parole de Sagesse
aussi bien qu’a celle de toute loi, de
 tout commandement, de toute sug-
. gestion qui nous ont été donnés pour
notre bien. Se conformer & la Parole
de Sagesse est considéré par certains
comme l'observance de prohibitions
plus ou moins arbitrairement impo-
sées. Rien n’est plus faux. Se confor-
mer & la Parole de Sagesse, c'est
avant tout appliquer un principe.
Reconnaissons que c'est un régime
alimentaire détaillé et rationnel qui
nous a été donné par révélation, en
raison de lintérét que notre Pere
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Céleste porte au bien-étre de ses
enfants. Et, en conséquence, prenons
la résolution inébranlable de confor-
mer notre régle de vie a ces maximes
en toutes circonstances. Toute per-
sonne se rendant compte, aprés ¥
avoir mirement réfléchi, de ce qu’est
vraiment la Parole de Sagesse, d’olu
elle nous vient et quels résultats
excellents elle entraine, n’a vraiment
pas le choix de s’y conformer ou non.
Si on cherche son propre bien, on
ne peut manquer de se décider pour
I’observance. Malheureusement, c’est
dans la mesure ol les gens n'ont pas
pris le temps ni la peine de réfléchir 4
tous les aspects logiques de la ques-
tion, qu’ils ne se conforment pas
aux stipulations de la régle d’hygi¢ne
proposée par le Seigneur. Si nous
acceptons le principe que c’est une
bonne chose pour notre bonheur de
maintenir notre corps en bon état,
pour acquérir la sagesse et des trésors
de connaissance, nous reconnaitrons
ce qui est bon pour nous et confor-
merons notre mode de vie a ce que
nous aurons reconnu juste. Bref, s’il
n’y avait pas d’autre raison, nous
nous conformerions &4 la Parole de
Sagesse simplement par ¢ bon sens ».

Aujourd’hui.

Est-il plus nécessaire d’observer
la Parole de Sagesse aujourd’hui
qu’autrefois ? I1 est certes aussi néces-
saire de le faire. D’abord, toutes les
bonnes raisons qu'on a avancées &
cet effet sont encore valables. Nous
avons besoin des bienfaits qui décou-
lent de P’observance de la Parole de
Sagesse autant aujourd’hui que ja-
mais. De plus il y a aujourd’hui des
raisons pour étre plus résolus que
jamais 4 nous conformer a cette loi.
Par exemple, nous subissons sans
cesse linfluence de la publicité la
plus intensive et la plus ingénieuse
qui ait jamais essayé de faire de nous
des usagers réguliers des liqueurs
fortes et du tabac. Quelques-uns des
esprits les plus déliés d’aujourd’hui
font les plus grands efforts, par la
radio, les journaux, les revues, le

(Lisez PAROLE, page 189)
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