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BRUXELLES

La branche de Bruxelles avait orga-
nisé un banguet récemment pour réu-
nir les fonds de construction pour une
chapelle. Une bonne cinquantaine de
personnes prirent part a ce festin
donné dans les locaux de la branche.
Les cordens bleus, en 1’occurrence
sceurs Mathieu, Alini et Fritschy
s'étaient surpassées. Le service était
assuré par les sceurs missionnaires et
les jeunes filles de la branche. Des
intermédes musicaux vinrent eégayer
ce repas. Des membres de la branche
de Namur et de Liége nous avaient
fait le plaisir de nous rendre visite.
Cette réunion s’est terminée par
I’action de grices donnée par sceur Di-
dier de Namur. Nous remercions
frére Rebeck pour le dévouement qu’il
a montré afin d’assurer la réussite de
cette féte.

Une féte de charité a été organisée
sous les auspices de 1'Ecole du Di-
manche. Cette féte qui comprenait un
important programme artistique, sous
la direction de sceur Williame, avait
pour but de réunir un peu d’argent
pour la Noél des petits. Chaque
membre et ami s’était fait un plaisi
d’apporter quelques objets pour la
vente. Nous les remercions vivement,

car leur beau geste a perm’s de réaliser

un bénéfice net de 2.593 francs. Le
clou de la soirée fut ceitainement la ma-
gnifique interprétation de « Parles-mo1
de ma meére », chanté par Mme Duy-~
ver ¢t fréere Obendorfer, chant qui
fut d’ailleurs bissé. Les émotions
creusent, aussi les boissons et patisse-
ries furent accueillies avec succes. Le
flan confectionné par sceur Lambert
était un vrai poeme.
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A lVoccasion du Jour de I'An, la
Branche de Paris organisa au 3, rue de

Lota une soirée récréative, cloturée
par un bal. Au programme, il y eut
des sketches et quelques numéros
musicaux, au cours desquels nous
plmes entendre la voix si pure de
sceur Gabrielle Lauze. Pendant le
crochet, le président Woolf interpr
un chant qui souleva l'enthousiasme
de toute la salle. Ensuite, ce fut le
buffet, trés bien présenté par les sceurs
de la Branche et fort apprécié par
I’assemblée.

NAMUR

La branche de Namur a organisé
récemment une soirée d’amusements
et de danse. L’assistance était d une
quarantaine de personnes. Le théme
était « Les trois caballeros » artistement
dessiné par M. Charles Didier. Tout
ce quil convenait pour nous per-
mettre de danser nous était préte
amicalement par M. Fernand Fran-
g¢ois, qui, a l'aide de son micro,
sermonnait les « cavaliers » si pa-
resseux ! Les anciens Greaves et
Smith sur la scéne pouvaient nous
regarder et nous encourager. . Pour
combler l'entr’acte nous étions invités
4 passer au buffet pour nous régaler
de bons piités et nous rafraichir.

Place au théitre ! Messieurs Charles
Didier et Marcel Kahn dans une petite
comédie de dix minutes. Oh, quel
plaisir d’étre soldat! Mais ce n’est
pas tout : sceur E. Dombret, frere
L.. Dombret et M. Alfred Denis
étaient ¢ tapés» dans une hilarante
pantomime. &
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Attention
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renouveler tout de suite |

Prochainement

Nos lecteurs liront avec
grand intérét, dans notre
numérc d'avril, un article
spé-ial pour la célébration
lu Paques « Jésus le Sei
gneur de la Resurrection »
par Don B. Colton.
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Les femmes et le mariage

chez les Mormons

tion d’un peuple par la situation

qu’il accorde aux femmes dans
la famille, dans la société et devant la
loi. C’est pourquoi I’Eglise Mormone
se range parmi les plus grandes institu-
tions de tous les temps. Car nulle part
sur la terre la femme n’est plus hono-
rée, ni plus indépendante.

Durant les ¢sitécles de ténebres»,
les femmes étaient pour ainsi dire en-
chainées et n’étaient guére plus que les
esclaves de leur mari, c’est-h-dire de
leur seigneur, qui pouvait, selon son
bon plaisir, les aimer ou les choyer,
les battre, les torturer ou les supprimer.
Une femme était considérée comme
une propriété ; jeune fille, elle était la
servante de son pére jusqu'a ce que,
par son mariage, elle appartint 4 son
époux. Pendant des siécles elle vécut
dans un esclavage presque absolu.

L'Eglise de Jésus-Christ des Saints
des Derniers Jours précéda de plu-
sieurs dizaines d’années tous les autres
groupements sociaux dans 1’émancipa-
tion des femmes.

O N peut juger du degré de civilisa=

L’égalité religieuse fut reconnue par
le prophéte Joseph Smith. Le jour
méme de l'organisation de 1’Eglise, le
6 avril 1830, la femme eut le droit de
voter. Depuis ce jour, la femme n’a
cessé d’exercer sa liberté religieuse, et
son vote a la méme valeur que celui
de son frére dans les affaires qui con-
cernent le soutien de I'Eglise. Cette
conception du droit qu’a la femme de
s’exprimer librement était & cette date
révolutionnaire Cependant le Prophéte
n’hésita pas & accorder & la femme ce

Cet exposé par sceur Widtsce, femme du
feu John A. Widtsee, est probablement le
meilleur qui existe sur la femme dans
I’Eglise.
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droit, qu’il considérait comme inalié-
nable et la propriété de tout &tre
humain.

Egalité morale et civique. L’éga-
lité morale des sexes fut un résultat
encore plus frappant du ministere du
Prophéte. Dans I’Eglise Mormone on
enseigne aux gargons, des leur plus
jeune age, qu’ils devront garder leur
pureté comme on l'enseigne a leuss
sceurs. La chasteté dans les pensées et
dans les actes est ordonnée aux uns
comme aux autres, toute faute contre
elle étant jugée également déplorable.
Le véritable Evangile ne peut proposer
qu'un seul idéal moral. Cet idéal,
I’Eglise des Saints des Derniers Jours
I’a maintenu depuis cent ans. De
I'obéissance & cette loi fondamentale
résultent une joie familiale inconnue
jusqu’alors, la paix, la force physique
et la pureté.

Le droit civique devait naturelle-
ment étre étendu aux femmes par un
peuple qui comprend I'Evangile dans
sa plénitude. I1 est probable que les
fernmes mormones furent les premiéres
i exercer leurs droits de citoyennes. En
1840, alors que les Mormons formaient
une communauté isolée dans un terri-
toire de ’extréme-ouest de I’Amérique,
colonisant les postes avancés de ce
qu’on est convenu d’appeler la civilisa-
tion, une élection de fonctionnaires eut
lieu, 4 laquelle les femmes prirent part
aux cotés de leurs peres et de leurs
maris. ¢ Ce fut probablement la pre-
miére fois aux Etats-Unis qu’on
assista 4 un vote féminin officiel »
(Bancroft).

L’égalité des deux sexes devarit le
suffrage fut reconnue dans le territoire
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de I'Utah en 1870 et plus tard fit
partie de la constitution de I’Etat. Deés
I'origine de la colonie, les femmes
occupérent des emplois publics, comme
membres de comités scolaires, comme
jurés, comme sénateurs. Il arriva méme
qu’entre 1910 et 1913 une ville du sud
de I'Etat fut administrée par un maire
et un conseil municipal entiérement
féminins.

Cependant, les femmes qui remplis-
sent en Utah des fonctions publiques
sont !’exception ; les « Mormones »
préferent se consacrer a leurs devoirs
d’épouses et de meéres ; elles com-
prennent qu'en votant avec intelli-
gence elles accomplissent mieux leur
role civique. Il leur suffit de collaborer
a un état social hautement moral.

Gréice au prophéte Joseph Smith,
les femmes furent groupées en une
Société de Secours pour leur propre
amélioration, celle de la collectivité, et
dans un but de charité. Pour les jeunes
filles, et afin de les préparer a leur réle
de méres et d’épouses, il existe une
Association d’amélioration mutuelle
des jeunes filles. Des associations pri-
maires ont été créées pour les enfants
de six a quatorze ans. Chacune de ces
sociétés féminines est affiliée 4 des
organisations plus vastes, nationales et
internationales.

En musique et en littérature la
femme ¢« Mormone » a toujours excellé.
Dans chaque domaine de [activité
humaine il lui fut, d’ailleurs, possible
de manifester ses talents sans aucune
espéce d’entrave. Son instruction, au
reste, ne différe en rien de celle des
hommes, puisque la coéducation est de
régle chez les « Mormons », a tous les
degrés de l’enseignement.

Le mariage selon I’évangile res-
tauré. L’Evangile de Jésus-Christ, tel
que les Saints des Derniers Jours le
comprennent, enseigne que 1’homme
est un étre éternel. ¢« L’homme était
aussi au commencement avec Dieu. »
Cette vie terrestre en peut pas étre, en
effet, le commencement de V'existence,
car ce qui est immortel quant &
Favenir doit étre également immortel
quant au passé. La possibilité d'un
perpétuel progreés est inhérente a toute
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intelligence éternelle. Dans leur marche
vers cet éternel progrés, les enfants
spirituels de notre Pére Céleste doivent
trouver un tabernacle, c’est-a-dire une
enveloppe mortelle. Ils ne peuvent
passer de la vie antérieure aux gloires
de la vie future sans subir les épreuves
de la mort terrestre. Et c’est pourquoi
ils attendent avec anxiété et comme un
privilége leur naissance & la vie de ce
monde. Ces esprits en attente sont en
nombre incalculable. L.a connaissance
que possédent les membres de I’Eglise
du Christ de ces vérités donne au
mariage et a4 la création d’'une famille
le caractére d’un privilége sacré.-

Les intelligences étant éternelles,
leurs relations de famille le sont aussi.
La vie avant la naissance terrestre et
aprés la mort est donc soumise & des
relations de famille comme celle d’ici-
bas. La parenté ne commence évidem-
ment pas avec ce monde, sinon com-
ment ’homme pourrait-il étre 'enfant
spirituel de son Pére Céleste ?

Cette parenté peut encore moins
s’éteindre avec la vie. Les Ecritures
enseignent en effet que les réalités ter-
restres ne sont que des reflets des réa-
lités célestes. Par conséquent, dans
I’Eglise restaurée, le mariage est ¢« pour
toute éternité »,

La famille est une unité qui persiste
de l'existence terrestre a l’existence
céleste. Fonder une belle famille est la
source de la plus importante et de la
plus heureuse expérience humaine.
Devenir pére ou mére est l'idéal de
tout membre de I’Eglise restaurée du
Christ, car c’est dans cette ceuvre de
responsabilité qu’il approche le plus de
son Pére Céleste. Ainsi le mariage
devient vraiment un sacrement et la
création d'une famille un acte d’asso-
ciation avec le Seigneur. Il va sans dire
que la restriction des naissances n’est
ni pratiquée ni admise par ceux qui
comprennent vraiment les glorieuses
vérités de ’Evangile de Jésus-Christ.

Domaine de la femme. La femme
n’exerce pas la Prétrise, qui est réservée
a tous les hommes justes appartenant
a I’Eglise, mais, participant elle-méme
4 la vérité restaurée, elle partage avec
son pére ou son mari les bénédictions
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EMMA RAY McKAY
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I'aider a mettre son manteau et ses
caoutchoucs, &4 se lever quand elle
entre dans la chambre, 4 s’excuser
quand c’est nécessaire, et étre toujours
bien tenu et rasé de frais, etc.

Mais les hommes sont si différents,
que c’est 4 la femme de les comprendre
et de s’adapter. Un homme par
exemple continuera a se montrer galant
en faisant des compliments 4 sa femme,
en lui disant souvent qu’il ’aime, en
la complimentant sur telle ou telle robe
qui la rend jolie, mais il sera incapable
de deviner certains vifs désirs qu’elle
éprouve silencieusement et dont il n’a
aucune idée, peut-étre le désir d’avoir
un enfant, ou de continuer i étudier
la musique, ou d’avoir un chez-soi, ou
toute autre satisfaction légitime.

Un autre au contraire, a 'inverse du
type de 1’égoiste, sans se répandre en
paroles, est attentif 4 la santé de sa
femme, veille & ce qu’elle ne se fatigue
pas, 4 ce qu’elle soit opérée, s'il en est
besoin, a ce qu’elle ait tout ce qui lui
est nécessaire ou agréable, 4 lui mon-
trer autrement que par des paroles
qu’il ne peut pas se passer d’elle.

Un homme a dit : ¢ Les hommes, au
fond, sont des enfants, mais les femmes
ne sont pas des petites filles ; peut-étre
méme n’ont-elles jamais été petites
filles. » Aussi, lorsqu’'un homme se
marie, sa femme tient auprés de lui en
grande partie la place de sa mére. De
méme qu’'un petit gargon, en rentrant
a la maison, appelle : « Maman !», le
mari est dégcu si, lorsqu’il entre,
« maman » n’est pas la. Si elle est 13, il
désire la tranquillité : pas de récrimi-
nations, pas de pleurs | Le mari désire
trouver a cdté de lui une femme qui
se rend aussi jolie que possible, qui a
du calme et du charme, qui 'accueille
gaiement et affectueusement, et qui
sait deviner s’il veut parler ou s’il a
besoin d’'un repos complet dans le
silence.

Un humoriste a dit : « Ma femme
bavarde, bavarde sans cesse. De quoi
parle-t-elle? Elle ne le dit pas.» Il
faut & un mari une femme qui parle
intelligemment, qui dit des choses
sensées quand la conversation aborde
les faits du jour. Il faut & un mari une
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femme économe, mais qui sait rendre
le foyer attrayant, qui maintient tout
propre et bien en ordre, qui agit tou-
jours dans l'intérét du ménage. Oui,
c’est ce que fera toute femme qui
aime son mari et s’efforce de conserver
son amour ; elle évitera toute parole
désagréable, toute remarque provo-
cante qui puisse soulever une querelle
domestique.

La paix au foyer est vraiment le fait
de la femme. Si elle veut étre heureuse,
il lui faut veiller 4 créer cette paix,

prendre la peine d’étre toujours bien-
veillante, aimante, dévouée, préte a
faire face 4 tout avec un sourire, a
aider, 4 servir, en un mot a faire par
amour tout ce que désire son mari,
parce que les désirs de son mari sont
aussi les siens. Elle doit se souvenir
que la sagesse se compose de deux par-
ties : neuf dixiétmes de silence et
un dixiéme de briéveté.

En retour de tout cela, les femmes
auront généralement la satisfaction
d’étre considérées comme I’a dit
M. Henry : ¢ La femme a été créée
de ’homme, non pas de sa téte pour
le dominer, non pas de ses pieds pour
étre piétinée ; mais de son flanc pour
&tre son égale, pour se tenir prés de
lui afin d’étre protégée, et pour étre
pres de son cceur afin d’étre aimée, »

Il y a nombre de qualités que doit
posséder une femme pour étre bonne
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€pouse et bonne mére ; mais la princi-
pale est la patience patience pour
supporter le caractére du mari et des
enfants, patience pour accepter les
différences d’idées, de désirs ou de
réalisations,

Il y a des paroles qui blessent plus
qu'un gros mot, et qui demeurent
comme une morsure pour toute la vie.
Si on se vexe sans parler, il n'y a que
demi mal ; mais des paroles améres ne
peuvent plus étre retirées ; il se peut
qu'on vous les rappelle en maintes
occasions et qu’elles deviennent sources
de chagrin et de malheur.

Ce qu'une femme doit faire, c’est
oublier les paroles améres et sourire
— toujours sourire.

L’humeur sombre divise les époux.

IL. Attitude des parents 3 Pégard
des enfants,

Pour bien mener la maison, la mére
de famille doit réfléchir a Pavance. Si
elle ne le fait pas, si elle ne se léve
pas de bonne heure pour réfléchir i
ce qu’il faudra faire, elle sera en retard
pour les repas, les plats seront mal
cuits, le mari sera mécontent et la
femme ennuyée. Si elle ne réfléchit pas
a ce qu'il faudra faire pendant la
semaine, les menus seront monotones
et peu appétissants. Si elle ne réfléchit
pas a ce qu'il faudra faire pendant le
trimestre, la couture ne sera pas faite
pour les enfants qui vont & 'école. Il
y aura du mécontentement et des
pleurs. Si elle ne réfiéchit pas a ce
qu’il faudra faire pendant I’année,
Pentretien du jardin, les grands net-
toyages, I'éducation des enfants en
souffriront.

Il ne faut pas exagérer la planifica-
tion, ni donner trop d’importance au
ménage, car cela pourrait amener la
meére a négliger les enfants. Le pre-
mier devoir de la mére est de bien
connaitre ses enfants et de les bien
diriger.

Si la mére n’obtient pas I’obéissance
de P'enfant alors qu’il est petit, disons
a age de deux ou trois ans, elle aura
beaucoup de peine 4 l'obtenir plus
tard. Les méres croient parfois qu’elles
doivent toujours laisser faire Penfant,
parce que la psychologie enseigne qu'’il
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ne faut pas briser la volonté de I'enfant,
qu’il faut cultiver en lui Pindépen-
dance. Mais le petit enfant ne come
prend pas ce qui est bon pour lui et
ce qui ne I’est pas. Il faut le diriger.
Cela ne signifie pas qu’il faut penser
pour lui. La mére pense pour l'enfant
lorsquelle lui dit ¢« Ne fais pas
cela», alors que ’enfant ne fait de
mal a personne et ne détériore rien,
mais apprend par expérience person-
nelle,

L’enfant s’amuse beaucoup, on le
sait, dans les toutes premiéres années,
a sortir les casseroles du placard, &
monter sur 'évier et tripoter dans
I'eau, & répandre sur le plancher les
habits de Parmoire, & ouvrir les pa-
quets, 4 s’occuper sans cesse i faire
quelque chose. La mére doit avoir
beaucoup de patience, ramasser tout
ce que bébé a jeté par terre, ou plutbt
Paider & le ramasser. Elle doit montrer
beaucoup de douceur, ne pas gronder
mais aider le petit &tre A apprendre
sans désagrément des centaines de
choses nouvelles pour lui.

Si elle répéte i chaque instant : « Ne
fais pas cela!» il ne tiendra pas
compte de ce qu'elle dit. Il est inutile
de dire & un enfant de ne pas faire
telle chose, si on ne lui suggere pas en
méme temps de faire telle autre chose.
Au lieu de lui crier : ¢« Cesse de jouer
du tambour, cela me casse la téte |»
dites-lui : ¢ Viens faire une jolie tour
avec tes constructions !» Sl dit
¢« Non», proposez-lui quelque autre
chose qu'il aime. Arrangez-vous pour
qu’il soit toujours occupé.

Mais s’il y a quelque chose qu’il ne
doit pas toucher et qui ne doit pas lui
servir de jouet, détournez-le douce-
ment de cette occupation ; mais sur-
tout ne le laissez pas reprendre I'objet
un moment apres, car il s’habituera 2
ne pas tenir compte de ce que vous
lui dites. Il y a des méres qui donnent
une fessée & l'enfant, dans certains
cas. C'est a ne pas faire. La punition
physique aura peut-étre un effet mo-
mentané, mais elle peut avoir de regret-
tables conséquences morales : elle
peut déterminer un sentiment de haine

(Suile page 68.)
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Les devoirs des femmes

a Pégard de leur foyer et de la Prétrise

connaissance pour la Société de

Secours excepté en une circons-
tance. Lorsque je me suis marié dans
ce temple il ¥ a un peu plus de cin-
quante ans, il se trouva que la grand-
meére de ma femme, Bathshéba W.
Smith, était prcc:lclcntc de la Société de
Secours. Elle était aussi, si je ne me
trompe, patronne du Temple de Salt
Lake City. Pour la cérémonie j’avais
commandé une voiture de louage a4 un
cheval, qui nous attendait a la porte
du Temple. Dans ce temps-la, ¢’était
un luxe de louer une voiture, surtout
pour moi qui n’avais pas beaucoup
d’argent, et j'étais fier de pouvoir
emmener ma jeune femme chez elle
dans cet équipage. Ayant eu a régler
quelque chose 4 la sortie, j’arrivai aprés
la mariée. Quelle ne fut pas ma sur-
prise, lorsque je sortis du Temple, de
voir assise dans la voiture a coté de la
mariée une des vieilles dames faisant
partie de la Société de Secours. Ma
femme me dit : ¢ Sceur X, habite &
trois milles d’ici, sur notre chemin, et
Jai pcnsé que nous pourrions ’emme-
ner. ]c ne me rappelle pas si cette
damu s'assit entre nous deux, mais je
me rappelle distinctement que je
souhaitais que Héber C. Kimball n’efit

pas laissé de veuve.

J'Al toujours eu beaucoup de re-

Mais je n’en veux pas 4 ma femme
pour cela. C’est une femme trés active
et décidée. Je ne sais jamais au juste
ce gu'elle va faire ; mais je sais que
ce ne sera pas bon marché.

L’importance de l'assemblée réunie
ici est la preuve de 'importance de

Ce discours fut prononcé par frére
Richards, premiet conseiller dans la. Pre-
miére Présidence de I’Eglise, 4 la confé-
rence générale de la Société de Secours.
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I’ceuvre & laquelle vous vous consacrez.
I1 y a peu de sociétés dont les membres
pourraient remplir le Tabernacle
comme vous le faites aujourd’hui.
Vous pouvez étre assurées que ceux
qui suivent avec quelque attention les
merveilleux progrés de votre ceuvre a
travers le temps, sont pleins d’admira-
tion et de respect pour le mouvement
qui a €té commencé il y a longtemps
dans les circonstances solennelles qu’on
a rappelées aujourd’hui. Votre ceuvre
avait évidemment un caractére divin
et c’est ce qui explique qu’elle ait ainsi
prospéré,

J’ai appris avec grand intérét le soin
que vous prenez des familles et des
foyers. Au cours des nombreuses
années que j'ai consacrées a 1'Eglise,

je me suis toujours occupé des foyers

des Saints des Derniers Jours dans
leurs aspects élevés. J’ai tmunun sOu-
tenu que, dans la société, il n'y a rien
de plus important, de plus fondamen-
tal, de plus capable de contribuer au
bonheur individuel et général que
Pinstitution du foyer. Le foyer, en
derniére analyse, est la base méme du
gouvernement. A 1'’époque patriarcale,
le chef de famille était chef de tribu
et le chef de la nation. C’était le légis-
lateur et le juge. Il y a dans lv monde
des nations qui ont conservé le sang
pur de leur origine, qui sont pour
ainsi dire des familles agrandies. Il
peut y avoir un sens beaucoup plus
profond qu’on ne le remarque géné-
ralement dans 'expression ¢le sang
d’Israél ».

Je m’associe donc de tout cceur &
I’appel fait pour donner tout 'appui
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Stephen L. Richards.

possible 4 'institution sacrée du foyer.
Tandis que sceur Spafford parlait des
conditions terribles qui régnent dans
certains foyers en raison de dissensions
dans la famille, ou par suite d’un di-
vorce, ou i cause de coupables négli-
gences, je pensais que vous, mes
sceurs, faites une belle ceuvre en inter-
venant pour combattre ces maux. A
titre d’avocat, j’ai souvent plaidé dans
des proces, entre autres dans des pro-
ceés de divorce, j’ai entendu les argu-
ments du demandeur et du défendeur,
et les dépositions de témoins., J’ai eu
de nombreuses preuves que la plupart
des querelles de ménage commencent
par de petits différends, de minimes
difficultés 4 propos d’argent ou par
des divergences insignifiantes au sujet
de telle ou telle décision. Il est souvent
difficile pour deux personnes associées
dans la vie de voir les choses tout &
fait sous le méme jour.

J’espére, mes sceurs, que vos visites
aux foyers comportent la tiche de vous
informer discrétement des relations
entre le mari et la femme, de découvrir
s'il n’y a pas de petites querelles, de
sourds mécontentements, qui, par des
conseils opportuns, pourraient &tre
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étouffés dans Peeuf, avant que la situa-
tion ne s’envenime et qu’on parle de
divorce. Ce serait faire beaucoup de
bien.

Il y a trop de gens qui prennent
légérement les obligations du mariage,
sans penser &4 ce que peuvent souffrir
les enfants, innocentes victimes des
troubles conjugaux. En pensant cela,
je me dis que quiconque peut sauver
un mariage non seulement aura la
satisfaction de faire une bonne action,
mais recevra la bénédiction de notre
Pére Céleste qui a le souci de préserver
cette institution sacrée.

J’ai la plus profonde admiration pour
les instructrices visiteuses de la Société
de Secours. Nous les voyons & 'ceuvre
depuis les origines de notre histoire.
On est confondu de découvrir ce
qu’elles donnent 4 ceux qui sont dans
le besoin, aux méres malades, et la
consolation qu’elles apportent & ceux
qui ont perdu des &tres chers.

Sl on pouvait recenser la nourri-
ture qui a été préparée par des
membres de la Société de Secours pour
des membres de notre Eglise (et aussi
pour d’autres personnes) aprés un
enterrement, on verrait que c’est
quelque chose de prodigieux. Quel
service inappréciable ! Il ne se produit
pas un déces dans la branche que nos
charitables sceurs n’apportent le récon-
fort &4 ceux qui en ont tant besoin.
Que de fois, aux enterrements, j’ai vu
nos sceurs de la Société de Secours
s’occuper des fleurs et aider de
maintes fagons. Ce sont des services
simples, mais qui ont un grand reten-
tissement. Et ces services sont rendus
de la fagon la plus économique. Les
ceuvres sociales officielles sont grevées
de gros frais. Il n’y a qu'une partie
des fonds recueillis qui va aux bénéfi-
ciaires. Au contraire, les charités de la
Société de Secours ne comportent pas
de dépenses accessoires. Si les membres
de la Société n’ont pas de formation
professicnnelle, elles ont par contre
un dévouement et une capacité d’affec-
tion incomparables. Les problémes

(Suite page 66.)
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Avec le printemps, voici 4 nouveau
P’anniversaire de la Société de Secours.
Indépendamment du progrés spirituel
que nous en retirons directement, et
du bien qu’elle nous permet de faire
autour de nous, nous avons toujours
un brin de fierté 4 penser que Jo-
seph Smith a institué avec la Société
de Secours la premiére société de
femmes.

Diément organisée le 17 mars 1842,
a Nauvoo, elle n’a jamais cessé son
activité depuis lors. (L’association pour
le Suffrage Féminin ne fut organisée
qu’en 1848, & Seneva Falls, New York.)

Nous voyons que le Prophéte Jo-
seph Smith donnait une grande impor-
tance au role que la femme peut jouer
dans la vie, puisqu'il lui donna une
tiche sans fin et sans limite 4 remplir.

Si nous considérons V’essor pris par
les Sociétés de Secours, et quelle puis-
sance pour le bien elles représentent,
nous ne pouvons gue nous encourager
a en étre des membres fidéles. Ce sera,
du reste, tout profit pour nous. Voici
ce que Joseph Smith a dit 4 ce propos :

« Cette Société de bienfaisance est
en accord avec vos sentiments naturels,
C’est naturel pour les femmes de pos-
séder le sentiment de la charité. Vous
étes maintenant placées en état de
pouvoir agir en harmonie avec ces
sentiments que Dieu a mis dans vos
cceurs. Si vous vivez selon ces prin-
cipes, vous atteindrez 4 un niveau
élevé, grand et glorieux. Si vous tra-
vaillez en harmonie avec la grande
tdche qui s’offre & vous, vous possédez
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un privilege tel, que les anges ne
seraient pas abaissés d’étre vos asso-
ciés, Cette Société n’a pas seulement
pour but le secours, mais encore
contribue au salut de nos 4mes, Et
maintenant je vous en remets les clés
au nom de Dieu, et cette Société doit
apporter la joie, la connaissance, et
Iintelligence fleurira par elle. Ceci est
le commencement de jours meilleurs
pour cette Société. »

NV

nos conseils... de printemps

EOP.

1. Une femme peut &tre, pour un
homme, un élément de force ou de
faiblesse, elle peut [’élever ou
I’abaisser, ’améliorer ou l'avilir.

2. Avez-vous organisé votre revue de
printemps ! Surtout sans que per-
sonne ne s’apergoive de ce travail...
]Les hommes n’aiment pas ce branle-
Has.

!

Vous intéressez-vous a ce que votre
mari raconte... le soir... en rentrant
du travail 7...

L#5]

4. Au fait, il va revenir, -mettez vite
une robe, comme quand vous étiez
fiancée... vous ne vous montriez
jamais en négligé alors !

Et maintenant, souriez au prin=-
temps ! @
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Le pilote d’avion a réaction

et la parole de sagesse

L’ancien Tueller, divecteur du Service
de Streté de Paviation & véaction des
Etats-Unis en Angleterre, a plus de
dix ans d’expérience du vol aux hautes
altitudes. Il peut parler avec autorité
d’un sujet qui révéle la grande valeur
de la Parole de Sagesse pour ceux qui,
non seulement a 13.000 métres au-dessus
du sol, volant a la vitesse du son, mais
sur le sol méme ont besoin de la méme
prudence et de la méme modération. Plus
que pour tous les autres, la Parole de
Sagesse est précieuse pour ceux qui font
les exploits de Iaviation moderne. Cet
article fut publié dans le « Millenial
Star »,

rieures de la stratosphére 4 des

vitesses dépassant celle du son
exige du corps humain des efforts in-
connus jusqu’a ce jour. Le vol dans
des avions & réaction a de hautes alti-
tudes s’accompagne de conditions pé-
nibles pour le corps humain et capables
de produire des troubles permanents
ou méme la mort dans de grandes
souffrances.

I A pénétration des régions supé-

A une altitude de 13.000 métres ou
plus, le premier danger est le manque
d’oxygeéne. Un second danger est la
diminution de la pression de lair.
Méme si on fournit au pilote I'oxygéne
nécessaire a la respiration, le manque
de pression aux grandes altitudes crée
Pincapacité pour le sang de porter
aux tissus l'oxygéne qu’on lui a artifi-
ciellement procuré. De fait, 4 une alti-
tude de 17.000 métres, la pression de
Pair est si basse que le sang bouillirait
dans les veines a la température de
37 degrés.

On a dépensé des milliards, pendant
des années, pour inventer des cabines
4 pression artificielle et des casques
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respiratoires pour l'inspiration de
I’oxygéne, afin de faire face aux condi-
tions du vol aux hautes altitudes.
Cependant, plus on découvre le moyen
de voler plus haut, plus on se rend
compte que le corps humain doit étre
dans les meilleures conditions possibles
pour survivre et fonctionner normale-
ment 4 15.000 metres d’altitude.

Jai piloté des chasseurs, surtout des
chasseurs & réaction ces derniéres
années, et j’ai eu maintes occasions de
faire des expériences personnelles et
d’observer mes camarades pilotes, afin
de me rendre compte des conditions
de vol i la vitesse du son. Ces expé-
riences, dans les régions élevées de la
stratosphére m’ont amené 4 m’assurer
que le commandement que nous
appelons « La Parole de Sagesse»
contribue beaucoup 4 voler haut dans
les meilleures conditions. Je suis ferme-
ment persuadé que, plus que les
avions les plus perfectionnés, plus que
la fourniture adéquate de 1’oxygéne et
I’établissement de la pression conve-
nable, plus que toutes les inventions
scientifiques les plus récentes, vaut la
capacité du corps humain de s’adapter
a4 des conditions exceptionnelles. Les
nouveaux systémes savants sont une
aide merveilleuse pour le vol aux
hautes altitudes, mais rien ne peut
remplacer le parfait équilibre physique
du pilote. C’est pourquoi la Parole de
Sagesse est si importante.

A I’Ecole de Médecine pour I’Avia-
tion de San Antonio (Texas), on a
démontré définitivement que l'usage
du tabac et de l'alcool diminuent la
capacité du corps humain de résister
aux eftets des hautes altitudes et du
vol & la vitesse du son. On a prouvé
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que la nicotine entraine la libération
excessive du nitrogéne hors du sang.
Cela, les plongeurs aux grandes pro-
fondeurs le savent aussi bien que les
aviateurs. Ils appellent cela la « cour-
bature ». J’ai vu des pilotes obligés de
descendre 2 une altitude moins grande
ou méme de revenir 4 leur base i
cause de la douleur causée par la
« courbature ».

Il est bon de savoir que le Dr. Char-
les Seard de la clinique des fréres Mayo
a établi qu’il suffit de fumer deux ciga-
rettes pour que la vision, la nuit,
devienne déficiente. La nicotine est
un vasoconstricteur qui interrompt
P’afflux de sang 4 la rétine (aussi bien
qu'aux autres parties du corps), cau-
sant un retard de 15 & 30 minutes
pour le temps que met P’ceil & s’ajuster
2 la demi-obscurité. C’est la raison
pour laquelle le Manuel des Aviateurs
américains recommande de ne pas
fumer avant les vols de nuit.

On a établi également que l'alcool
alourdit et ralentit les centres nerveux
qui commandent 'activité du corps
tout entier. Par exemple, 1’alcool affai-
blit les centres nerveux qui com-
mandent les battements du cceur, le
laissant battre plus vite sans qu’il v ait
amélioration de son action. L’alcool
déprime les centres nerveux qui com-
mandent la tension des vaisseaux san-
guins et les fait se dilater. Cela diminue
la pression du sang et le ceur doit
battre plus fort pour rétablir la pres-
sion normale. Cela peut avoir de
sérieuses conséquences lorsque le pilote
d’avions 4 réaction descend brusque-
ment. Tout le sang se précipite dans
les parties basses du corps. créant
I’ « aveuglement » et un moment de
perte de conscience. Les pilotes doivent
tous passer par la, mais pour s’en tirer
il faut que ce moment soit trés court.
La capacité du cceur de faire de nou-
veau parvenir le sang au cerveau
détermine la longueur de ce moment
de perte de conscience.

Le fumeur, en raison de l’action de
la nicotine, mettra plus longtemps a

retrouver ses sens que le non-fumeur.
Dans le cas de l'alcool, les centres
nerveux qui commandent les mouve-
ments sont affaiblis, Cela contraint les
muscles & faire des efforts supplémen-
taires ; d’ol suractivité et fatigue du
cceur, Pour ces raisons, en cas d’activite,
le cceur bat plus vite aprés 'ingestion
d’alcool, et a moins de régularité. A
effrayante vitesse des avions mo-
dernes, toutes les facultés de mouve-
ment doivent étre dans les meilleures
conditions et toute diminution de ces
facultés créera un risque de chute
mortelle ou de collision.

En ce qui concerne le vol a réaction,
il faut interpréter la Parole de Sagesse
dans son sens le plus rigoureux. Il faut
prendre des précautions particulieres
pour le régime alimentaire et avoir
tout le repos nécessaire. Contrevenir a
ces régles peut avoir des conséquences
désastreuses lors du vol.

On peut définir la Parole de Sagesse
comme le code de la modération en
toutes choses. Bien qu’elle ait été pro-
mulguée 4 une époque ou on n’avait
pas les connaissances scientifiques
d’aujourd’hui, les progrés de la science
confirment les prescriptions de la
Parole de Sagesse. Je suis reconnaissant
% notre Pére au Ciel d’avoir fait
connaitre I’importance de la Parole de
Sagesse. Je I’ai mise 4 'épreuve dans
des conditions difficiles qui exigeaient
de mon corps et de mes facultés 'effort
maximum ; et j'essaierai de persuader
mes camarades de Paviation de la
valeur de la modération et de ’absti-
nence. Lorsque je vole a la vitesse du
son et que je m’émerveille du génie de
’homme et des progrés de la science,
j'admire d’autant plus la grandeur de
Dieu qui a créé I’étre humain et la
remarquable puissance du corps et des
facultés mentales quand on en prend
soin. Je me sens trés humble a cette
pensée, et je suis reconnaissant a Celui
qui a donné la Parole de Sagesse, afin
que notre corps fonctionne au mieux,
nous donnant la santé, le bonheur et
le succes dans les entreprises de notre
vie mortelle. ®
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Ce que dit

un palais

4 notre salle de rédaction une

nouvelle mémorable. Elle m’a
beaucoup ému. J'y ai beaucoup réfléchi
depuis. La legon qu’elle enseigne est
aussi vieille que la terre des Pharaons.
Mais elle nous arrive enveloppée de
détails nouveaux, comme pour nous
rappeler que les vieilles vérités ne
meurent jamais.

D 'EGYPTE,’autre jour,il est venu

La nouvelle a été publiée dans une
grande revue. Elle a fait connaitre
qu’un groupe de journalistes a visité le
fameux palais de Kubbeh au Caire,
quelques jours aprés que lavaient
quitté le roi Farouk et la reine, en
méme temps que leur fils dgé de
sept mois. Farouk venait d’étre ren-
versé du trone d’Egypte par une rebel-
lion menée par un officier jusque-la
inconnu, Mohammed Neguib.

Environ un an auparavant, Farouk
avait épousé sa seconde femme aprés
lui avoir fait rompre ses fiangailles avec
un fonctionnaire. Les noces avaient été
somptueuses. Un million d’Egyptiens
bordaient la route que devait suivre la
nouvelle reine le jour de la cérémonie.

Le roi, semblait-il, avait tout ce qui
constitue le bonheur dans la vie. Sa
richesse personnelle était fabuleuse.
Lorsque les journalistes visitérent le
palais, ils trouvérent dans sa garde-
robe cent costumes, soixante-quinze
jumelles, cinquante cannes et mille
cravates. On le savait étre ¢«le mo-
narque ami du plaisir ».

Mais le palais vide semblait donner
silencieusement une autre version de
cette existence. Les journalistes se
dirent que dans ce palais magnifique
vivait certainement un roi malheureux
qui avait rempli sa demeure d’une
collection bizarre de futilités « pour
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silencieux

WENDELL ]. ASHTON

échapper 4 la solitude, peut-&tre au
désespoir ».

Dans la salle de jeu, il y avait une
table 4 tapis vert, avec un appareil de
roulette, des dés et plusieurs cen-
taines de jeux de cartes. En d’autres
endroits du palais, on remarqua de
nombreuses inutilités coliteuses, une
profusion d’or, de marbre, de pierres
précieuses.

Ce n’est pas a nous de juger le
personnage en tant que roi. Sans doute
comme tel, avait-il ses qualités.
Mais, ce que nous rapportent les jour-
nalistes parle assez clairement : dans
ce palais doré vivait un homme qui
possédait tout ce qu'un étre humain
peut désirer, sauf le bonheur.

Depuis que j’ai lu ce reportage, je
me suis demandé quelles étaient parmi
les personnes que je connais celles que
je considére comme réellement heu-
reuses.

En premier lieu, il y a le facteur qui
desservait la maison de mes parents
alors que, petit gargon, je jouais aux
billes devant la porte. C’était un
homme jovial dont le visage s’éclairait
d’un éternel sourire. Il conduisait une
sorte de cabriolet qui ressemblait 4 une
guérite montée sur roues. Nous ai-
mions ce facteur.

Une autre personne épanouie est un
journaliste de mes connaissances. Il
parait plus jeune qu'il ne l'est. Ses
cheveux en coup de vent semblent étre
a D'aff(t de nouvelles & découvrir et a
rapporter. Son menton #a fossettes
accentue son sourire. Nous avons tra-
vaillé dans la méme salle de rédaction.
Il ne plaignait pas sa peine. Il avait la
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spécialité des faits-divers et du cinéma.
Quand on lui parlait d’'un film qui se
préparait, ses yeux étincelaient.

Je mentionnerai ensuite une petite
fille de onze ans qui habite prés de
chez nous et qui vient souvent nous
voir. Son visage ensoleillé a juste assez
de taches de rousseur pour relever son
éclat. Nos enfants I'appellent ¢« Sucre
d’orge ». Quand elle parle, on dirait
qu’elle chante, elle se déméne comme
un petit chat, et elle répond 4 toute
question avec la vitesse de 1’éclair.
Nous aimons bien Sucre d’orge.

Je pourrais citer encore beaucoup de
personnes qui mettent un rayon de
soleil dans ma vie. Celle que je place
au premier rang est la maitresse de
I’Ecole du Dimanche de notre branche.
Elle décline vers 'occident de la vie,
Mais c'est un glorieux coucher de
soleil, comme les nuages de pourpre
qui illuminent le soir notre vallée. Son
visage souriant est sillonné de rides. Il
¥ a bien un demi-siécle qu’elle enseigne
I’évangile, le dimanche. Quand je la
rencontre, elle discute souvent avec
moi telle ou telle legon, en méme temps
qu’elle me parle de ce qui la concerne.
Elle a derniérement eu plusieurs graves
maladies. On P’a crue perdue. Mais
elle s’est remise, ¢ car, dit-elle, elle a
encore beaucoup de choses a faire dans
la vie». Pourtant, elle m’a dit en

confidence que la mort ne lui paraitrait
pas amere. Ce serait pour elle le
moment de rencontrer et de connaitre
personnellement les prophétes dont
elle a tant parlé dans ses lecons :
Abraham, Isaac, Moise, Néphi et les
autres.

Je me demande : « Qu’est-ce qui
rend ces gens heureux?» Le journa-
liste laborieux me semble trouver la
joie dans un travail qu’il aime. Le
facteur sans doute récolte la gaieté a
apporter aux autres de bonnes nou-
velles. Notre petite voisine est d’une
famille o1 tout le monde prend la vie
du bon cbté ; ses parents sont de
braves gens qui s’aiment bien, et leur
félicité se reflete chez leur petite fille.

La maitresse de I'Ecole du Dimanche
a les mémes raisons d’étre heureuse,
et de plus elle a la foi.

Léhi a dit : « Les hommes existent
afin d’avoir de la joie. » Je viens d’énu-
mérer quelques-unes des éternelles
sources de joie : le travail probe, I'aide
apportée a autrui, un foyer joyeux, une
fo1 profonde. Voila !

Comme le proclame silencieusement
mais clairement le palais de Kubbeh,
ce n’est pas dans les demeures somp-
tueuses ni sur la place du marché qu’on
trouve le bonheur. C’est dans son cceur
que 'homme trouve le bonheur. ¢

(DEVOIRS, suite de la page 59.)

sociaux sont certes difficiles, mais nos
sceurs les abordent avec compétence.
Elles excellent surtout 4 tout ce qui
demande l'intervention personnelle au
foyer des nécessiteux et & tout ce qui
demande de la sympathie.

Je donne donc libéralement mon
tribut de louange aux instructrices visi-
teuses de la Société de Secours, qui,
depuis des générations, sont des anges
de miséricorde, d’aide et d’encourage-
ment dans leur branche.

Il y a un aspect de votre ceuvre sur
lequel je voudrais insister. Pour le
comprendre, il faut remonter i ’ori-
gine de la Société, aux instructions
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mémes que le prophéte Joseph Smith
a données aux premiéres participantes :
il leur a dit d’entrainer leur mari a
faire la charité. Le terme ¢ entrainer »
est-il le meilleur? C’est celui dont se
sert ma femme, et je ne 'aime pas
beaucoup. Elle dit que c’est son role
officiel de «m’entrainer». En fait
nos sceurs doivent aider leur mari qui
fait partie de la prétrise. Sceur Spafford
a défini, d’aprés les premiéres instruc-
tions, les relations de la prétrise avec
la Société de Secours, et il me semble
qu'il pourrait étre utile de rappeler
quelques-uns des aspects du probléme.
D’abord, le mariage est une associa-
tion, une union par contrat de ’homme
avec la femme. Mais le mariage parmi
les Saints des Derniers Jours est plus
que cette union par contrat. Le mari
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