i ' ' '
Mai 1974 - Tome CXXIV - Numéro 5

LE PRESIDENT HAROLD B. LEE
18991973




Un message
inspirant

Qui peut sonder I'amour d'une
mere? Qui peut comprendre dans
son intégralité le role sublime d'une
mére? Avec une confiance parfaite
en Dieu, elle marche, la main dans
la sienne, dans la vallée de I'ombre
de la mort afin que nous puissions,
vous et moi, entrer dans la vie.

«Ecoute ton pére, lui qui t'a en-
gendré, ecrivait Salomon, et ne me-
prise pas ta mere, quand elle est
devenue vieille» (Prov. 23:22). Ne
pouvons-nous faire d'une meére
oubliée une mére dont on se sou-
vient?

Les hommes se détournent du
mal et laissent agir le meilleur d’eux-
mémes quand ils se souviennent de
leur mere.

Une maniére certaine par la-
quelle chacun peut faire preuve d'un
amour sincére pour sa meére, c'est
de vivre les vérités que celle-ci a si
patiemment enseignées. Un but aus-
si élevé n'est pas nouveau pour no-
tre geénération actuelle. Sur le con-
tinent américain, a une époque dé-
crite dans le Livre de Mormon, nous
lisons I'histoire d'un chef brave, bon
et noble appelé Hélaman qui livra
un combat de justice a la téte de
deux mille jeunes gens. Hélaman
décrivit les activités de ces jeunes
gens: «...jamais je n'avais vu au-
tant de courage... lls me dirent:
... voici, notre Dieu est avec nous
et il ne permettra pas que nous suc-
combions; aussi, allons... Or, ils ne
s'étaient jamais battus, cependant,
ils ne craignaient point la mort. ..
oui, ils avaient appris de leurs me-
res que s'ils ne doutaient point, Dieu
les délivrerait. Et ils me répétérent
les paroles de leurs méres, disant:
Nous ne doutons pas que nos me-
res le savaient» (Alma 56:45-48).

A la fin de la bataille, Hélaman
continua sa description. «...voici,
a ma grande joie, pas une ame par-
mi eux n'était tombée; oui, et ils
s'étaient battus, comme s’ils avaient

été armés de la puissance de Dieu;
oui, et jamais on n’avait vu hommes
se battre avec une force si miracu-
leuse (et)... avec tant de puissan-
ce...» (Alma 56:56).

Une force miraculeuse, tant de
puissance — I'amour d’'une meére et
I'amour pour une mére s'étaient ren-
contrés et avaient triomphé.

Puisse chacun de nous chérir
cette vérité; on ne peut oublier sa
mére et se souvenir de Dieu. On ne

peut se souvenir de sa mére et ou-
blier Dieu. Pourquoi? Parce que ces
deux personnes sacrées, Dieu et la
meére, partenaires dans la création,
dans I'amour, dans le sacrifice, dans
le service, sont un.

Puissions-nous, par nos pensées
et nos actions, honorer Dieu et notre
meére, c'est mon humble mais fer-
vente priére au nom de Jésus-Christ.
Amen.

Frére Thomas S. Monson
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De
onnes

reponNses

Aujourd’hui les jeunes et beaucoup d'adul-
tes ont des questions auxquelles ils cherchent
de vraies réponses afin de pouvoir donner un
sens & leur vie et trouver la paix, le succes et le
bonheur auxquels aspirent tous les hommes.
Certaines de ces questions, I'humanité les pose
depuis toujours: «D’ol viens-je?» «Pourquoi suis-
je»ici? «Ou vais-je?»

Les questions semblent se multiplier quand
on se joint & des groupes ou que l'on passe a
I'université ot de nouvelles questions se dres-
sent constamment et ou les doutes s'accrois-
sent. Ceux qui n'ont pas d'information se tour-
nent vers des érudits qui sont employés pour
enseigner et contribuer a répondre aux besoins
de leurs étudiants. Mais trop souvent, il semble
que beaucoup de professeurs ne s'efforcent a
trouver des réponses qu'aux questions scienti-
fiques, consacrant tout leur temps a l'aspect
matériel de la vie et ignorant le spirituel, n'ac-
ceptant rien qui ne puisse étre prouvé par les
méthodes scientifiques ou que l'on ne puisse
voir, sentir ou prouver par l'expérience.

Trop souvent ces pseudo-intellectuels ten-
dent a ignorer ou a ridiculiser tout ce qui est de
nature spirituelle ou religieuse. lls semblent
avoir le sentiment que c’est en dessous de leur
dignité de trouver les réponses a des questions
relatives a la relation de ’'homme avec Dieu, au
but de sa mission sur cette terre, a la fagon
dont on peut étre le plus heureux et comment
on peut se préparer a rentrer en la présence de
Dieu et a jouir de la vie éternelle. C’est une
chose triste a dire mais vraie que trop souvent
on n’a jamais enseigné a ces intellectuels, vers
lesquels nos jeunes se tournent et qu'ils écou-
tent, la réponse compléte ou les réponses cor-
rectes aux questions de la vie, ni se sont-il ja-
mais donné la peine d’apprendre par eux-meé-
mes. A cause de leur manque d’intérét pour les
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«\ous sondez les Ecritures, parce que
vous pensez avoir en elles la vie
éternelle : ce sont elles qui rendent

témoignage de moi»
(Jean 5:39).

LE PRESIDENT N. ELDON TANNER
premier conseiller dans la Premiére Présidence

choses spirituelles, ils donnent des informations
fausses et ridiculisent souvent ceux qui ont de
la spiritualité et croient en Dieu. lls disent que
I'on doit garder l'esprit ouvert et apprendre
toute la vérité que l'on peut, et cependant ils
ferment I'esprit quand on touche au sujet de
la religion.

Je tiens a souligner aussi le fait qu'un sa-
vant qui est formé dans un domaine de la scien-
ce n'est pas toujours une autorité dans un autre
domaine. N'est- il donc pas ridicule que quel-
qu'un qui est érudit dans les choses de ce mon-
de se considére comme une autorité dans la
religion ou pense que son absence de forma-
tion religieuse ou de compréhension de |'évan-
gile le justifie quand il prétend que celui-ci
n’'est pas vrai et ridiculise ceux qui croient?

Jésus, quand on lui demanda: «Qui donc est
le plus grand dans le royaume des cieux?», ap-
pela a lui un petit enfant et dit: «Je vous le dis
en vérité, si vous ne vous convertissez et si
vous ne devenez comme les petits enfants, vous
n'entrerez pas dans le royaume des cieux. C'est
pourquoi, quiconque se rendra humble comme
ce petit enfant sera le plus grand dans le royau-
me des cieux. Et quiconque regoit en mon nom
un petit enfant, comme celui-ci, me regoit moi-
méme. Mais, si quelqu'un scandalisait un de
ces petits qui croient en moi, il vaudrait mieux
pour lui gu'on suspendit & son cou une meule
de moulin, et gu’on le jetat au fond de la mer»
(Matt. 18:1-6).

Qu'aucun de nous ne se rende coupable
d’offenser ou de détruire la foi d’un des enfants
de Dieu.

Si seulement les enseighants le savaient, ils
pourraient trouver dans les Ecritures de la lu-
miére sur tous les sujets qu'ils enseignent. En
acceptant et en vivant les enseignements de
I'évangile de Jésus-Christ, ils auraient droit a




la lumiére et a la connaissance supplémentaires
que donne le Saint-Esprit et I'Esprit de Dieu par
lesquels un homme peut connaitre la vérité de
toutes choses. Leur érudition serait relevée et
leur capacité d’'enseigner et d'instruire serait
considérablement accrue, car les dons de I'Es-
prit agiraient sur eux. Ces dons sont énumérés
dans les Ecritures.

L'Eglise de Jésus-Christ des Saints des Der-
niers Jours a toujours enseigné que la gloire de
Dieu c’est I'intelligence et que 'homme ne peut
étre sauve plus rapidement qu’il n'acquiert de la
connaissance. Elle encourage aussi ses mem-
bres a chercher «premiérement le royaume et la
justice de Dieu» (Matt. 6:33) étant bien entendu
gue tout ce qui est pour leur bien leur sera don-
ne par-dessus.

Les Ecritures nous disent: «Confie-toi en
I'Eternel de tout ton cceur, et ne t'appuie pas
sur ta sagesse; reconnais-le dans toutes tes
voies; et il aplanira tes sentiers» (Prov. 3:5-6).

Le Sauveur nous a assurés que si nous de-
mandons nous recevrons, si nous cherchons
nous trouverons et si nous frappons on nous
ouvrira (Matt. 7:7). Ceci est une invitation direc-
te & tous les hommes de I'invoquer par la priére.
Pour trouver des réponses dans le domaine de
la science, allez trouver la meilleure autorité
dans le domaine qui vous intéresse; mais si
vous voulez les réponses a des questions vita-
les telles que «Qui suis-je et pourquoi suis-je
ici?» allez trouver une autorité dans le domaine
de la religion et étudiez la parole du Seigneur
indiquée dans les Ecritures. Allez trouver Dieu
par la priére et écoutez la voix du prophéte.

Comme le président Lee I'a expliqué, «dans
I'’évangile révélé de Jésus-Christ et les ensei-
gnements des dirigeants de notre Eglise, on
peut trouver la réponse a toutes les questions
et la solution a tous les problémes essentiels

Message de la Premiére Présidence

En acceptant et en vivant selon les
enseignements de I'évangile de Jésus-
Christ, ils auront droit 4 une lumiére et
une connaissance supplémentaires qui
leur seront données par le Saint-Esprit
de Dieu par lesquels I'homme peut
connaitre la vérité de toute chose.

au bien-étre social, temporel et spirituel des étres
humains qui sont tous les enfants de Dieu
notre Pére éternel.»

Le besoin le plus important dans le monde
d’aujourd’hui c’est la foi en Dieu et en son Fils
Jésus-Christ. C'est la plus fondamentale de tou-
tes les forces motivatrices. Un éminent profes-
seur qui venait de perdre sa mére exhorta, pa-
rait-il, ses éléves a garder la foi. Il dit: «Ceux
d’entre vous qui ont perdu la foi en Dieu auront
un jour l'occasion de le regretter. Il y a des mo-
ments comme celui-ci ol la science est totale-
ment impuissante. Je vous recommande vive-
ment de réfléchir sérieusement a cela. La foi
donne une consolation et un réconfort que I'on
ne peut obtenir autrement. Beaucoup ont aban-
donné la religion parce qu’elle semble ne pas
étre scientifique. Je crois que vous verrez en
derniére analyse que la foi est scientifique.»

Les savants qui reconnaissent que Dieu est
un étre personnel et qui acceptent les Ecritures
comme étant la parole de Dieu peuvent jouir de
tous les principes scientifiques et de la forma-
tion académique, et progresser aussi rapide-
ment et aussi loin que n'importe quel autre sa-
vant. En méme temps ils peuvent jouir d'un au-
tre aspect plus important de la vie qui augmente
considérablement leur paix de I'esprit. Avec cet-
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te dimension supplémentaire, leur progrés, leur
succes et leur bonheur seront plus grands en-
core. Vous avez entendu parler de celui qui se
moquait toujours de I'idée de Dieu et de la prie-
re mais qui, lorsqu’'on lui sauva la vie d'une
mort imminente, s'écria «Dieu soit loué!», et de
cet autre, frappé par le désastre, qui pria in-
volontairement: «Dieu nous aide!» Il n'y a pas
d'athée dans un trou d’homme.

Les Ecritures nous ont été données comme
guide, comme plan pour la vie. Elles nous font
comprendre clairement que I'homme est fait a
I'image de Dieu et gqu’il a été mis sur cette terre
comme étre mortel avec un corps pour appren-
dre, se préparer et faire ses preuves pour étre
digne de rentrer en la présence de notre Pére
céleste. Nous devons accepter les enseigne-
ments des Ecritures et vivre en fonction d’elles
si nous voulons les bénédictions promises, ou
nous pouvons les rejeter et souffrir les consé-
quences promises.

Il m’est extrémement difficile de comprendre
pourquoi un homme refuse d’'accepter la pa-
role de Dieu, le Créateur du monde, et a la té-
mérité de décourager la foi et la croyance des

Daniel alla trouver le roi et lui raconta

le songe et l'interprétation qui lui avait
été révélée par Dieu. Alors le roi dit
humblement: «En vérité, votre Dieu est
le Dieu des dieux et le Seigneur des rois,
et il révéle les secrets, puisque tu as

pu découvrir ce secret» (Daniel 2:47).

autres. Assurément personne n’'a l'autorité, la
connaissance, l'intelligence et la capacité ou les
faits dont dispose le Créateur lui-méme. Tout
savant reconnait que la science n'a pas toutes
les réponses et qu'il a di y avoir une intelligen-
ce organisatrice. En outre, un nombre de plus
en plus grand de savants réconcilient la science
et la religion. Pourquoi ne pas accepter les Ecri-
tures par la foi seule ou sur 'épreuve de leur
caractére correct par les prophéties qui ont été
accomplies et s'accomplissent actuellement
d’'une maniére si totale?

Une illustration frappante de ceci se trouve
dans le compte rendu du Livre de Mormon des
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paroles et des événements prophétiques con-
cernant la naissance du Sauveur. Pendant bien
des années les prophétes parlaient des signes
et des situations qui introduiraient ce grand
evénement au point que les incrédules com-
mencérent a dire que le temps pour que les pa-
roles des prophétes s’'accomplissent était passé.
lls fixérent finalement un jour ol tous ceux qui
croyaient aux traditions seraient mis a mort «si
le signe donné par Samuel, le prophéte, ne se
montrait pas» (3 Néphi 1:9).

On nous dit que Néphi «implora son Dieu
avec ferveur» et que cette nuit-la le signe fut
donné; et lorsqu’il n'y eut pas de ténébres au
coucher du soleil, comme cela avait été prophé-
tisé, les incrédules tombérent avec terreur sur
la terre, sachant que le Fils de Dieu allait bien-
tdt naitre, comme ce fut effectivement le cas.

Ces épisodes ont été nombreux dans I'his-
toire ecclésiastique et profane. Quand le peuple
n'écoute pas la parole du Seigneur et des pro-
phétes, le désastre s'abat sur ceux qui se mo-
quent et ne se préparent pas selon les avertis-
sements qui sont donneés.

Personne n’a jamais pu réfuter les témoigna-
ges de tous les exemples qui nous sont rappor-
tés ol des prophétes, des personnes privées et
des groupes ont témoigné avoir entendu et vu
le Sauveur lui-méme, souvent dans des circons-
tances miraculeuses, donnant de nouvelles
preuves de son pouvoir et de sa gloire.

Daniel, un des prophétes de I'’Ancien Testa-
ment, a fait un récit vivant et frappant de son
témoignage de la réalité de I'existence de Dieu,
du souci de Dieu pour ses enfants et de ses re-
lations avec eux. On se rappellera que le roi
Nébucadnetsar avait eu un songe qu'aucun de
ses mages, astrologues ou devins ne pouvait in-
terpréter. Dans sa colére, le roi décréta qu’ils
seraient tous mis a mort. Ceci comprenait Da-
niel, qui invoqua le Seigneur en une priére fer-
vente, et Dieu lui révéla le songe et son inter-
prétation. Dans son soulagement, Daniel s’ex-
clama:

«Béni soit le nom de Dieu, d’éternité en éeter-
nité! A lui appartiennent la sagesse et la force.
C’est lui qui change les temps et les circons-
tances, qui renverse et qui établit les rois, qui
donne la sagesse aux sages et la science a ceux
qui ont de l'intelligence.ll révéle ce qui est pro-




fond et caché, il connait ce qui est dans les té-
nébres, et la lumiére demeure avec lui» (Daniel
2:20-22).

Daniel alla trouver le roi et lui raconta le son-
ge et I'interprétation qui lui avait été révélée par
Dieu. Alors le roi dit humblement: «En vérité,
votre Dieu est le Dieu des dieux et le Seigneur
des rois, et il révele les secrets, puisque tu as pu
découvrir ce secret» (Daniel 2:47).

Nous avons les Ecritures, I'évangile de Jé-
sus-Christ et les expériences et les témoigna-
ges de milliers de personnes fidéles dont 'inté-
grité et I'honnéteté ne font aucun doute. Nous
avons la prétrise de Dieu, nous avons un pro-
phéte de Dieu au milieu de nous par lequel le
Seigneur parle aujourd’hui. «Et tout ce qu’ils
diront sous l'inspiration du Saint-Esprit sera
Ecriture, sera la volonté du Seigneur, sera |'avis
du Seigneur, sera la parole du Seigneur, sera la
voie du Seigneur et le pouvoir de Dieu pour le
salut» (D. & A. 68:4).

Je défie n'importe qui de donner de meilleu-
res réponses ou de meilleures solutions aux
problémes de la vie ou de donner des doctri-
nes plus saines que ce que I'on trouve dans les

Les Ecritures nous ont été données comme guide,
comme plan pour la vie. Elles nous font comprendre
clairement que 'homme est fait & I'image de Dieu et
qu'il a été mis sur cette terre comme étre mortel avec un

corps pour apprendre, se préparer et faire ses preuves...

Ecritures et les révélations de Dieu par ses pro-
phétes. L'esprit le mieux formé dans le monde
et le spécialiste le plus pénétrant de la science
ne pourra jamais répondre ou expliquer la rela-
tion de 'homme avec Dieu sans accepter les
enseignements de Jésus-Christ qui, sous la di-
rection de Dieu, fut le Créateur du monde.
Avec toutes les preuves qui nous entourent,
comment peut-on mettre en doute la nécessité
de I'enseignement d'une saine doctrine, du re-
tour ala morale et aux principes chrétiens, d’'ins-
tructeurs qui sont inspirés par I'Esprit de Dieu
pour connaitre et comprendre la véracité de ce
gu’ils enseignent? Mais nous devons commen-

cer par le foyer. Les parents doivent eux-mémes
lire et puis encourager leurs enfants a lire et a
étudier les Ecritures et a rechercher les répon-
ses correctes aux endroits corrects. Les jeunes
doivent étre fortifiés au foyer pour affronter les
défis et I'opposition qu'ils devront subir quand
ils sortiront dans le monde. La parole du Sei-
gneur est claire sur ce point: «...je vous ai
commandé d’élever vos enfants dans la lumié-
re et la vérité» (D. & A. 93:40).

Quiconque accorde, l'esprit ouvert et le
cceur pieux, autant d’'attention aux enseigne-
ments de Jésus-Christ qu'aux études scientifi-
ques et académiques, gardera la foi. Le doute,
le scepticisme et I'incrédulité sont les armes de
I'’Adversaire, les ennemis de la justice et les
barriéres qui se dressent sur le chemin de la
croissance et de la progression. N'ayez ni peur
ni honte de vous instruire sur Dieu et les ensei-
gnements de Jésus-Christ.

Mais il ne suffit pas de lire et de connaitre
les Ecritures. Il est important de garder les com-
mandements — de mettre la parole en pratique
et de ne pas se borner a 'écouter. La grande
promesse que le Seigneur nous a faite doit étre
une motivation suffisante pour que nous recon-
naissions et fassions sa volonté:

«Et tous les Saints qui se souviennent de
mes paroles pour les mettre en pratique, mar-
chant dans l'obéissance aux commandements,
recevront la santé en leur nombril et de la
moelle en leurs os.

«Et ils trouveront de la sagesse et de grands
trésors de connaissance, oui, des trésors ca-
chés;

«Et ils courront et ne se fatigueront point, et
ils marcheront et ne faibliront point.

«Et moi, le Seigneur, je leur fais la promesse
que l'ange destructeur passera a céte d'eux,
comme il I'a fait pour les enfants d’lsraél, et ne
les frappera point. Amen» (D. & A. 89:18-21).

Puisse cette glorieuse promesse s’accomplir
en notre faveur tandis que nous sondons les
Ecritures et trouvons le chemin de la vie éter-
nelle.

En acceptant et en vivant selon les ensei-
gnements de I'évangile de Jésus-Christ, ils au-
ront droit a une lumiere et une connaissance
supplémentaires qui leur seront données par le
Saint-Esprit et I'Esprit de Dieu par lesquels
I'homme peut connaitre la vérite de toute chose.
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IVAN

PAR ANNA SEEMANN

En 1945, peu aprés la fin de la Deuxiéme Guerre
mondiale, je vivais en Bohéme, province de Tchécos-
lovaquie. Mon mari avait été tué a la guerre et je de-
vais travailler pour subvenir a mes besoins, aux miens
et a ceux de mes deux enfants.

Comme il était difficile a une couturiére de trou-
ver du travail sitét aprés la guerre, j'acceptai un
emploi avec deux autres femmes dans un petit atelier
a réparer les vétements pour les militaires russes.
Notre petite piéce était attenante a un plus grand
atelier rempli de travailleurs masculins.

Un peu plus loin dans la rue, il y avait une boulan-
gerie pour les troupes russes. Elle était gérée par
deux officiers et un certain nombre de militaires. Un
de ces soldats était un jeune homme qu’on appelait
«lvan le terrible». Ce jeune homme, qui avait environ
vingt ans, paraissait complétement débaucheé et était
presque toujours ivre. Non seulement ses superieurs
le punissaient continuellement, mais ses propres ca-
marades le rossaient souvent de colére et de contra-
riété.

Un jour, il entra en titubant dans notre atelier, a
peine capable de se tenir debout. Je pouvais voir qu'il
voulait dire quelque chose, mais les autres ouvriéres
se saisirent de lui, le battirent et le jetérent a bas des
escaliers. Je tremblais d'indignation et de compas-
sion, car lvan me paraissait étre simplement un jeune
malheureux qui avait besoin d'aide.

Quelques jours plus tard, je travaillais tard le soir,
essayant de m'avancer dans un travail, lorsque vers
dix heures j'entendis de lourds pas dans le couloir
suivis d'un coup violent contre la porte. Ce n’était pas
peu de chose que d’ouvrir la porte a un étranger a
une heure aussi tardive, mais j'avais une foi ferme en
Dieu et je n’avais pas peur. Je demandai en russe:
«Qui est 1a?» et j'entendis une voix d’homme que je
reconnus étre celle d’lvan. J'ouvris la porte, et le vis
devant moi ... ivre. Lui parlant amicalement, je le fis
entrer et lui présentai une chaise.
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— Vous étes une gentille personne, Anna Antonia,
dit-il.

— Comment pouvez-vous dire cela? Vous ne me
connaissez méme pas.

— Oh, j'ai vu vos yeux pendant que les autres me
battaient, et cela m’'a suffi ... Ma mére a des yeux
gentils.

Je commengai a voir qu'lvan était un jeune hom-
me sensible. Cela ne lui avait pas échappé que j'é-
prouvais de la compassion lorsque mes camarades
le maltraitaient. Il était manifeste aussi qu’il était ma-
lade et que je devais I'aider. Approchant une chaise
de lui, je demandai:

— Yvan, pourquoi buvez-vous tant?

Il ne me répondit que par un gémissement.

Je continuai sur un ton maternel:

— Yvan, soyez franc avec moi. Je veux vous aider.
Je sais que vous avez subi un grand chagrin et que
vous ne savez pas vous en sortir.

" Pendant que je lui parlais, Ivan «le terrible» posa
la téte sur la table et pleura. Moi aussi je pleurai quel-
ques instants. Puis je lui demandai doucement de me
laisser partager son fardeau et il déversa son ceeur.

Ivan venait d'une famille pauvre de pécheurs rus-
ses. Lorsque les troupes ennemies envahirent la ré-
gion, lvan, qui n'avait alors que quinze ans, fut obligé
de regarder pendant qu’'on executait son peéere et ses
deux fréres devant leur maison. lvan raconta en outre
que sa mere avait été épargnée parce que, croyait-il,
elle était sainte. Il savait cela parce qu’elle lisait tous
les jours dans la Bible. Mais maintenant il ne savait
pas si elle était sauve. Il n'avait plus eu de ses nou-
velles au cours des six derniers mois parce qu'il avait
constamment été en route.

Quand j'entendis ceci, je compris pourquoi j'avais
le sentiment que Dieu voulait que j'en apprisse da-
vantage sur cet homme. Quelque part en Russie, une
mere fidéle priait pour son fils.




Je fis comprendre patiemment a lvan que j'étais
son amie et que je voulais 'aider. Il se calma et je lui
parlai d’'un voisin que j'avais eu autrefois qui buvait
tellement qu'il devint paralysé. Je I'encourageai a
cesser de boire sinon il tomberait gravement malade
lui aussi. Sa mére aspirait certainement a le revoir.
Je promis de ne dire a personne ce qu'il m'avait dit
et lui demandai s'il savait prier. Il n’en était pas sir,
mais je lui dis d'essayer avant d'aller au lit. Nous
quittames alors I'atelier et, aprés I'avoir ramené chez
lui, je rentrai a la maison.

Plusieurs jours passérent ensuite sans qu'il y et

de signe d’'lvan. Puis un des officiers de la boulan-
gerie entra dans I'atelier demandant a me parler. Il dit
gu'il y avait un soldat appelé lvan qui prétendait que
je lui avais dit qu'il était gravement malade. Depuis
lors, Ivan était au lit, refusant de manger ou de boire.
J'expliquai & I'officier que j'avais parlé a lvan de ma-
ladie parce que je voulais I'aider. L'officier comprit et
demanda si je voulais venir quelques instants a la
boulangerie convaincre lvan qu’il n’était pas malade.
J'allai immédiatement et trouvai Ivan au lit comme
I'officier 'avait dit.
Quand il entendit ma voix, lvan se redressa dans le
lit, le visage maigre et pale. Je n'aurais jamais cru
que ma conversation avec lui aurait un effet si puis-
sant. Je m'empressai quelques instants autour de lui
et puis commencai a expliquer que quand je lui avais
parlé je ne voulais pas dire par la gu'il était malade
mais qu'il pourrait tomber malade s'il n'abandonnait
pas l'alcool. Il fut un peu étonné, mais se ragaillardit.
Mais il était certain qu’il avait de la fiévre. Je lui pris
la main, sentis son pouls et I'assurai qu'il allait bien.
S'il prenait un bain chaud, il se sentirait beaucoup
mieux. lvan promit d'obéir et je partis.

Deux jours plus tard, Ivan me rendit visite dans
I'atelier, sobre, propre, amical. Il était venu deman-
der si je voulais lui rendre un grand service et faire
une robe pour sa mére. Je le fis volontiers et il en-
voya son premier paquet a sa mére.

Ivan travaillait industrieusement et je n’entendis
aucune plainte a son sujet. Deux mois plus tard il
rentra chez lui en Russie pour voir sa mére et je ne
m’attendais plus a le revoir. Mais quelques semaines
aprés son départ je faisais mes courses en ville
quand un homme accourut vers moi et me prit la
main. Je fus tout d'abord effrayée, parce que je ne
reconnus vraiment Ivan que quand j'entendis sa voix.
Il apparaissait renouvelé et en bonne santé, sans
aucune trace d’ivresse.

Au début de 1946, I'armée russe quitta la Tchécos-
lovaquie et je n'entendis plus jamais parler d'lvan.
Mais il semblait étre devenu un gaillard bien assuré.
Je peux témoigner qu'un peu d’amour du prochain
fait des miracles. O

AMOUR

Lentement jai congu le partage

pour aller n’importe ou; ailleurs ma rage
fortifiait ma quéte de Pabsolu.

En tout temps je pensais le voyage

idéal pour joindre le visage

du tendre et mortel individu

que javais magnifié

dans la réalité.

Entre-temps jai construit le village
aimable manquant a@ mon mirage
pour aller tout an bout de Pinconnu.
Et alors j’ai connu les ravages

du succés, des haines, des ouvrages
vains autant que vides, du superflu
qu’on a pu moissonner

dans la réalité.

En ce temps jai scruté mes images
insensées, j’ai sondé les rivages

en mon cceur du profit comme du nu.
Treés souvent jai senti les parages

du cruel; j’ai trouvé les messages

de I’éden que je n’ai pas obtenu
malgré ma fermeté

dans la réalité.

Doucement jai conquis avec P'dge
Pamour sans beauté ni badinage,

on Pobjet sans argent est bienvenu.
Dans la paix j’ai compris Pavantage
de Paction avant le grand partage
de la mort ranimant chacun tout nu
et pour se présenter

dans la réalité.
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QUESTIONS o ET REPONSES

Les réponses doivent donner de l'aide et de la
perspective, mais ne sont pas des déclarations doc-
trinales de I'Eglise.

«Quels genres d’activités sont acceptables le jour
du sabbat? Que dire du sport professionnel auquel
on se livre le dimanche?»

Il est difficile de répondre a cette question sans
se baser sur le commandement scripturaire d’hono-
rer le jour du sabbat et de le sanctifier, c'est-a-dire
d'en faire un jour a part des autres jours de la se-
maine. Dans toutes les générations — dans les temps
anciens comme aujourd’hui — c’est la un comman-
dement de notre Pére céleste.

Mais nous pouvons faire des observations et voir
si faire du dimanche «un jour a part» est valable et
a un sens dans notre vie.

L’homme est un étre double avec un corps phy-
sique qui loge une entité spirituelle. C'est cet esprit
qui donne & I'homme son individualité et son identité,
sa motivation et son intelligence. C'est son lien prin-
cipal avec Dieu le Pére. Mais chacune des deux par-
ties a besoin d’étre nourrie et cultivée; bien que les
regimes soient légérement différents, ils sont appa-
rentés.

Le corps physique a besoin de nourriture en méme
temps que de l'activité du travail et de l'exercice.
L'activité athlétique des jeux et des sports est un
apport idéal qu'il faut poursuivre. L’Eglise, grace a
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son programme athlétique, encourage tous les jeunes
gens et, dans une certaine mesure, les jeunes filles
a se livrer au sport; celui-ci répond a un besoin et
est amusant. C'est une excellente «nourriture» pen-
dant la semaine, mais le dimanche le régime a be-
soin d’'étre quelque peu changé.

C’est un jour mis a part pour mettre spécialement
I'accent sur des besoins plus spirituels et plus con-
templatifs. Aller a I'église et prendre la Sainte-Céne
et en méme temps réfléchir a la maniére de servir le
mieux nos semblables, cela peut étre trés fécond.
Passer en revue nos bénédictions et orienter nos
pensées vers I'évangile et le programme de vie, cela
crée des points d'ancrage sur lesquels nous pouvons
baser notre vie. Tel est le genre de nourriture qui
fait ressortir ce qu'il y a de meilleur chez 'homme,
et le dimanche est idéalement congu dans ce but.

L'équilibre est probablement le mot-clef. Il est bon
de veiller a ce que tous les besoins de notre double
constitution soient satisfaits. Choisissez le régime
approprié le jour approprié.

J'ai remarqué que les gens qui réalisent cet équi-
libre sont plus heureux. lls semblent réaliser plus de
choses de valeur. Leur vie revele la paix intérieure et
donne un sentiment de progression car ils avancent
dans la bonne direction.

Honorer le jour du sabbat et le sanctifier est bon.
Aprés tout, il nous a été donné par un expert qui
connait nos besoins réels et qui est complétement
engage vis-a-vis de notre progression éternelle et de
notre bonheur.

W. Jay Eldredge, représentant régional, adminis-
trateur du Théatre de la Vallée Promise.

«Je suis pére de trois adolescents et la question
des régles de I'Eglise en matiére d’habillement et de
toilette se pose constamment. Que puis-je leur dire
qui les aidera a comprendre pourquoi I'Eglise attache
une telle importance a la tenue vestimentaire?»

Il'y a trés peu d'adolescents qui ne soient pas
conscients de leur présentation personnelle. lls sont
peut-étre plus consients de leur présentation que




beaucoup d’adultes. C'est pourquoi il est si impor-
tant gu'ils comprennent pourquoi I'Eglise et leurs pa-
rents estiment que leur habillement et leur toilette
doivent respecter un certain niveau.

L'habillement et la toilette n'ont pas toujours
rempli d'autres buts en dehors de ceux de simple-
ment tenir chaud et de garantir la pudeur. Dans les
temps anciens presque tout le monde portait la mé-
me chose, non par choix, mais par nécessité. Cepen-
dant pour les rois et leurs cours, les habits indi-
quaient le rang, la richesse et la situation sociale. Ce
que vous portiez disait a tous ceux qui vous regar-
daient exactement quel rang vous teniez dans la
structure sociale.

Maintenant que nous nous habillons par choix, et
non par nécessité, la méme régle reste vraie. Nous
nous habillons d’une certaine maniéere pour dire aux
autres quelque chose sur nous-mémes. La societé a
tendance a associer certaines espéces d'habillement
avec des groupes sociaux identifiables: les agents
de police, les jeunes mariés ou les musiciens pop,
exemples typiques de communication verbale. Si
nous ne voulons pas nous identifier au groupe, nous
ne devons pas porter 'uniforme. Un exemple facile:
si nous voulons étre reconnus comme missionnaires,
alors nous nous habillons comme des missionnai-
res.

Les dirigeants de I'Eglise savent depuis longtemps
que I'habillement et la toilette comptent parmi les
moyens de communication les plus efficaces. C'est
pourquoi ils désirent que les membres de I'Eglise
soient associés avec certains groupes et non avec
d'autres.

Si I'habillement communique aux autres, il com-
munique aussi a nous-mémes. A la maniére dont
nous nous habillons nous indiquons ce que nous
pensons de nous-mémes. Notre choix de I'habille-
ment peut aller jusqu'a influencer notre comporte-
ment.

Un exemple simple qui montre que le comporte-
ment est influencé par I'habillement, c'est le fait
qu'on ne s’habille pas de la méme maniére pour un

pique-nique que pour une réception de mariage. Si
vous portiez un complet ou une robe du soir & un
pique-nigue, les possibilités de vous amuser seraient
fortement limitées.

Un autre exemple, c’est de regarder le comporte-
ment d’'un scout dés l'instant ou il met son uniforme.
Le petit gargon grandit pour remplir I'uniforme parce
qu’il sent qu’il a la responsabilité de I'honorer.
Frere Sterling W. Sill, assistant du Collége des Dou-
ze, observe: «Le laisser-aller dans la présentation
personnelle a bien plus qu'une importance physique,
car quand la laideur insére ses racines dans une
partie de notre vie, elle risque de bientét se répandre
dans toutes les autres parties.»

On a dit que «nous sommes ce que nous man-
geons», mais il est vrai aussi de dire «nous sommes
ce gque nous portons» non du point de vue financier
ou du fait d’étre habillé a la derniére mode, mais du
point de vue que nous rayonnons ce que nous som-
mes réellement et ce que nous ressentons vis-a-vis
de nous mémes.

Rita L. McMinn, professeur-adjoint d’'habillement
et de textiles, Université Brigham Young.
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«Seigneur, lui dit la femme, tu was rien pour puiser, et le

puits est profond; d’on aurais-tu donc cette eau vive?» (Jean 4:11)

La source d’eau vive

PAR DEAN JARMAN
Illustré par Richard Hull

«Relire les Ecritures? Voila deux
ans que je le fais et j'ai lu quatre fois
les ouvrages canoniques d'un bout a
I'autrel»

Voila ce qu’écrivait un mission-
naire rentré de mission lorsque je
lancai a ma classe d'institut le défi
de lire et de méditer vingt minutes
chague jour les Ecritures pendant un
mois.

Je crois que j'avais donné cette
tache partiellement par curiosité. Je
voulais voir si ces jeunes gens mo-
dernes pouvaient découvrir par eux-
mémes en un mois un peu de ce pou-
voir que les prophétes d'autrefois
trouvaient dans les Ecritures dont ils
disposaient.

Néphi écrivit: «Car mon dame met
toute sa joie dans les Ecritures, et
mon cceur les meédite, et les écrit
pour I'instruction et le profit de mes
enfants» (2 Néphi 4:15). Il dit aussi
que les paroles qu’il avait écrites
seraient rendues fortes en son peu-
ple, «car elles I’exhortent a faire le
bien ... et elles parlent de Jésus, et
elles le persuadent a croire en lui, et
a endurer jusqu’'a la fin, qui est la vie
éternelle» (2 Néphi 33:4). Il dit en ou-
tre que ses paroles sont les paroles
de la vérité «et elles enseignent a
tout homme a faire le bien» (2 Néphi
33:10).

Aprés sa rencontre avec Shérem,
Jacob décrivit les Néphites en ces
termes: «Et la paix et I'amour de
Dieu furent rétablis parmi le peuple;
et il sonda les Ecritures, et ne suivit

plus les paroles de ce méchant hom-
me» (Jacob 7:23).

Alma décrivit I'effet de ses paro-
les sur certains des habitants d’Am-
monihah en disant: «Un grand nom-
bre crurent en ses paroles, commen-
cérent a se repentir et a examiner
les Ecritures» (Alma 14:1).

Les quatre fils de Mosiah, au mi-
lieu du travail missionnaire aprés
leur conversion, «étaient devenus
puissants dans la connaissance de la
vérité; car ils étaient des hommes
d'une saine intelligence, et ils avaient
scruté diligemment les Ecritures,
pour connaitre la parole de Dieu»
(Alma 17:2).

Le Psalmiste écrivait:

«Combien j'aime ta loi! Elle est
tout le jour I'objet de ma méditation.
Tes commandements me rendent
plus sage que mes ennemis, car je
les ai toujours avec moi. Je suis plus
instruit que tous mes maitres, car
tes préceptes sont I'objet de ma mé-
ditation. J'ai plus d’intelligence que
les vieillards, car jobserve tes ordon-
nances. Je retiens mon pied loin de
tout mauvais chemin, afin de garder
ta parole. Je ne m’écarte pas de tes
lois, car c'est toi qui m’enseignes.
Que tes paroles sont douces & mon
palais, plus que le miel & ma bouche!
Par tes ordonnances je deviens intel-
ligent, aussi je hais toute voie de
mensonge» (Psaumes 119:97-104).

J'utilisai ces Ecritures pour faire
comprendre & mes éléves qu'il ne
suffisait pas de simplement lire. Les

prophétes ont utilisé les mots dili-
gemment, méditation, réfléchir et se
faire un festin pour expliquer com-
ment nous devons aborder les Ecri-
tures. Il est clair que nous devons lire
en réfléchissant soigneusement et en
meéditant beaucoup. Méme quand
nous ne lisons pas, nous devons ré-
flechir constamment a la parole de
Dieu. Les prophétes ont promis que
ceci nous conduira a une pénétration
spirituelle et & une justice plus gran-
des.

Les Ecritures nous montrent que
nous pouvons meéditer de deux ma-
nieres: nous pouvons méditer sur
I’Ecriture elle-méme ou nous pou-
vons rattacher & notre vie personnel-
le ce que nous lisons.

Moroni enseigna le premier genre
de méditation quand il exhorta les
lecteurs du Livre de Mormon & médi-
ter dans leur cceur ce qu'ils lisaient
(Moroni 10:3). Néphi fut enlevé en
esprit pendant qu'il était occupé a
meéditer dans son cceur sur les cho-
ses que son pére avait vues (1 Néphi
11:1).

Les yeux de Sidney Rigdon et de
Joseph Smith s'ouvrirent aprés un
examen studieux et accompagné de
priere de Jean 5:29. Joseph Smith
dit: «.. tandis que nous méditions
ces choses, le Seigneur toucha les
yeux de notre intelligence, et ils fu-
rent ouverts .. .» (D. & A. 76:19; voir
aussi versets 11-18).

La seconde sorte de méditation
conduisit au Bosquet Sacré. Le pro-
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