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| Message de la Premiere Présidence ‘

COURANTS OCEANIQUES
ET
INFLUENCES FAMILIALES

par le président Spencer W. Kimball

Ce discours puissant et important a été prononce par le president Kimball
lors de la conférence génerale d'octobre 1974,
A la demande du président, ce discours est
réimprimeé pour que chaque personne, chaque
famille I'étudie & nouveau.

Je n'oublierai jamais ma premiére ren-
contre avec un iceberg. Sceur Kimball et
moi, nous traversames pour la premiére
fois I'Atlantique en bateau en 1937. Nous
partimes de Montréal, via le St-Laurent et
I'Atlantique nord.

Un jour sur l'océan, a des milles
marins de toute terre, une agitation se
manifesta sur le navire. On avait apergu
un iceberg. La plupart des passagers se
précipitérent sur le pont pour voir le spec-

tacle. Nous pouvions voir |'iceberg au
loin: un grand objet blanc se detachant
sur la mer sombre et I'azur du ciel. Le pic
d'une haute chaine de montagne qui flot-
terait tranquillement sur |'eau. C'était un
spectacle d'une grande beauté. J'en
avais entendu parler toute ma vie et main-
tenant, pour la premiere fois, j'en avais
un sous les yeux, le pic abrupt d'une mon-
tagne de glace.

Cecinous rappela le naufrage tragique
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lllustration par Ron Stucki

du Titanic, navire de la White Star Line,
lors de son voyage inaugural. Vers la fin
de la soiree du 14 avril 1912, I'immense
iceberg entra en collision avec ce grand
bateau tout neuf. Quinze cent trois per-
sonnes, parmi elles de nombreuses per-
sonnalités de Grande-Bretagne et des
Etats-Unis, coulérent avec le bateau.
Sept cent trois seulement furent sau-
vées.

Au début des années 1970, nous alla-
mes d'Angleterre aux Etats-Unis en avion
et nous survolames le Groenland; nous
vimes d'autres icebergs. Nous avions
volé, pendant une grande partie du
voyage, au-dessus de la couche des nua-
ges; lorsque nous survolames le Groen-
land, le ciel était pur. Le soleil brillait de
tout son éclat. |l est rare que I'ceil humain
voie une beauté aussi grandiose. A perte
devue, surlagrandeile, s'étendait la cou-
verture de glace. Nous vimes des gla-
ciers épais descendre lentement la val-
lée vers la mer, se démembrer et devenir
des icebergs. Les fjords étaient encom-
brés de montagnes de glace flottante
dérivant vers I'océan. C'était la le lieu de
naissanced’innombrables icebergs sem-
blables a celui que nous avions vu plus de
trente ans plus t6t.

Les icebergs produits par la couche de
glace du Groenland suivent un itinéraire
hautement prévisible. lls se dirigent per-
pétuellement vers le sud par la baie de
Baffin et le détroit de David; le courant du
Labrador entraine ces icebergs monta-
gneux en dépit méme de la force des
vents, des vagues et des marées. L'itiné-
raire est déterminé par les courants dont
le pouvoir prédomine celui des vents de
surface.

Nous avons compare les résultats de
ce conflit opposant les puissances de la
terre aux résultats acquis dans notre

existence. La vie de famille et I'enseigne-
ment correct des parents contréle bien
souvent la direction que les enfants pren-
dront en dépit des vagues, des vents et
des nombreuses influences hostiles du
monde de |'erreur.

Invisibles sous les vagues de |'ocean
se cachent des forces d'une puissance
immense, et nous devons en tenir
compte. Dans notre vie egalement se
manifestent des forces aussi puissantes.

Le fleuve le plus puissant n’est qu'un
ruisseau par comparaison avec les
grands courants océaniques. Le courant
du Labrador passe pour étre |'un des plus
spectaculaires de tous. Le deuxiéme en
puissance est le Gulf Stream. |l trans-
porte de |'eau chaude depuis I'est du
golfe du Mexique, longe la cote est des
Etats-Unis, se retrouve de |'autre cété de
I’Atlantique et réchauffe les rives de
I'Europe. Bien que moins grand, le cou-
rant du Labrador charrie fidélement,
constamment, année aprés année, des
milliers d'icebergs depuis le Groenland,
leur lieu de naissance, jusqu’a leur désin-
tégration ou fonte dans les eaux plus
chaudes du Gulf Stream. C'est a |'endroit
ol le courant du Labrador rencontre le
Gulf Stream que le Titanic subit son sort
tragique.

Il en va de nous comme des icebergs:
I'itinéraire que nous suivons est déter-
miné dans une importante mesure par
des forces gue nous ne percevons qu'en
partie. Il est cependant également vrai
que nous ressemblons davantage a des
navires qu'a des icebergs. Nous avons
notre propre force motrice et, si nous
sommes attentifs au courant, nous pou-
vons en profiter.

En conséquence, si nous pouvons
créer dans notre famille un courant puis-
sant et ferme avec pour but une vie juste,




nous pouvons, nous et nos enfants, étre
portées vers |'avant, malgré les vents con-
traires des vicissitudes, des deceptions,
des tentations et de la mode.

Jeunes et adultes sont soumis a un si
grand nombre de vents tourbillonnants
qgu'on se demande parfois s'ils peuvent
survivre. Les vents de la mode poussent
en tous sens ceux qui sont instables et qui
ont besoin du sentiment d'appartenir a la
foule. Les vents de la tentation sexuelle
poussent certains a détruire leur ma-
riage, a réduire a néant des perspectives
brillantes ou a se déegrader. Les mauvais
compagnons, les drogues asservissan-
tes, I'arrogance de l'impiété, le bourbier
de la pornographie, et bien d'autres cho-
ses encore, nous influencent et nous
poussent, si nous ne sommes pas portés
vers |'avant par un courant fort et ferme
vers une vie juste. Le courant de notre vie
doit étre déterminé et rendu fort par notre
vie parentale et familiale.

En chacun de nous se trouve la capa-
cité de devenir un Dieu, pur, saint, vrai,
influent, puissant, indépendant des for-
ces terrestres. Les Ecritures nous
apprennent que nous avons chacun une
existence éternelle, que nous étions au
commencement avec Dieu (voir Abra-
ham 3:22). Cette connaissance nous
donne un sentiment sans pareil de la
dignité de I'homme.

Il m'est arrivé de voir des enfants de
bonne famille se rebeller, résister, s’ega-
rer, pecher et aller jusqu’a lutter contre
Dieu. Ce faisant, ils causent du chagrin a
leurs parents qui ont fait de leur mieux
pour lancer un courant de justice, pour
instruire et pour donner des exemples.
Mais j'ai vu maintes et maintes fois beau-
coup de ces mémes enfants, aprés des
annees d'errance, mdrir, prendre cons-
cience de ce gu'ils ont manque, se repen-
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tir et apporter beaucoup de choses a la
vie spirituelle de leur communauté. Je
crois que la raison pour laguelle cecia pu
se produire, c'est que, malgre tous les
vents contraires auxquels ces personnes
ont éte soumises, elles ont été influen-
cées plus encore — et bien plus qu'elles
ne le croyaient — par le courant de vie
créé dans le foyer ou elles ont été éle-
vées. Lorsque, plus tard dans la vie, elles
aspirent a recréer dans leur famille cette
méme atmosphére qu'elles connais-
saient lorsqu'elles étaient enfants, il y a
beaucoup de chances pour qu'elles se
tournent vers la foi qui a donné un sens a
la vie de leurs parents.

On ne peut pas garantir, certes, que
des parents justes réussiront toujours a
retenir leurs enfants, mais ils courent
plus de risques de les perdre s'ils ne font
pas tout ce qui est en leur pouvoir. Les
enfants ont leur libre arbitre.

Mais si nous, les parents, nous n'influ-
engons pas nos enfants et ne les mettons
pas sur «le chemin étroit et resserréy, il
est certain que les vagues, les vents de la
tentation et du mal écarteront la postérité
du chemin.

«Oriente le jeune gargon sur la voie
qu'il doit suivre; méme quand il sera
vieux, il ne s'en écartera pas» (Proverbes
22:6). Nous savons que les parents justes
qui s'efforcent de créer des influences
saines pour leurs enfants, seront tenus
pour irréprochables au dernier jour et
gu’ils réussiront a sauver la plupart de
leurs enfants sinon tous.

La concurrence dont notre ame fait
'objet est décrite dans Mosiah:

«Car I'homme naturel est I'ennemi de
Dieu, I'a été depuis la chute d'Adam et le
sera pour toujours et a jamais, a moins
qu'il ne se rende aux persuasions du
Saint-Esprit, gqu'il ne se dépouille de



I'homme naturel, ne devienne un saint
par |'expiation du Christ... et ne de-
vienne comme un enfant, soumis, doux,
humble, patient, plein d’amour, disposé a
se soumettre a toutes les choses que le
Seigneur jugera bon de lui infliger, tout
comme I'enfant se soumet a son pére»
(Mosiah 3:19).

«’homme naturel» est «I'homme ter-
restre» qui a permis aux passions anima-
les grossiéres de I'emporter sur ses incli-
nations spirituelles.

Pour commencer a jouer sainement
notre réle de parents, il faut un mariage
assuré ou on s'est engagé a effectuer les
adaptations nécessaires pour vivre en-
semble & jamais. Sur cette base saine,
nos enfants ont un sentiment de paix.

Les analystes de notre époque
moderne font remarquer que dans un
monde gui change aussi rapidement, les
gens eprouvent une sorte de choc parce
qu'ils perdent le sentiment de la conti-
nuité. La mobilité méme de notre société
signifie que nos enfants sont souvent
déplacés d'un endroit a I'autre, gu'ils per-
dentle contact intime avec la famille élar-
gie des grands-parents, oncles, tantes,
cousins et voisins de longue date. |l est
important aussi que nous cultivions dans
notre famille le sentiment que nous
serons éternellement ensemble, que,
quels gue soient les changements exte-
rieurs, il y a des aspects fondamentaux
de nos relations qui ne changeront
jamais. Nous devrions encourager nos
enfants a connaitre leur famille. Nous
devons en parler, faire un effort pour cor-
respondre avec eux, leur rendre visite,
réeunir les familles, etc.

Depuis combien de temps n’'avez-vous
pas pris vos enfants, quelle que soit leur
taille, dans vos bras pour leur dire que
vous les aimez, que vous étes heureux

«Le foyer devrait étre un
lieu ou la confiance dans le
Seigneur est une affaire
d’expérience courante, et
non pas réservée a des
occasions spéciales.»

qu’ils soient a vous a jamais? Depuis
combien de temps, mari ou femme,
n'avez-vous pas ramene chez vous une
rose ou n'avez-vous pas fait une tarte
avec un ceceur gravé dans la cro(te, ou
tout autre chose qui donne plus de cha-
leur et d'affection a la vie?

Si vous contribuez au fonds de cons-
truction ou a la Croix-Rouge ou si vous
passez un samedi matin a aider le college
des anciens a peindre la maison d'une
veuve, veillez & ce que les enfants le
sachentet, sic’est faisable, qu'ils partici-
pent a la prise de décision et a la mise en
application de la décision. Toute la famille
pourrait assister au baptéme, a la confir-
mation et a I'ordination d'un membre de
la famille. Toute la famille pourrait aller
soutenir un fils qui est dans I'équipe de
football. Tous devraient se réunir régulie-
rement lors des soirées familiales, aux
repas, au moment de la priére. Toute la
famille pourrait peut-étre payer la dime
ensemble, et chacun apprendrait ce
beau principe par le précepte et par
I'exemple.

Le foyer devrait étre un lieu ot la con-
fiance dans le Seigneur est une affaire
d’'expérience courante, et non pas réser-
vée a des occasions spéciales. Une
maniere d'y parvenir est de prier régulie-
rement et avec ferveur. |l ne suffit pas




simplement de prier. |l est essentiel que
nous parlions réellement au Seigneur,
avec la foi gu'il nous révélera, a nous, les
parents, ce que nous avons besoin de
savoir et de faire pour le bien-étre de
notre famille. On a dit & propos de cer-
tains hommes que lorsqu'ils priaient, il y
avait des chances pour qu'un enfant
ouvre les yeux pour voir si le Seigneur
était réellement la, tellement la priére
était personnelle et directe.

Un enfant qui va vivre ailleurs pour ses
études ou qui part en mission, une
épouse qui est surmenée, un membre de
la famille qui se marie ou qui désire étre
guidé pour prendre une décision impor-
tante, ce sont la des situations dans les-
quelles le pére, exercant sa responsabi-
lité patriarcale, peut béenir sa famille.

Et nous ne devons pas oublier le fait
que, surtout en I’absence du pére, une
mere peut prier avec ses enfants et appe-
ler sur eux les bénédictions du Seigneur.
Elle n'agit pas en vertu de la prétrise qui
lui est conférée, mais en vertu de la res-
ponsabilité que Dieu lui a donnée de gou-
verner son foyer en justice.

Il y a une différence importante entre
nous et les icebergs. Nous avons une
force motrice et pouvons donc, comme
les bateaux, nous déplacer dans le sens
que nous désirons. Si nous sommes
conscients des courants, nous pouvons
en profiter. Beaucoup de pétroliers et de
minéraliers qui se rendent en Amérique
du Sud dans les ports de I’ Atlantique navi-
guent, parait-il, sur le Gulf Stream tout
comme les avions de ligne suivent les
trés hauts courants aériens de I'atmos-
phére terrestre.

Nous pouvons, si nous le désirons, lut-
ter contre le courant; le courant cepen-
dant, conservera inévitablement son
pouvoir. Ondit gqu'au cours de son voyage

6

au P6le Nord, I'amiral Peary se trouva sur
une masse de glaces flottantes aussi
vaste gu'une ile et, bien gu'il se dirigeat
avec ses chiens vers le nord, en direction
du pdle, la masse de glaces le portait iné-
luctablement vers le sud a cause du cou-
rant.

Mes fréres et sceurs, le foyer est ce qui
nous est particulier: le foyer, la famille
sont notre base. Nous avons entendu
ceci trés souvent au cours de cette con-
férence, nous avons entendu parler de la
vie familiale, de la vie au foyer, de I'amour
mutuel et de linterdépendance des
enfants et des parents. C'est ainsi que le
Seigneur a voulu que nous vivions.

Maintenant, nous vous bénissons et
nous vous apportons les benédictions du
Seigneur du ciel. Fréres et sceurs, je sais
que cette ceuvre est|'ceuvre du Seigneur.
Je sais que le Seigneur vit, ce Dieu qui
était avec Adam, ce Dieu qui vint sur les
rives du Jourdain pour dire: «Celui-ci est
mon Fils bien-aime, en qui j'ai mis toute
mon affection» (Matthieu 3:17), pour pré-
senter son Fils a un monde qui allait
dépendre si entierement de lui. Je sais
que le Dieu que nous adorons est celui
qui vint sur le mont de la Transfiguration
et répéta a ses serviteurs, Pierre, Jac-
ques et Jean qui, méme dans leurs imper-
fections, devaient poursuivre I'ceuvre du
Seigneur: «Celui-ci est mon Fils bien-
aimeé, en qui j'ai mis toute mon affection»
(Matthieu 17:5), le méme Dieu — nous
savons gu'il vit et qu'il existe — qui est
venu dans I'Etat de New York et qui a dit
ces mémes choses qu’il avait déja dites
aux Néphites — et quidisait maintenanta
un monde qui voyageait dans les téne-
bres depuis tres, trés longtemps: «Celui-
ci est mon Fils bien-aimé. Ecoute-le»
(Joseph Smith 2:17).

Je sais que Jésus est le Christ, le Fils



du Dieu vivant. Je sais cela. Je sais que
I'Evangile que nous enseignons est
I'Evangile de Jésus-Christ et I'Eglise a
laquelle nous appartenons est I'Eglise de
Jésus-Christ; elle enseigne ses docitri-
nes, sa politique et ses programmes. Je
sais gue si nous voulons tous vivre le pro-

gramme tel qu'il I'a donné et continue a le
donner, toutes les bénédictions promises
nous appartiendront. Que Dieu vous
bénisse. Nous vous laissons ces benédic-
tions avec notre affection, notre recon-
naissance pour vous, au nom de son Fils
Jésus-Christ. Amen. [

Quelques points a souligner que
vous pouvez utiliser lorsque vous
faites vos visites au foyer:

1. Nous pouvons créer dans notre
foyer un puissant courant régulier
dirigé vers notre but: une vie juste.

2. Nous apprenons dans les Ecri-
tures que nous avons chacun une
existence éternelle et que nous
étions avec Dieu au commence-
ment. Nous avons une perception
unigue de la dignité humaine si
nous comprenons cela.

3. Le courant de la vie au foyer
peut influencer bien plus les en-
fants qu'ils ne I'imaginent: une in-
fluence qui peut les aider a rentrer
dans la bergerie de la justice mé-
me aprés des années d’errance.

4. Le réle des bons parents com-
mence la ol ils s'engagent a faire
les ajustements nécessaires pour
vivre ensemble éternellement.

5. A guand remonte la derniére
fois ou vous avez pris vos enfants,

Idées pour les instructeurs au foyer:

guelle que soit leur taille, dans vos
bras et ol vous leur avez dit que
vous les aimez et que vous étes
content gu’ils puissent étre a vous
pour toujours?

Aides pour la discussion:

1. Faites part de vos sentiments
personnels sur I'importance du fait
de susciter une conscience de la
famille éternelle. Demandez aux
membres de la famille d'exprimer
leurs sentiments.

2. La famille pourrait-elle lire a
haute voix certains versets d’Ecri-
tures ou certaines citations figu-
rant dans cet article?

3. Cette discussion serait-elle
meilleure si vous parliez aupara-
vant avec le chef de famille avant
votre visite? Le dirigeant de collé-
ge ou I'évéque a-t-il un message
adressé au chef de famille a pro-
pos de |'influence du foyer sur no-
tre vie?




INCULQUER UNE

IMAGE

DE JUSTICE

par Sherrie Johnson

Quand j'apprenais a coudre, cela me
contrariait beaucoup lorsque ma mére
m'expliquait trés soigneusement com-
ment fixer une fermeture a glissiére sur
un morceau de tissu. Malgré tous mes
efforts pour ecouter et pour comprendre,
je n'arrivais pas a suivre ses instructions
au-delad'un certain point. Je devais alors
retourner la voir pour gu’elle me montre
encore comment faire.

Enfin, j'ai découvert que si je regardais
une fermeture a glissiére pendant que ma
mére me donnait les explications et que si
je me reportais a cette fermeture a glis-
siérependant que je cousais la mienne, je
reussissais a le faire.

Depuis cette découverte, j'ai trouvé
que ce principe peut s'appliquer dans
d'autres domaines de la vie. Les paroles,
a elles seules, ne suffisent pas lorsque
I'on transmet des renseignements nou-
veaux. Souvent, une image mentale doit
d'une maniére ou d'une autre étre trans-
mise pour que la communication soit effi-
cace.

Ily aquelques années, une expérience
impressionnante m'a aidée & compren-
dre I'importance de cette image mentale
pour mon développement spirituel.
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Pendant toute ma vie, j'avais entendu
parler des récompenses de |'étude quoti-
dienne des Ecritures, mais je n’avais
jamais réussi a prendre cette habitude.
Puis un jour, je suis devenue membre
d'un comite et je travaillais avec cing
autres personnes qui avaient chacune
pris fermement I'habitude d'étudier les
Ecritures dans la vie. J'ai remarqué leur
grande connaissance des Ecritures dans
leur maniére de résoudre les problémes
et d'instruire les autres. Je me suis éton-
née de lamaniére dont elles utilisaient les
Ecritures pour éviter d'étre personnelle-
ment découragées et pour recevoir con-
seil. En les observant, j'ai commencé a
imaginer que ma vie pourrait étre bien
meilleure si j'etudiais réguliérement les
Ecritures.

Le fait d'avoir une bonne image de soi
et de ses valeurs peut aider a décider
de ce que I'on devient et de la maniére
dontonvit. Notre image personnelle nous
aide a nous définir personnellement et
nous conduit a agir en fonction. Les
images mentales et les idées que nous
avons précédent chacune de nos
actions. Elles peuvent favoriser ou géner
notre progression en justice.

Ilustration par Mark Robison




Souvent pendant ma jeunesse, des histoires de
la vie juste de mon grand-pére m’ont motivée a essayer
de devenir une personne plus semblable au Christ.

Illustration par Mark Robison




Satan, par exemple, utilise ce principe
pour diriger les gens vers |'esclavage. S'il
peut nous pousser & penser gue Nous
sommes intimement pécheurs, nous
commencgons a ne plus nous sentir a
I'aise dans I'Eglise ou dans le voisinage
de personnes justes, et nous nous reti-
rons des voies du Seigneur. Nous étant
défini comme pécheurs, sans espoir ni
désir de rédemption, nous recherchons
des moyens qui sont confortables pour
notre perception et nous perséverons
dans le péché jusgu'a ce que nous
soyons «liés par les chaines de I'enfer»
(Alma 13:30).

D'autre part, si nous nous considérons
comme des enfants de Dieu, nous agi-
rons plus vraisemblablement en fonction.
Tandis que cette image de nous-méme se
développe et mdrit, nous nous efforgons
d'acquérir les qualités et les traits de
caractére qui sont notre héritage de
Dieu: gentillesse, amour, honnéteté,
considération et enthousiasme. Le résul-
tat est la liberté plutét que I'esclavage.

Alma a encouragé son peuple a acqué-
rir et a entretenir une image juste de soi-
méme. «Votre aspect est-il empreint de
son image (celle du Christ)?» leur
demande-t-il. Espérez-vous voir, avec les
yeux de la foi, ce corps mortel ressuscité
a I'immortalité, et cette corruption res-
suscitée a I'incorruptibilité, pour paraitre
devant Dieu et étre jugés selon les
ceuvres faites dans le corps mortel ?. . .

«Pouvez-vous imaginer entendre la
voix du Seigneur, vous disant, en ce jour:
Vous qui étes bénis, venez a moi, car
voici, vos ceuvres ont été les ceuvresde la
justice sur la face de la terre?» (Alma
5:14-16).

Alma savait gu'une etape importante
pour aider les gens a essayer les manie-
res du Seigneur consiste a les aider a
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s'imaginer en train d'accomplir les
ceuvres du Seigneur.

Notre responsabilité de parents est
d’inculquer ces images mentales pen-
dant que nos enfants sont jeunes de sorte
gue les images contribuent a guider leur
comportement.

L'un des moyens les plus profonds
d'inculguer une image de justice a nos
enfants consiste a utiliser les Ecritures et
les histoires familiales. Ma propre image
de ce que je voulais étre a commence
avec les images de mon arriere-grand-
pére, Robert D. Young. Il a vécu guatre-
vingt-quinze ans et il est mort quand
j'avais quatorze ans. Mais j'aime cet
homme autant que s'il avait marché avec
moi et m'avait enseigné chague étape
gue je devais franchir.

J'al quelgues souvenirs a son propos,
mais c¢'est avec des histoires de lui que
I'on m'a élevée. L'une de mes histoires
favorites racontait comment, dans son
adolescence, il avait travaillé avec un
groupe de cowboys pour guider un trou-
peau de vaches du Colorado au Texas.
Pendant les premiers jours du voyage, le
propriétaire du troupeau, un homme trés
riche qui n’avait pas d'enfants, accompa-
gna le groupe a cheval, puis il le laissa
pour vaquer a d'autres affaires. En avan-
cant vers le Texas, les cowboys, qui
étaient tous plus 4gés que mon arriere-
grand-pére, passérent leur temps libre a
des activités que mon grand-pere consi-
dérait comme futiles. Au lieu de se joindre
a eux, il cherchait un endroit tranquille et
étudiait les mathématiques et le métier
d’ingénieur.

La nuit avant leur arrivée a destination,
les autres cowboys décidérent de se ren-
dre dans une ville voisine pour célébrer
leur arrivée sans probleme. lls essayé-
rent de décider mon arriére-grand-pére a



les accompagner, mais mon grand-pére
soutint qu'il avait été engagé pour
s'occuper du béetail et gu'il ne ferait que
cela. Plus tard dans la nuit, le propriétaire
revint et ne trouva que mon grand-péere
avec son bétail. Il fut tellement impres-
sionné qu’il offrit & mon grand-pére la
moitié de tout ce qu'il possédait s'il vou-
lait devenir son partenaire en affaires.
Mon grand-pére n'aurait plus jamais
manque de rien, mais il refusa. Il dit qu'il
ne pensait pas que c'était la ce que le Sei-
gneur voulait gu’il fit.

Souvent, dans ma jeunesse, je me sou-
viens avoir pense: «Je veux étre comme
mon grand-pére!» A d’autres moments,
je me demandais: «Qu'est-ce que grand-
pere ferait dans ce cas?» et ensuite
j'agissais en fonction.

Des histoires inspirantes venant de
I'nistoire de notre famille peuvent aider
les enfants & acquérir I'image de leur
potentiel divin. Nous pouvons ensuite les
guider pour gu'ils se sentent proches des
bons exemples au moyen de paroles de
ce genre: «Tu es beaucoup comme cela»
ou «Toi, tu ferais comme cela». Mais nous
devons eviter la tentation de précher ou
nous risquons de perdre |'efficacité des
histoires.

J'en suis arrivée a comprendre gue
mon grand-pére, étant humain, doit avoir
eu des défauts. Mais personne ne m'en a
jamais parlé et j'ai donc pu ne penser
qu’'aux bonnes choses. C'est la un des
secrets pour inculquer une image juste
dans I'esprit de nos enfants. Insister sur
ce qui est négatif, s'il n’y a pas de legon
importante a apprendre, n'aide per-
sonne. Mais parler positivement cree une
image mentale a laquelle |'enfant peut
s'accrocher et s'identifier.

De la méme maniére, nos autres
parents, nos voisins, nos instructeurs,

nosdirigeants et d'autres personnes peu-
vent servir de bons exemples pour les
enfants. Beaucoup de bien s'accomplit
en identifiant verbalement les vertus de
ces personnes et en utilisant les occa-
sions pour que ces personnes expriment
leurs histoires et leurs témoignages qui
inspirent la foi quand nos enfants sont
présents.

Un soir, je regardais les réactions de
mes filles pendant qu'une amie qui nous
rendait visite racontait comment elle
avait rencontre son mari. Elle avait les
yeux qui pétillaient quand elle expliguait
que si elle avait desobei a son pére
comme elle avait été tentée de le faire a
cette occasion, elle n'aurait pas été pré-
sente pour rencontrer I’homme qu’'elle a
epousé par la suite. Mes filles buvaient
ses paroles comme du petit lait. Cette his-
toire leur fit grande impression. Si j'avais
essaye d'expliqguer le méme principe,
elles auraient peut-étre trouve cela un
peu «préchi-précha». Mais |'enthou-
siasme, I'esprit et I'amour de mon amie
rendit cette expérience mémorable et
utile.

Une autre fois, j'étais dans la méme
chambre d'hépital qu'une femme
charmante de quatre-vingts ans qui
s'était cassé la hanche. Malgré la
douleur intense gu’elle ressentait, elle
était déterminée a remarcher et elle était
pleine de foi et d'optimisme. Quelgues
semaines aprés mon séjour a I’hdpital,
j'ai emmene mes filles voir cette femme
et son époux. Nous elmes une dis-
cussion merveilleuse. lls nous raconte-
rent de nombreuses histoires de foi
et d'amour pour I'Evangile. Or, des
années aprés, mes filles gardaient
encore une impression de la foi, de la
joie et de I'amour qui vient du fait de
vieillir dans I'Evangile.
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«]'en suis arrivée a
comprendre que mon
grand-pere, étant humain,
doit avoir eu des défauts.
Mais personne ne m’en a
jamais parlé.»

Lorsque nous montrons a nos enfants
autant de bons exemples que possible,
nous comprenons que deux de leurs
exemples les plus puissants devraient
étre nous, leurs parents. Cependant,
comme la plupart des parents, je me
trouve souvent découragée parce gque
mes enfants prennent si facilement mes
défauts malgré mes efforts pour précher
contre eux. Je sais que le moyen vrai-
ment meilleur de donner & mes enfants
I'image correcte, c'est d'étre ce que je
veux qu'ils soient. L'une des plus grandes
aides pour ce faire consiste a ce que cha-
cun des conjoints se serve de chaque
occasion possible de louer I'autre aux
yeux des enfants.

Un sage m'a dit un jour qu’'au début de
son mariage, il a compris avec son
épouse gue les mauvaises habitudes et
les mauvais traits de caractére sont mis
en lumiére du fait de leurs conséquences
désagréables, tandis que les bons traits
de caractere passent inapergus surtout
aux yeux d'un enfant qui a peu I'expé-
rience du monde. Pour aider leurs
enfants a identifier les images correctes,
ce couple décida de mettre en valeur les
qualités de l'autre aux yeux de leurs
enfants a chaque occasion.

Ce petit conseil vaut de I'or! Par exem-
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ple, quand les enfants et moi nous atten-
dons dans la voiture que mon mari aille au
poste de la station service pour payer
I'essence, je profite de |'occasion pour
dire: «Regardez cet homme. C’est un
homme qui aime Dieu et qui essaie de
garder les commandements.» A d'autres
moments, je suis plus précise: «Vous
savez |I'une des choses que j'aime a pro-
pos de votre pere?», demandais-je en
servant le repas. «J'aime sa tendresse.
Vous avez remargué qu'il avait les larmes
aux yeux hier quand sceur Jones a rendu
témoignage ?»

Non seulement cela crée une image,
mais en fait je suis également en train de
dire aux enfants: «Voila ce que j'appré-
cie; voila ce qui est important pour moi.
Ce sont des traits de caractére qui me
rendront fiere de vous, également.»

Un autre moyen de définir une image
de justice pour les enfants consiste a les
aider a comprendre leur bénédiction
patriarcale. Ces bénédictions parlent de
ce dont ils peuvent hériter, du lignage
auquel ils appartiennent et des benédic-
tions qui leur sont promises. Générale-
ment il y a aussi des expressions qui par-
lent de caractéristiques justes et de traits
gu'ils possédent. Si nous insistons sur
ces traits et si nous les utilisons comme
description vivante pour I'enfant, ils peu-
vent s’intégrer vraiment a sa personna-
lité.

Des expressions telles que: «Votre
Pére céleste est content de vous», aident
I'enfant & se définir comme bon et
accepte.

Il est inutile que nous attendions que
I’enfant recgoive une bénédiction pa-
triarcale pour insister sur les vertus,
cependant. Et nous n'avons pas besoin
de nous limiter aux vertus particulieres
qui sont mentionnées dans cette béne-



diction. Parley P. Pratt a dit: «Un étre
intelligent, a I'image de Dieu, posséde
tous les organes, tous les attributs, tous
les sens, tous les sentiments, toutes les
affections que Dieu posséde lui-méme.

«Mais I'hnomme les posséde a |'état
rudimentaire, au sens premier du mot. En
d'autres termes, ces attributs sont a
I'état embryonnaire. lls doivent se déve-
lopper progressivement» (Key to the
Science of Theology, 4e édition, Liver-
pool, Angleterre, Albert Carrington, 1877,
p. 101).

Puisque nos enfants possédent déja
des vertus, notre travail consiste a les
aider a les reconnaitre, a leur permettre
de croitre et les empécher de les négli-
ger.

A I'époque de son entrée & I'école,
notre fille Anissa, que |'on surnomme
Niss, a commencé chaque journée par
une attitude négative qui affectait toute la
famille. J'ai donc commencé a |'appeler
«Happy Niss» (jeu de mot sur le mot «Hap-
piness» qui veut dire «bonheur» et Happy
Niss qui veut dire «Niss est heureusen).
Cela peut paraitre étrange mais ce n'était
pas un mensonge, car je savais que le
bonheur était et est une qualité spirituelle
innée chez elle.

«Bonjour, Happy Niss», criais-je de la
voix la plus enthousiaste; et elle me
répondait: «Je ne suis pas happy. Je suis
juste Niss».

Mais j'ai persisté a I'appeler «Happy
Niss». Les choses commengaient a
s'arranger mais elle avait encore des
matins grincheux. Alors un soir que je la
mettais au lit, j'ai dit: «Sais-tu ce que
j'aime, Happy Niss?»

— Quoi?

— J'aime ce grand et beau sourire
rayonnant que tu fais chaque matin.
Toute la journée est plus agréable pour

moi quand la premiére chose gue je vois
est ton sourire.»

Elle n'a rien dit. Le lendemain matin, je
préparais le petit déjeuner quand j'ai
senti quelqu’un me tapoter dans le dos.
Je me suis retourné et j'ai vu Anissa, les
cheveux dans tous les sens, le regard
endormi avec le plus étrange sourire
forcé sur son visage.

«Qu'est-ce qu'ily. . .», commengais-je,
puis je me suis arrétée, en me rappelant
mes paroles de la veille. «Oh, ce sou-
rire!l», me suis-je écriée et je I'ai prise




dans mes bras. «Je sais que la journée va
étre bonne maintenant!» Et ce fut le cas.

Le point fort de cette expérience, ce fut
quand, lors d'une soirée familiale
récente, on a demandé a chacun d’entre
nous de décrire un trait de caractére qui
nous rendait spécial ou unique. La
réponse d'Anissa fut immediate: «Je suis
tout le temps heureuse.» L'idée faisait
maintenant partie de son image person-
nelle.

Le fait de donner a nos enfants une
image juste & suivre est peut-étre |'une
des choses les plus importantes que
nous puissions faire pour eux. S'ils peu-
vent imaginer gu'ils sont justes, leurs
actions prennent généralement la suite.

En fin de compte, I'image que nous uti-
lisons pour décider de nos actions doit
étre celle du Christ. Comme Alma I'a dit:

«Votre aspect est-il empreint de son
image? Avez-vous éprouvé ce grand
changement dans votre coeur?» (Alma
5:14). Avant de pouvoir diriger nos
enfants pour que leur aspect soit
empreint de son image, nous devons
adopter cette image personnellement.
Pour ce faire, nous devons lire et étudier
la vie et les enseignements du Sauveur,
en exprimant ce que nous apprenons a
nos enfants. Nous devons devenir si fami-
liers avec ces choses qu'elles ne sont
pas rien que des paroles, mais des con-
cepts, des idées, et des images dans
notre esprit, des images de la personne
que nous sommes et des qualités que
nous détenons. [

Sherrie Johnson, mére de huit enfants, sert a

la Société de Secours du pieu de Bountiful
Utah West.












































































































































































